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Hinweise für die Literatur- und Datenrecherche 
 
 
Die Erfahrung zeigt, dass viele Studierende bei der Ausarbeitung von Hausarbei-
ten sowie von BA- und MA-Arbeiten bzw. Diplomarbeiten oder von Referaten 
große Schwierigkeiten haben, Literatur zu finden. Die Kenntnisnahme von Litera-
tur und ihre Verarbeitung ist jedoch eine grundlegende Voraussetzung für das 
Gelingen einer wissenschaftlichen Arbeit oder eines Referates. Dabei kommt es 
darauf an, solche Quellen zu finden, die nicht nur einschlägig, sondern auch ak-
tuell sind. Aufgabe ist es, den Forschungsstand bzw. die unterschiedlichen For-
schungspositionen aufzugreifen und neuere Entwicklungen zu berücksichtigen. 

Nachfolgend werden einige Hinweise aufgelistet, die bei der Literaturrecherche 
beherzigt werden sollten.  

  

(1) Literaturlisten 

Berücksichtigen Sie sorgfältig die Literaturlisten, die zu Anfang einer Veranstal-
tung ausgegeben bzw. ins Internet eingestellt werden. Häufig wird die angege-
bene Basisliteratur in einem Semesterapparat in der Universitätsbibliothek zu-
sammengestellt, so dass ein leichter und schneller Zugang möglich ist. Vermehrt 
werden im Rahmen des E-learning auch elektronisch verfügbare Quellen (zum 
Download) angeboten.  

Allerdings reicht es nicht aus, ausschließlich auf die empfohlenen Quellen zurück-
zugreifen. Voraussetzung einer eigenständigen wissenschaftlichen Arbeit ist eine 
ergänzende Literaturrecherche.  

  

 

(2) Handbücher, Handwörterbücher, Lexika 

Als grundlegende Einstiegshilfe in einen Themengebiet eignen sich vor allem 
Stichworte bzw. Beiträge in Handbüchern, Handwörterbüchern und Lexika. Den 
Lesern wird ein Überblick geboten; die Literaturhinweise am Ende des Stichwort 
bzw. Beitrags beziehen sich in aller Regel auf Standardwerke.  

Allgemeine Soziologie 

Hillmann, K.-H., Wörterbuch der Soziologie, Stuttgart 2007. 

Endruweit G., Trommsdorff, G. (Hrsg.), Wörterbuch der Soziologie, Stuttgart 
2002.  

Schäfers, B., Kopp, J. (Hrsg.), Grundbegriffe der Soziologie, 9. Auflage, Wiesba-
den 2006.  

Fuchs-Heinritz, W. Lautmann, R. Rammstedt, O., Wienold, H. (Hrsg), Lexikon zur 
Soziologie, 4. Auflage, Wiesbaden 2007.  

 

http://www.amazon.de/exec/obidos/search-handle-url?%5Fencoding=UTF8&search-type=ss&index=books-de&field-author=G%C3%BCnter%20Endruweit


Soziologie des Sozialstaates 

Für den Lehrbereich „Soziologie des Sozialstaates“ sind vor allem folgende Hand-
bücher, Handwörterbücher und Lexika von Bedeutung: 

Schäfers, B., Zapf, W. (Hrsg.), Handwörterbuch zur Gesellschaft Deutschlands, 
2., völlig bearbeitete und aktualisierte Auflage, Leske und Budrich, Opladen 
2000. 

Dietz, B., Eissel, D., Naumann, D. (Hrsg.), Handbuch der kommunalen Sozialpoli-
tik, Leske und Budrich, Opladen 1999. 

Huster u.a., (Hrsg.), Handbuch Armut und soziale Ausgrenzung, Wiesbaden 
2008. 

Lessenich, St., Wohlfahrtsstaatliche Grundbegriffe – Historische und aktuelle Dis-
kurse, Frankfurt a.M./New York2003. 

Albrecht, G., Groenemeyer, A., Stallberg, F. (Hrsg.), Handbuch Soziale Probleme, 
2. Auflage, Wiesbaden 2007. 

Deutscher Verein für öffentliche und private Fürsorge (Hrsg.), Fachlexikon der 
Sozialen Arbeit, 6. Auflage, Frankfurt a.M. 2007. 

Drechsler, H., Hilligen, W., Neumann, F. (Hrsg.), Gesellschaft und Politik: Lexi-
kon der Politik, 10. Auflage, München 2003. 

Maydell, B., Ruland, F. (Hrsg.), Sozialrechtshandbuch, 3. Auflage, Baden-Baden 
2003. 

Otto, H.-U., Thiersch, H. (Hrsg.), Handbuch Sozialarbeit/Sozialpädagogik, 3. Auf-
lage, München 2005.. 

 

 

(2) Lehrbücher und Einführungen 

 

Soziologie allgemein 

Abels, H., Einführung in die Soziologie: Der Blick auf die Gesellschaft, Wiesbaden 
2007.  

Abels, H., Einführung in die Soziologie: Die Individuen in ihrer Gesellschaft, 
Wiesbaden 2007.  

Korte, H., Schäfers, B. (Hrsg.), Einführung in Hauptbegriffe der Soziologie, Wies-
baden 2007. 

Treibel, A., Einführung in die soziologischen Theorien der Gegenwart, Wiesbaden 
2006.  

Huinink, J., König, B. (Hrsg.) BA-Studium. Soziologie: Ein Lehrbuch, Reinbek 
2005.  

Joas, H., (Hrsg.), Lehrbuch der Soziologie, Frankfurt 2007.  

Henecka, H.P., Grundkurs Soziologie, Stuttgart 2006.  

 



Soziologie des Sozialstaates und Sozialstrukturanalysen 

An dieser Stelle sei ausdrücklich auf das zweibändige Lehr- und Studienbuch 
"Sozialpolitik und soziale Lage in Deutschland" verwiesen:  

Bäcker, G., Bispinck, R., Hofemann, K., Naegele, G., Neubauer, J., Sozialpolitik 
und soziale Lage in Deutschland", Westdeutscher Verlag, 4. Auflage, Wiesbaden 
2008. 
 
Behandelt werden folgende Themengebiete: 
-  Einkommen, Einkommensverteilung, Armut, Sozialhilfe 
-  Arbeit, Arbeitsmarkt, Arbeitslosigkeit, Qualifizierung 
-  Arbeit und Gesundheitsschutz 
-  Gesundheitssystem, Krankenversicherung, Pflegeversicherung 
-  Familie, Familienpolitik 
-  Altwerden und Altsein, Alterssicherung, Rentenversicherung 
-  Soziale Dienste, Wohlfahrtspflege 
-  Finanzierung und ökonomische Rahmenbedingungen 
 
Das Lehrbuch beschließt jedes Themengebiet mit umfangreichen Hinweisen auf 
Literatur, Zeitschriften und Adressen. 

 

Als Lehrbücher und Einführungen ebenfalls zu empfehlen sind u.a.: 

Allmendinger, J., Ludwig-Mayerhofer, W. (Hrsg.), Soziologie des Sozialstaats, 
Weinheim 2000. 

Arnold, U., Maelicke, B. (Hrsg.), Lehrbuch der Sozialwirtschaft, 2. Auflage, Ba-
den-Baden 2003. 

Boeckh, J., Huster, E.-U., Benz, B., Sozialpolitik in Deutschland. Eine systemati-
sche Einführung, 2. Auflage, Wiesbaden 2006. 

Bundesministerium für Arbeit und Soziales (Hrsg.), Übersicht über das Sozial-
recht, Nürnberg 2007. 

Bundesministerium für Arbeit und Soziales (Hrsg.), Übersicht über das Arbeits-
recht, Nürnberg 2007. 

Dobner, P., Neue Soziale Frage und Sozialpolitik, Wiesbaden 2007. 

Frevel, B., Dietz, B., Sozialpolitik kompakt, Wiesbaden 2004. 

Lampert, H., Althammer, J., Lehrbuch der Sozialpolitik, 8. Auflage, Ber-
lin/Heidelberg/New York 2007. 

Lampert, H., Bossert, H., Die Wirtschafts- und Sozialordnung der Bundesrepublik 
Deutschland im Rahmen der Europäischen Union, 15. Auflage, München 2004. 

Opielka, M., Sozialpolitik – Grundlagen und vergleichende Perspektiven, Reinbek 
2004. 

Rudzio, W., Das politische System der Bundesrepublik Deutschland, 7. Auflage, 
Wiesbaden 2006. 

Schmidt, M.-G., Das politische System Deutschlands – Institutionen, Willensbil-
dung, Politikfelder, München 2007. 

Ulrich, C., Soziologie des Wohlfahrtsstaats. Eine Einführung, Frankfurt a.M./New 
York 2005. 



Geißler, R., Die Sozialstruktur Deutschlands, 4. Auflage, Wiesbaden 2006. 

Hradil, St., Soziale Ungleichheit in Deutschland, 8. Auflage, Wiesbaden 2005. 

Hradil, St., Die Sozialstruktur Deutschlands im internationalen Vergleich, 2. Auf-
lage, Wiesbaden 2006. 

Nullmeier, F., Lessenich, St. (Hrsg.), Deutschland – eine gespaltene Gesellschaft, 
Frankfurt a.M./New York 2006. 

Schäfers, B., Sozialstruktur und sozialer Wandel in Deutschland, 8. Auflage, 
Stuttgart 2004. 

Ribhegge, H., Europäische Wirtschafts- und Sozialpolitik, Heidelberg 2007. 

Schmid, J., Wohlfahrtsstaaten im Vergleich, 2. Auflage, Stuttgart 2002. 

Schmidt, M.G., Sozialpolitik in Deutschland – Historische Entwicklung und inter-
nationaler Vergleich, 3. Auflage, Wiesbaden 2005. 

 

 

(4) Weiterführende Literatur I: Monografien und Beiträge in Sammel-
bänden 

Bei der Suche nach weiterführender Literatur helfen die unter (1), (2) und (3) 
gemachten Hinweise. Darüber hinaus sind folgende Wege der Recherche not-
wendig: 

• Universitäts-Bibliothek Duisburg-Essen - Suche in den (elektronischen) Kata-
logen. Informieren Sie Sich über die Bibliothek und ihre Bestände im Internet: 
www.ub.uni-due.de oder durch einen Besuch der Bibliothek (die freundlichen 
MitarbeiterInnen helfen gerne!). Da die Bibliothek nicht in allen speziellen 
Themengebieten gut bestückt ist und zudem viele Bücher ausgeliehen sind, 
wird häufig eine Fernleihe erforderlich sein. Ergänzend ist deshalb auch zu 
empfehlen, auf die Uni-Bibliotheken in Düsseldorf, Köln, Aachen, Essen aus-
zuweichen.  

• Lehrbücher sind in der Lehrbuchsammlung in hohen Stückzahlen verfügbar, 
hier ist sinnvoll, gleich zu Beginn des Semesters eine Ausleihe vorzunehmen. 

• Hinweise auf neue Veröffentlichungen zum Bereich „Sozialstaat“ finden sich - 
geordnet nach Sachgebieten - auf dem Informations-Portal zur Sozialpolitik: 
http://www.sozialpolitik-aktuell.de/literatur_themen.shtml   

 

 

(5) Weiterführende Literatur II: Beiträge in Fachzeitschriften 

Aktuelle Diskussionen und Beiträge finden sich in erster Linie in Fachzeitschrif-
ten.  

Soziologie allgemein 

Als wichtige soziologische Zeitschriften seien u.a. erwähnt:  

• American Journal of Sociology 
• Berliner Journal für Soziologie 
• Kölner Zeitschrift für Soziologie und Sozialpsychologie 
• Leviathan 

http://www.ub.uni-due.de/
http://www.sozialpolitik-aktuell.de/literatur_themen.shtml


• Mitteilungen des Instituts für Sozialforschung Frankfurt 
• Mittelweg 36 - Zeitschrift des Hamburger Instituts für Sozialforschung 
• Österreichische Zeitschrift für Soziologie 
• Soziale Welt  
• Sozialer Fortschritt  
• Soziologische Revue - Rezensionszeitschrift 
• The British Journal of Sociology 
• Wirtschaft und Statistik  
• WSI-Mitteilungen 
• Zeitschrift für ArbeitsmarktForschung  
• Zeitschrift für Sozialreform  
• Zeitschrift für Soziologie 

Die Kataloge der Universitätsbibliothek helfen bei der Suche nach Zeitschriften-
Beiträgen weiter. Die ausgewählten Artikel können über das System JASON auch 
elektronisch bestellt und übersandt werden:  www.ub.uni-due.de. 

 

Sozialstaat und Sozialpolitik 

Einen vollständigen Überblick über die für einen Themenbereich relevanten Fach-
zeitschriften finden Sie im Informations-Portal zur Sozialpolitik: 
www.sozialpolitik-aktuell.de. Die dort angegebenen Zeitschriften haben eine ei-
gene Web-Präsenz, auf die verlinkt wird, so dass die Inhaltsverzeichnisse online 
durchsucht werden können. 

Die Veröffentlichungen von Prof. Dr. Gerhard Bäcker in Fachzeitschriften und 
Sammelbänden finden sich unter http://www.uni-
due.de/soziologie/baecker_publikationen.php .  

 

 

(6) Weiterführende Literatur III: Gutachten, Forschungsberichte 

Forschungsergebnisse, Gutachten, Expertenberichte usw. werden häufig nur mit 
großem Zeitverzug veröffentlicht oder finden den Weg in eine Buchpublikation 
überhaupt nicht. Insofern ist es nicht einfach, hier einen Überblick zu erhalten. 
Folgende Hinweise helfen jedoch weiter:  

• Im Informations-Portal zur Sozialpolitik www.sozialpolitik-aktuell.de werden 
die - in der Regel periodischen - Berichte, die die Regierungen (Bundesregie-
rung, Bundesministerien, Länderministerien) vorlegen, aufgelistet und per 
Link zum Download angeboten.  

• Die vielfältigen Forschungs- und Projektberichte der wissenschaftlichen For-
schungsinstitute werden auf den Internet-Seiten der Institute präsentiert. Un-
ter www.sozialpolitik-aktuell.de finden Sie die Internet-Adressen von etwa 60 
Forschungsinstituten  - gegliedert nach Forschungsschwerpunkten.  

• Informationen über aktuelle Forschungen finden sich auch auf den Internet-
Seiten der einschlägigen Fachbereiche/Fakultäten/Institute an den Universitä-
ten und auch Fachhochschulen. Unter www.sozialpolitik-aktuell.de  lässt sich 
schnell ein Zugang zu den dort aufgelisteten über 60 Universitäten mit über 
150 Fachbereichen/Fakultäten/Instituten sowie zu den rund 70 Fachbereichen 
Sozialwesen/Sozialarbeit/Sozialpädagogik an den Fachhochschulen in 
Deutschland finden. 

http://www.ub.uni-due.de/
http://www.sozialpolitik-aktuell.de/
http://www.uni-due.de/soziologie/baecker_publikationen.php
http://www.uni-due.de/soziologie/baecker_publikationen.php
http://www.sozialpolitik-aktuell.de/
http://www.sozialpolitik-aktuell.de/
http://www.sozialpolitik-aktuell.de/


 

(7) Daten, Statistiken 

In Hausarbeiten, Diplomarbeiten und Referaten kommt es regelmäßig darauf an, 
möglichst aktuelle und aussagefähige Daten zu präsentieren. Soweit das Veröf-
fentlichungsjahr der oben erwähnte Fachliteratur schon einige Jahre zurückliegt, 
sind die dort erwähnten Daten nur noch begrenzt aussagefähig. Eine eigenstän-
dige Recherche der vorliegenden Daten wird erforderlich. Dabei bieten sich fol-
gende Wege an: 

• Zunächst sollte auf die amtliche Statistik zurückgegriffen werden. Zu nennen 
sind hier das Statistische Jahrbuch des Statistischen Bundesamtes für die 
Bundesrepublik Deutschland sowie in Ergänzung und Vertiefung dazu die 
Fachserien des Statistischen Bundesamtes. Die Titel und Nummern der ein-
zelnen Fachserien finden sich auf den Web-Seiten des Statistischen Bundes-
amtes ( www.destatis.de ). In der vom Statistischen Bundesamt herausgege-
benen Monatszeitschrift "Wirtschaft und Statistik" werden jeweils einzelne 
statistische Themen und/oder Erhebungsverfahren ausführlich analysiert. 

• Besonders zu empfehlen ist der im zweijährigen Turnus erscheinende "Daten-
report" des Statistischen Bundesamtes, in dem Daten der amtlichen und nich-
tamtlichen Statistik zusammengefasst und beschrieben werden. Abgedeckt 
wird die ganze Breite des Wirtschafts- und Sozialsystems sowie der Arbeits- 
und Lebensbedingungen in Deutschland. 

• Im Internet können mittlerweile viele Daten und Statistiken eingesehen und 
heruntergeladen werden. Dies betrifft nicht zuletzt das Angebot des Statisti-
schen Bundesamtes.  

• Einen umfassenden Überblick über online-Daten mit den entsprechenden 
Links bietet www.sozialpolitik-aktuell.de Die Rubrik „Datensammlung“ stellt 
über 500 Informationsgrafiken auf aktuellem Stand mit Kommentierungen 
zum download bereit. 

 

 

(8) Eigenpublikationen (Broschüren, Papers, Präsentationen, Stellung-
nahmen usw. usf.) von Verbänden, Organisationen, Institutionen, Be-
hörden 

Nützliche Informationen können auch den Eigenpublikationen von Verbänden, 
Organisationen, Institutionen und Behörden entnommen werden. Hierbei handelt 
es sich überwiegend um sog. "graue" Literatur, die in den Bibliotheken nicht vor-
handen ist. Es ist also erforderlich, sich direkt an die entsprechenden Einrichtun-
gen zu wenden. Unter www.sozialpolitik-aktuell.de sind über 100 Institutionen 
nach Bereichen bzw. Themenfeldern gegliedert. Durch Links ist dann ein Zugriff 
leicht möglich. Viele der Institutionen bieten eine kostenfreie Bestellung von Bro-
schüren u.ä. an und/oder ermöglichen ein Herunterladen ihrer Texte. 

 

http://www.destatis.de/
http://www.sozialpolitik-aktuell.de/
http://www.sozialpolitik-aktuell.de/


(9) Berücksichtigung von Tages- und Wochenzeitungen 

Die Artikel in Tages- und Wochenzeitungen weisen eine besonders hohe Aktuali-
tät aus. Zu empfehlen ist die Auswertung der großen überregionalen Tageszei-
tungen, so 

• Süddeutsche Zeitung 

• Financial Times Deutschland 

• Frankfurter Rundschau 

• Frankfurter Allgemeine Zeitung 

• Handelsblatt 

• Berliner Zeitung 

• Tageszeitung  

und der Wochenzeitung 

• Die Zeit 

 

 

(10) Recherchen im Internet 

Das Internet ist eine zentrale Informationsquelle. Allerdings reicht es keinesfalls 
aus, die Literatur- und Datenrecherche nur über Google und Wikipedia vorzu-
nehmen. Es ist zudem immer streng darauf zu achten, welche Anbieter hinter 
Texten, Dokumenten, Daten und Informationen aus dem Internet stehen; die 
Zuverlässigkeit sowie der Interessenbezug der Informationen müssen sorgfältig 
geprüft und berücksichtigt werden.  

Ausdrücklich zu empfehlen sind die Angebote von Gesis (Gesellschaft sozialwis-
senschaftlicher Infrastruktureinrichtungen), hier insbesondere der Bereich „Da-
tenbanken und Informationssysteme.  

http://www.gesis.org/dienstleistungen/fachinformationen/datenbanken-
informationssysteme/?L=  

  

  

http://www.gesis.org/dienstleistungen/fachinformationen/datenbanken-informationssysteme/?L
http://www.gesis.org/dienstleistungen/fachinformationen/datenbanken-informationssysteme/?L

