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Sport und Erziehung Bewegung und Training

Sport und Gesundheit

Grundlagen der Didaktik Leichtathletik, Bewegen im Wasser/ Schwimmen Kompositorischer Sport

Spiele/ IndividualspieleSpiele/ Spielen in Mannschaften

Studienprojekt Bachelorarbeit

Berufsfeld-
praktikum

A

B

C

E F G

H I

J

K

L

BFP

B

K

Grundlagen der Sportpädagogik I 

VO (2 SWS)

A1

P

3 CP

Grundlagen der Sportpädagogik II

SE (2 SWS)

A2

P

3 CP

Didaktik des Sports 

SE (2 SWS) 

E1

P

3 CP 

Lehren in verschiedenen Settings 

EX (2 SWS)

E2

WP

3 CP 

Mannschaftsspiele I 

SpÜ (2 SWS) 

H1

WP

2,5
CP

Mannschaftsspiele IIH2

WP SpÜ (2 SWS)

2,5 
CP

Anatomie/ Physiologie I Anatomie/ Physiologie II

VO (2 SWS) SE (2 SWS) 

B1 B2

P P

3 CP 3 CP 

Grundlagen der Bewegungslehre 

Grundlagen der Trainingslehre

VO (2 SWS)

SE (2 SWS) 

C1

C2

P

P

3 CP

3 CP

Bewegen im Wasser/ Schwimmen 

Leichtathletik 

SpÜ (2 SWS)

SpÜ (2 SWS) 

F1

F2

P 

P 

3 CP

3 CP

Turnen 

Tanz/ Gymnastik 

SpÜ (2 SWS) 

SpÜ (2 SWS) 

G1

G2

P

P

3 CP

3 CP

Bildung und Erziehung

Individuum und Gesellschaft

SE (2 SWS)

SE (2 SWS) 

J1

J2

WP

WP

3
CP

Kleine Spiele

Individualspiele

SpÜ (2 SWS)

SpÜ (2 SWS) 

I1

I2

P

WP

2,5 
CP

2,5 
CP 

Biomechanik und Training Bewegungs- und Gesundheitsförderung
(Diagnose & Förderung) 

SE (2 SWS) SE (2 SWS) 

K1
a,b

K2
a-c

WPWP

3 CP

SE (2 SWS/ 3 CP)
PR (3 CP)

P/
WP

6 CP

2*

3*3* WP

Entweder im 
Sommersemester

oder im 
Wintersemester 

zu belegen

Naturwisssenschaftliches
oder Sozialwissenschaftliches

Projekt
 (PRJSE 2 SWS)

5*

8 CP

Wahlweise in einem der
beiden Unterrichtsfächer

zu schreiben
(mit Kolloquium)

 Studienplan für den Bachelor-Studiengang Berufskollegs für das Studienfach Sport

3 CP

2 CP

4 CP

L1/
L2

Individuum und GesellschaftD D

Grundlagen der Sportsoziologie

VO (2 SWS) 

D1

P

3 CP

Angewandte Sportpsychologie 

VO (2 SWS) 

D2

P

3 CP

a-c

a/b a-c

a-c

4*

4*

1* 1*

1*
1*1*

1* 1*

1*
1*

5*

1*  Voraussetzungen: zur ersten fachpraktischen Veranstaltung: 1.-Hilfe Kurs  16-stündig; Bewegen im Wasser/ Schwimmen zusätzlich DLRG-Silber
2  * Wintersport: nur im Winter belegbar, Sommersport: nur im Sommer belegbar

3 * nur im Sommer belegbar: Tennis, Fußball 
4 . * J/K: im 3. und 4. Semester werden entweder beide Veranstaltungen aus J oder aus K gewählt. Das nicht gewählte Modul wird dann im 5. Semester belegt

5*  Voraussetzungen: Module A - D abgeschlossen

SWS  = Semesterwochenstunden
A...    = Modulbezeichnung
A1...  = Veranstaltungsbezeichnung
P/      = Pflicht

  WP    = Wahlpflicht
CP     = Credit Points
VO     = Vorlesung
SE      = Seminar
SpÜ   = Sportpraktische Übung
PR      = Praktikum
PRJSE    = Projektseminar
KO     = Kolloquium

= Wechsel möglich 

= Wechsel nur 
                eingeschränkt möglich 

Inszenierung von Bewegung/Sport im Spiegel 
gesellschaftlicher Transformationsprozesse 

Adaption biologischer Systeme vo
rlä

ufi
g




