
Modularisierte Studienordnung für das Lehramt an Gymnasien und Gesamtschulen 
(gültig ab WS 2005/06)                                     Tabellarische Übersicht

M1 (6 SWS)                     LN

Biologische und 
physikalische Grundlagen 
zum Verständnis von
Bewegung und Training

M2 (6 SWS)                    LN

Psychologische und
bewegungstheoretische
Grundlagen koordinativer
Fähigkeiten und
Lernprozesse

M3 (6 SWS)                    LN

Historische, gesellschaftliche
und pädagogische
Grundlagen für Bewegung,
Spiel und Sport

M4 (4 SWS)                    LN

Fachdidaktische Grundlagen;
Sportunterricht analysieren,
planen, durchführen und
evaluieren

1 Vorlesung (4 SWS) 2 Vorlesungen (4 SWS) 2 Vorlesungen (4 SWS) Vorlesung (2 SWS)
Fachdidaktische Grundlagen 

Übung (2 SWS)
Motorische
Hauptbeanspruchungsformen

Übung (2 SWS)
Bewegungswahrnehmung
und -steuerung 

Übung (2 SWS) 
Spiel in und mit
Regelstrukturen

Übung (2 SWS)
Analyse, Planung und
Evaluation  von
Sportunterricht 

Zwischenprüfung Die
Zwischenprüfung wird studienbegleitend durchgeführt. Die Note setzt sich aus dem arithmetischen Mittel der Modul-Abschlussprüfungen
zusammen. 

M5 (6 SWS)                                       LN

Anwendung naturwissenschaftlicher und
psychologischer Kenntnisse von
Bewegung und Training

M6 (6 SWS)                                       LN

Wandlungsprozesse von Sport,
Gesellschaft und Schule

M8 (4 SWS)                                      LN

Fragestellungen und Problembereiche
didaktischen Handelns im Schulsport

Seminar (2 SWS)
aufbauend auf M1

QSTN

Seminar (2 SWS)
aufbauend auf
M2 
QSTN

Seminar (2
SWS)
aufbauend auf 
M 3
QSTN

Seminar (2 SWS)
schulformspezifische
Veranstaltung 
QSTN

Seminar (2 SWS) schulformspezifisch
aufbauend auf M4
QSTN

Seminar (2 SWS)
Vertiefung in einem nachfolgenden
Semester
QSTN

Seminar (2 SWS)
Vertiefung in einem nachfolgenden
Semester
QSTN

Seminar (2 SWS)
Vertiefung in einem nachfolgenden
Semester
QSTN

Staatsexamen
Fachwissenschaftliche Prüfungen 1 und 2
Modul 5 und Modul 6
1 Prüfung: Klausur
1 Prüfung: Kolloquium

Fachpraktische Prüfung: 
In 5 Schwerpunktfächern (Modul 11)

Fachdidaktische Prüfung
Modul 8
1 Prüfung: Klausur oder Kolloquium

Schriftliche Hausarbeit:
Wahlweise im 1. Fach, 2. Fach oder Erziehungswissenschaft

Modul 9 (8 SWS)              LN
Individualsport: Theorie und
Praxis der Grundfächer,
Grund- oder Hauptstudium

Modul 12 (2 SWS)            LN
Praxisphasen im Schulsport 

9.1 Leichtathletik - 
      Laufen, Springen, Werfen

9.2 Schwimmen -
      Bewegen im Wasser

Erproben und Reflektieren von
Sportunterricht
Fachdidaktisches Praktikum
(Schule)
(Semesterferien: 2 Wochen,
täglich 4 Stunden)
Grundstudium

9.3 Turnen -
      Bewegen an Geräten
9.4 Gymnastik/Tanz,
      Bewegungskünste -
      Gestalten, Tanzen, Dar- 
      stellen

Modul 10 (8 SWS)            LN
Sportspiele; Freizeit-, Trend-
und Kampfsportarten (nach
spezieller Maßgabe der
Universität): Theorie und
Praxis der Grundfächer,
Grund- oder Hauptstudium

Planung und Organisation von
Schulsportfreizeiten 
Exkursion in Verbindung mit
einem Grundfach
(vorlesungsfreie Zeit)
Grund- oder Hauptstudium
QSTN

10.1 Partnerspiel oder
Rückschlagspiel - Badminton
oder Tennis oder Tischtennis
oder Volleyball
10.2 Spiel mit der Hand –
Basketball oder Handball
10.3 Torschussspiel – Hockey
oder Fußball
10.4 Spezielle Sportarten und
Sportbereiche –  z.B. Fechten
oder Judo oder Klettern oder
Rudern oder Skilauf oder
Trampolin oder weitere
Sportart nach Angebot der
Hochschule

Schulpraktische Studien 
(2 SWS) 
(Universität, Schule)
Hauptstudium 
QSTN

Modul 11 (10 SWS) (Schwerpunktfächer, Hauptstudium)   LN
11.1 Zwei Schwerpunktfächer (4 SWS) aufbauend und vertiefend
zu Sportarten und Sportbereichen aus Modul 9
11.2 Drei Schwerpunktfächer (6 SWS) aufbauend und vertiefend
zu Sportarten und Sportbereichen aus Modul 10


