1. Gesundheitspolitik im aktivierenden Sozialstaat

Das Vermeiden von Krankheiten und das Fordern der
Gesundheit stellen zentrale gesellschaftspolitische Ele-
mente der Gegenwart dar. Gesundheitsforderung
bedeutet, den Menschen zu befahigen, sich selbst-
standig um seine eigene Gesundheit zu kimmern,

um ein umfassendes Wohlbefinden zu erlangen.
Dieses Ziel erfordert die Aktivitat von Politik,
Gesellschaft und Individuum. Durch den in den

letzten Jahren zu erkennenden Wandel des
Sozialstaats werden die Strategien der Aktivie-

rung in denVordergrund gestellt und verstarkt

die Aktivitat des Burgers verlangt.

Universitat Duisburg-Essen

Fakultat fir Bildungswissenschaften
Studiengang Soziale Arbeit
Erstkorrektor Prof. Dr. Fabian Kess|
Zweitkorrektorin Daniela Schiek
Kontakt: nelegroher@web.de




