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HOCHSCHULSPORT




UNIVERSITAT

DEUs I SSEBNU RG

HOCHSCHULSPORT

Der Hochschulsport der Universitdt Duisburg-Essen (UDE)

bietet allen Studierenden zahlreiche Mdglichkeiten, sich sport-
lich zu betdtigen. Ob Kurse von A bis Z oder die Mitgliedschaft
im Universitatssportclub (USC), beim Hochschulsport kannst
du dein individuelles, hochschulinternes Sportprogramm zu-
sammenstellen. Ob Yoga, BOP, Boxen oder Zumba - fiir jede/n
ist etwas Passendes dabei.

Der Hochschulsport bietet kostengiinstig fiir alle Student*innen )
und Mitarbeiter*innen:

© Kurse und Workshops

© Sportreisen

© Mitgliedschaftim Fitnessstudio (USC) ab 10 €im Monat

Weitere Infos findet ihr auf:
www.uni-due.de/hochschulsport

Campus Duisburg

Forsthausweg 2

47057 Duisburg

E-Mail: hsp.duishurg@uni-due.de
Telefon: 0203-379 2256 + 379 2260
Telefax: 0203-379 5522

Sprechzeiten:
Mo-Fr:  9.30-12.15 Uhr

Campus Essen

Schiitzenbahn 70

45127 Essen

Telefon: 0201-183 7356 + 183 7346
Telefax: 0201-183 7368

E-Mail: hsp.essen@uni-due.de

Sprechzeiten:
Mo-Fr: 9.30-12.15 Uhr

Eure Anlaufstelle direkt am Campus Essen:
Biiro ,,in der Briicke”

UniversitatsstralRe 19

Sprechzeiten:
Di+Mi: 12.00-14.00 Uhr




