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Woussten Sie, dass viele elektronischen Gerate im Blro insgesamt mehr Strom im
Stand-By —Zustand verbrauchen als im Betriebszustand?

Folgende Grafik bietet einen Eindruck vom Stromverbrauch nach Betriebszu-
stand.
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Je nach dem Alter lhrer Gerate kénnen Sie durch das Vermeiden des Stand-By
Zustands lhre jahrlichen Stromkosten signifikant reduzieren und der Umwelt da-
bei was gutes tun.

Wo kénnen Sie selbst lhrer Stromoption am Rechner umstellen??

An den meisten Rechnern ist es moglich iber —> Start —> Systemsteuerung—>
Energieoptionen, die Einstellungen in Bezug auf den Stromverbrauch an lhre
Verhaltnisse anzupassen und so unnotigen Strom vermeiden.

Sollten Sie eine Meldung Uber fehlende Administrationsrechte erhalten, setzen
Sie sich bitte mit Ihrer IT-Abteilung bzw. an der UDE mit dem ZIM in Verbindung.
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1. Links unten auf lhrem Desktop ,Start” anklicken und in dem sich 6ffnenden Meni
auf , Systemsteuerung” klicken.
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2. Unter den Einstellungen , Energieoptionen” auswahlen.
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,Energiesparmodus dandern” die gewiinschten Einstellungen vornehmen.
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Wahlen Sie einen Energiesparplan aus

Mit Energiesparplanen konnen Sie die Leistung des Computer maximieren bzw. Energie sparen. Aktivieren Sie
einen Plan, indem Sie ihn auswahlen ader wahlen Sie einen Plan und passen Sie ihn an, indem Sie die
Energieeinstellungen andem. Weitere Informationen iber Energiesparpline

Auf der Akkumessanzeige angezeigte Energiesparplane

() Ausbalanciert (empfohlen) Energiesparplaneinstellungen andern
Stellt automatisch einen Ausgleich zwischen Leistung und Stromverbrauch der Hardware her, die
diese Funktion unterstutzt,

@ Energiesparmodus Energiesparplaneinstellungen andem

Spart Energie, indem der Stromwverbrauch des Computers reduziert wird, wenn dies méglich ist.

Weitere Energiesparplane einblenden
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4. In der Regel kdnnen Sie die Einstellungen fiir den Monitor und den Rechner
separat vornehmen. In diesem Beispiel kann fir ein Notebook die Einstellung je
nach Akku oder Netzbetrieb vorgenommen werden. Sollten Sie darliber hinaus
Anderungen vornehmen wollen, haben Sie die Mboglichkeit dies unter
»Erweiterte Energieeinstellungen andern” vorzunehmen.

Formen Farben

= @vv|$ » Systemsteuerung » Alle Systemsteuerungselemente » Energieoptionen » Energiesparplaneinstellungen bearbeiten '|‘7‘H Systemsteu... p|

Einstellungen fur Energiesparplan dndern: Energiesparmodus

Wahlen Sie die Energj uter verwenden machten.
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Erweiterte Energiesinstellungen dndern

Standardeinstellungen fir diesen Energiesparplan wiederherstellen

of Anderungen speichern Abbrechen




