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Modul 1:
Einfiihrung in die Psychologie

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
4 SWS 210 (60 P/ 150 S) 7 1 1 Semester
Lehrveranstaltungen Prasenz- | Selbst-
zeit studium
Vorlesung: Einflihrung in die Psychologie und ihre historischen sowie wissenschaftstheo- 2 SWS 60 h
retischen Grundlagen (30 h)

Ubung: Grundlagen wissenschaftlichen Arbeitens

1SWS 45 h
(15 h)

Ubung: Berufsethik und Berufsrecht 1 SWS 45 h

Priifungsleistungen

Portfolio Gber die Kompetenzen / Lernergebnisse des Moduls

Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

Portfolio als bestanden bewertet

Inhalte

Geschichte der Psychologie

Grundkonzepte, Forschungsparadigmen
Wissenschaftstheoretische Einbettung der Psychologie

Uberblick tiber die Disziplinen und ihre Anwendungsbereiche
Techniken wissenschaftlichen Arbeitens

Ethik in Forschung und Praxis

Berufsrechtliche Vorgaben des psychotherapeutischen Handelns
Sozialrechtliche Vorgaben der psychotherapeutischen Versorgung

Grundkenntnisse der sozialrechtlichen, zivilrechtlichen und weiteren einschlagigen Vorschriften zum Kinder-
schutz sowie der angrenzenden Rechtsgebiete

Lernergebnisse/Kompetenzen

Studierende kennen die historische Entwicklung der Psychologie sowie ihre Beziehung zu benachbarten
Gebieten.

Studierende haben grundlegende Kenntnisse uber die Inhalte und Anwendungsbereiche der Psychologie.
Studierende kennen Techniken wissenschaftlichen Arbeitens und kénnen diese einsetzen.

Studierende kennen die Wissenschaftsgeschichte und Erkenntnistheorie mit Bezug auf die Psychologie und
Psychotherapie einschliellich ihrer Hauptstromungen und Forschungsmethoden.

Studierende benennen ethische Prinzipien fur wissenschaftliches und praktisches Handeln, schatzen diese
ein und wenden sie an.

Studierende erkennen Versté3e gegen ethische Prinzipien im wissenschaftlichen und praktischen Handeln
und ergreifen MaRnahmen, um diesen VerstdRen in geeigneter Weise entgegenzusteuern.

In diesem Modul erwerben die Studierenden Kompetenzen, die nach der Approbationsordnung fiir Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten Voraussetzung fur den Zugang zu einem Masterstudiengang Psychologie mit
Schwerpunkt Klinische Psychologie/Psychotherapie sind.

Teilnahmevoraussetzungen Bibliotheksschein UDE

Stellenwert der Note fiir die Endnote | Unbenotet

Haufigkeit des Angebots Jedes Wintersemester

Modulbeauftragte Roth; Lidmann

Verwendung des Moduls Pflichtmodul fiir B.Sc. Psychologie




Modul 2:
Allgemeinbildende Grundlagen (Methoden der Psychologie: Basismodul - E2)

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
6 SWS 270 (90 P /180 S) 9 1 1 Semester
Lehrveranstaltungen Prasenz- | Selbst-
zeit studium
Vorlesung: Statistik |: Deskriptiv- und Inferenzstatistik 2 SWS
60 h
(30 h)
Seminar. Vertiefung zur VL Statistik | 2 SWS 60 h
(30 h)
Ubung: Datenanalyse | 2 SWS 60h
(30 h)
Fir die Ubung ,Datenanalyse I* gilt gemaR § 7 PO eine Anwesenheitspflicht. Die Fehl-
zeit darf maximal 20% betragen.

Priifungsleistungen

Klausur tGber die Kompetenzen / Lernergebnisse des Moduls

Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

Klausur als bestanden bewertet

Inhalte

Wissenschaftstheoretische Zugange (Theorie, Hypothese): Prinzipien des Messens und Testens
Verfahren der Datenerhebung, Formulierung von Hypothesen, das Experiment
Deskriptive Datenanalyse: Darstellung von Daten, Lage- und Streuungsmale, Korrelationen

Prinzipien inferenzstatistischer Verfahren: Der Begriff der Wahrscheinlichkeit, Population — Stichprobe —
Stichprobenverteilung

Lernergebnisse/Kompetenzen

Die Studierenden kennen grundlegende Zusammenhange in der Methodenlehre, d.h. sie kdnnen wissen-
schaftstheoretische Zugange und Messmethoden benennen, erlautern und bewerten.

Im Bereich der Deskriptiven Statistik kennen sie unterschiedliche Verfahren, kénnen diese unterscheiden
und beurteilen und unter Nutzung von Statistiksoftware auf eigene Fragestellungen anwenden.

Die Studierenden kdnnen grundlegende Konzepte der Wahrscheinlichkeitsrechnung erlautern.

Sie haben Kenntnisse in der Bewertung und Anwendung einfacher inferenzstatistischer Verfahren (z.B. -
Test).

In diesem Modul erwerben die Studierenden Kompetenzen, die nach der Approbationsordnung fiir Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten Voraussetzung fiir den Zugang zu einem Masterstudiengang Psychologie mit
Schwerpunkt Klinische Psychologie/Psychotherapie sind.

Teilnahmevoraussetzungen Keine

Stellenwert der Note flir die Endnote | 9 von 142 CP

Haufigkeit des Angebots Jedes Wintersemester

Modulbeauftragte Schmitz

Verwendung des Moduls Pflichtmodul fiir B.Sc. Psychologie




Modul 3:
Allgemeine Psychologie |
(Denken und Problemldsen, Gedachtnis, Lernen, Sprache, Wahrnehmung)

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
6 SWS 270 (90 P /180 S) 9 1-2 2 Semester
Lehrveranstaltungen Prasenz- | Selbst-
zeit studium
Vorlesung: Einfuhrung in die Grundlagen der Allgemeinen Psychologie | 2 SWS 60 h
(30 h)
Seminar: Vertiefung zur Vorlesung ,Einfiihrung in die Grundlagen der Allgemeinen Psy- 2 SWS 60 h
chologie I* (30 h)
Seminar: Ausgewahlte Forschungsbereiche der Allgemeinen Psychologie | 2(3%V¥])S 60 h

Priifungsleistungen

Mundliche Priifung tber die Kompetenzen / Lernergebnisse des Moduls

Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

Mundliche Prifung als bestanden bewertet

Inhalte

Theorien zentraler allgemeinpsychologischer Schwerpunktbereiche (Denken und Problemldsen, Gedachtnis,
Lernen, Sprache/Psycholinguistik, Wahrnehmung, Aufmerksamkeit)

Methodologie, Methoden und Paradigmen der Allgemeinen Psychologie | (wissenschaftstheoretische Positi-
onen, experimentelles Paradigma, evolutionspsychologisches Paradigma, verhaltensbasierte Methodik, neu-
rophysiologische Methodik, Modellierung und Computersimulation)

Empirische Befunde zu ausgewahlten Bereichen der Alilgemeinen Psychologie | (Denken und Problemlésen,
Gedachtnis, Lernen, Sprache/Psycholinguistik, Wahrnehmung, Aufmerksamekeit)

Lernergebnisse/Kompetenzen

Die Studierenden kennen die Theorien und Grundbegriffe der Schwerpunktbereiche der Allgemeinen Psy-
chologie 1.

Sie haben Wissen zu zentralen Forschungsmethoden und Befunden erworben und kénnen diese kritisch re-
flektieren.

Sie sind in der Lage, Forschungsberichte und -ergebnisse kritisch zu rezipieren, und kénnen Bezlige herstel-
len zwischen Theorie und Praxis.

In diesem Modul erwerben die Studierenden Kompetenzen, die nach der Approbationsordnung fiir Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten Voraussetzung fiir den Zugang zu einem Masterstudiengang Psychologie mit
Schwerpunkt Klinische Psychologie/Psychotherapie sind.

Teilnahmevoraussetzungen

Studienleistung als Voraussetzung fir die Teilnahme an der Prifung (Re-
ferat von 10-15 min pro Person oder Portfolio im Umfang von 5-7 Seiten
oder Hausarbeit im Umfang von 8-10 Seiten oder eine vergleichbare Leis-
tung). Der Umfang ist der Creditierung des Moduls angepasst.

Stellenwert der Note flir die Endnote | 9 von 142 CP

Haufigkeit des Angebots Jedes Semester

Modulbeauftragte von Stockhausen

Verwendung des Moduls Pflichtmodul fiir B.Sc. Psychologie




Modul 4:
Orientierungspraktikum

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
-- 150 (Praktikum) 5 1 1 Semester

Inhalte:
Erfahrungen und aktive Mitwirkung in den unterschiedlichen Handlungs- und Berufsfeldern der Psychologie.

Berufstatigkeiten, die vor dem Beginn des Studiums abgeleistet worden sind, kdnnen auf Antrag der studieren-
den Person fiir das Orientierungspraktikum angerechnet werden.

Es gelten folgende Bedingungen fur die Praktika:

Das Orientierungspraktikum findet in interdisziplindren Einrichtungen der Gesundheitsversorgung oder in ande-
ren Einrichtungen statt, in denen Beratung, Pravention oder Rehabilitation zur Erhaltung, Férderung und Wieder-
herstellung psychischer Gesundheit durchgefuhrt werden.

Lernergebnisse/Kompetenzen:

» Die Studierenden erwerben Wissen Uber verschiedene Arbeitsfelder in der Psychologie; die dort angesiedel-
ten Kompetenzen werden erlernt.

+ Sie erwerben erste praktische Erfahrungen in allgemeinen Bereichen mit Bezug zur Gesundheits- und Pati-
entenversorgung.

» Sie erhalten erste Einblicke in die berufsethischen Prinzipien sowie in die institutionellen, rechtlichen und
strukturellen Rahmenbedingungen der Patientenversorgung.

» Sie sehen grundlegende Strukturen der interdisziplindren Zusammenarbeit sowie strukturelle Malnahmen
zur Patientensicherheit.

In diesem Modul erwerben die Studierenden Kompetenzen, die nach der Approbationsordnung fiir Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten Voraussetzung fir den Zugang zu einem Masterstudiengang Psychologie mit
Schwerpunkt Klinische Psychologie/Psychotherapie sind.

Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

* Bescheinigung durch Psychotherapeut/innen, Psychologische Psychotherapeut/innen oder Kinder- und Ju-
gendlichenpsychotherapeut/innen Uber das absolvierte Praktikum

*  Praktikumsbericht (ca. 5 Seiten, inkl. Literatur)

Teilnahmevoraussetzungen Keine

Stellenwert der Note fiir die Endnote | Unbenotet

Haufigkeit des Angebots Jedes Semester

Modulbeauftragte Wuthnow

Verwendung des Moduls Pflichtmodul fur B.Sc. Psychologie




Modul 5:
Entwicklungspsychologie

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
4 SWS 180 (60 P /120 S) 6 1-2 2 Semester
Lehrveranstaltungen Prasenz- | Selbst-
zeit studium
Vorlesung: Einfliihrung in die Entwicklungspsychologie 2 SWS
60 h
(30 h)
Seminar: Entwicklungspsychologie in ausgewahlten Entwicklungsbereichen 2 SWS 60 h
(30 h)

Priifungsleistungen

Klausur Gber die Kompetenzen / Lernergebnisse des Moduls

Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

Klausur als bestanden bewertet

Inhalte

Inhalte des Moduls umfassen neben der Auseinandersetzung mit dem Entwicklungsbegriff und grundlegen-
den Merkmalen von Entwicklungsprozessen allgemeine Theorien, Modelle und Methoden der Entwicklungs-
psychologie.

Die Veranstaltungen befassen sich insbesondere mit der sozialen, emotionalen und kognitiven Entwicklung
Uber die Lebensspanne (friihe Kindheit, Vorschul- und Schulalter sowie friihes, mittleres und spates Er-
wachsenenalter) und dem erfolgreichen Altern.

Thematisiert werden dariiber hinaus Stérungen in Entwicklungsverlaufen (Entwicklungspsychopathologie)
sowie Familienentwicklungsprozesse

Lernergebnisse/Kompetenzen

Die Studierenden verfiigen Uber grundlegende theoretische und methodische Kenntnisse lber die lebens-
lange Entwicklung des Menschen auf kognitiver, emotionaler, biologischer und sozialer Ebene in Abhangig-
keit von sozialen Kontexten.

Sie kdnnen die vorhandenen Modelle kritisch einschatzen und auf entsprechende Fragestellungen anwen-
den.

Sie kénnen Uber die Vielfalt von Entwicklungsprozessen und ihre Beeinflussbarkeit reflektieren.

Sie kdnnen gestorte Entwicklungsprozesse erkennen und von altersgerechten Entwicklungsprozessen un-
terscheiden.

In diesem Modul erwerben die Studierenden Kompetenzen, die nach der Approbationsordnung fir Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten Voraussetzung fur den Zugang zu einem Masterstudiengang Psychologie mit
Schwerpunkt Klinische Psychologie/Psychotherapie sind.

Teilnahmevoraussetzungen

Studienleistung als Voraussetzung fur die Teilnahme an der Prifung (Re-
ferat von 10-15 min pro Person oder Portfolio im Umfang von 5-7 Seiten
oder Hausarbeit im Umfang von 8-10 Seiten oder eine vergleichbare Leis-
tung). Der Umfang ist der Creditierung des Moduls angepasst.

Stellenwert der Note flir die Endnote | 6 von 142 CP

Haufigkeit des Angebots Jedes Semester

Modulbeauftragte N. N.

Verwendung des Moduls Pflichtmodul fiir B.Sc. Psychologie




Modul 6:
Differentielle und Persoénlichkeitspsychologie

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
6 SWS 270 (90 P /180 S) 9 2-3 2 Semester
Lehrveranstaltungen Prasenz- | Selbst-
zeit studium
Vorlesung: Einflhrung in die Differentielle Psychologie und Persoénlichkeitsforschung 2 SWS 60 h
(30 h)
Seminar: Vertiefung zur Vorlesung ,Einfiihrung in die Differentielle Psychologie und Per- 2 SWS
. . p 60 h
sonlichkeitsforschung (30 h)
Seminar: Ausgewahlte Bereiche der Personlichkeitsforschung 2( 3%\/\(])8 60 h

Priifungsleistungen

*  Mindliche Prifung lber die Kompetenzen / Lernergebnisse des Moduls
Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

* Mindliche Prifung als bestanden bewertet

Inhalte
* Methodologie und Methoden der Persoénlichkeitspsychologie

» Paradigmen der Personlichkeitspsychologie (psychoanalytisches Paradigma, lerntheoretisches Paradigma,
Eigenschaftsparadigma, Informationsverarbeitungsparadigma, evolutionspsychologisches Paradigma)

» Empirische Befunde zu ausgewahlten Persdnlichkeitsbereichen (z.B. Temperamentsmerkmale, Fahigkeiten,
Handlungseigenschaften und Bewertungsdispositionen)

*  Persdnlichkeitsentwicklung

»  Geschlechtsunterschiede

+ Biologische Grundlagen individueller Unterschiede
* Anlage und Umwelteinflisse

Lernergebnisse/Kompetenzen

+ Die Studierenden kennen die Forschungsmethoden und Paradigmen in der Persénlichkeitspsychologie und
sind in der Lage, die Modelle und Paradigmen fir die Forschung und Praxis zu bewerten und anzuwenden.

* Vor diesem Hintergrund sind sie zu einem flexiblen, vergleichend-kritischen und reflektierten Umgang mit
den Grundbegriffen und Theoriepositionen der Persdnlichkeitspsychologie in der Lage.

+ Sie kennen aktuelle Befunde zur Persdnlichkeitsforschung und sind in der Lage, diese auf komplexe Frage-
stellungen anzuwenden.

» Sie verfligen Uber die Fahigkeit zur Argumentation und ihrer korrekten sprachlichen Darstellung.

In diesem Modul erwerben die Studierenden Kompetenzen, die nach der Approbationsordnung fiir Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten Voraussetzung fir den Zugang zu einem Masterstudiengang Psychologie mit
Schwerpunkt Klinische Psychologie/Psychotherapie sind.

Studienleistung als Voraussetzung fir die Teilnahme an der Prifung (Re-
ferat von 10-15 min pro Person oder Portfolio im Umfang von 5-7 Seiten
oder Hausarbeit im Umfang von 8-10 Seiten oder eine vergleichbare Leis-
tung). Der Umfang ist der Creditierung des Moduls angepasst.

Teilnahmevoraussetzungen

Stellenwert der Note fiir die Endnote | 9 von 142 CP

Haufigkeit des Angebots Jedes Semester

Modulbeauftragte Roth

Verwendung des Moduls Pflichtmodul fiir B.Sc. Psychologie




Modul 7:
Methoden der Psychologie (Aufbaumodul)

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
6 SWS 270 (90 P /180 S) 9 2 1 Semester
Lehrveranstaltungen Prasenz- | Selbst-
zeit studium

Vorlesung: Statistik Il 2 SWS 60 h
(30 h)

Seminar: Vertiefung zur VL Statistik Il 2 SWS 60 h
(30h)

Ubung: Datenanalyse |I 2 SWS 60 h
(30 h)

Fir die Ubung ,Datenanalyse I1* gilt gemaR § 7 PO eine Anwesenheitspflicht. Die Fehl-

zeit darf maximal 20% betragen.

Priifungsleistungen

» Klausur Uber die Kompetenzen / Lernergebnisse des Moduls
Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

» Klausur als bestanden bewertet

Inhalte
e Uni- und multivariate Analysemethoden wie z.B. Varianzanalyse, Regressionsanalyse, Faktorenanalyse
*  Nonparametrische Verfahren

* Methoden und wissenschaftliche Konzepte fir die Erforschung menschlichen Verhaltens und Erlebens ein-
schlieRlich epidemiologischer Forschung

Lernergebnisse/Kompetenzen

+ Die Studierenden kdnnen spezifische statistische Verfahren der SchlieRenden Statistik angeben und erlau-
tern.

+ Sie kdnnen die unterschiedlichen Verfahren den konkreten Untersuchungszusammenhangen und Fragestel-
lungen zuordnen und die Verfahren anwenden.

» Sie kdnnen verschiedene Varianten der Varianzanalyse, Regressionsanalyse und weiterer Signifikanztests
sowie ausgewabhlter nichtparametrischer Verfahren und deren Implikationen einschatzen.

+  Sie sind befahigt, verschiedene Arten von Hypothesen zu lberprifen.

In diesem Modul erwerben die Studierenden Kompetenzen, die nach der Approbationsordnung fur Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten Voraussetzung fiir den Zugang zu einem Masterstudiengang Psychologie mit
Schwerpunkt Klinische Psychologie/Psychotherapie sind.

Teilnahmevoraussetzungen Keine

Stellenwert der Note fiir die Endnote | 9 von 142 CP

Haufigkeit des Angebots Jedes Sommersemester

Modulbeauftragte Schmitz

Verwendung des Moduls Pflichtmodul fiir B.Sc. Psychologie




Modul 8:
Allgemeine Psychologie Il: Emotion und Motivation

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
4 SWS 180 (60 P /120 S) 6 2 1 Semester
Lehrveranstaltungen Prasenz- | Selbst-
zeit studium
Vorlesung: Allgemeine Psychologie Il: Emotion und Motivation (Duisburg) 2 SWS 60 h
(30 h)
Seminar. Ausgewahlte Themen zu Emotion, Motivation und Handeln 2 SWS
(30 h) 60 h

Priifungsleistungen

Klausur tUber die Kompetenzen / Lernergebnisse der Vorlesung

Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

Klausur als bestanden bewertet

Inhalte

Zentrale Konzepte und Theorien der Emotionspsychologie (physiologische, evolutionspsychologische und
kognitive Emotionstheorien)

Zentrale Konzepte und Theorien der Motivationspsychologie (Handlungstheorien; Trieb- und Aktivationsthe-
orien; Erwartungs-Wert-Theorien; intrinsische/extrinsische Motivation; Psychologie des Willens)

Methodologie, Methoden und Paradigmen der Emotions- und Motivationspsychologie, Erfassung von Emoti-
onen, Erfassung von Motiven

Empirische Befunde zu ausgewahlten Bereichen der Emotions- und Motivationspsychologie

Lernergebnisse/Kompetenzen

Studierende erwerben Wissen lber die zentralen Inhalte der Motivations-, Emotions- und Handlungsfor-
schung.

Sie erwerben Wissen Uber Anwendungsbereiche der Grundlagenforschung aus allen drei Bereichen.

Sie erwerben Analysekompetenz: Sie kdnnen emotions- und motivationspsychologische Phanomene erken-
nen und einordnen.

Sie erwerben Transferkompetenz: Sie verstehen den Bezug zu anderen psychologischen Disziplinen.

In diesem Modul erwerben die Studierenden Kompetenzen, die nach der Approbationsordnung fir Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten Voraussetzung fur den Zugang zu einem Masterstudiengang Psychologie mit
Schwerpunkt Klinische Psychologie/Psychotherapie sind.

Teilnahmevoraussetzungen

Studienleistung als Voraussetzung fur die Teilnahme an der Prifung (Re-
ferat von 10-15 min pro Person oder Portfolio im Umfang von 5-7 Seiten
oder Hausarbeit im Umfang von 8-10 Seiten oder eine vergleichbare Leis-
tung). Der Umfang ist der Creditierung des Moduls angepasst.

Stellenwert der Note flir die Endnote | 6 von 142 CP

Haufigkeit des Angebots Jedes Sommersemester

Modulbeauftragte Steins, von Stockhausen

Verwendung des Moduls Pflichtmodul fiir B.Sc. Psychologie




Modul 9:
Sozialpsychologie

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
6 SWS 270 (90 P /180 S) 9 2-3 2 Semester
Lehrveranstaltungen Prasenz- | Selbst-
zeit studium
Vorlesung: Grundlagen der Sozialpsychologie 2 SWS
60 h
(30 h)
Seminar. Gruppen- und Interaktionstheorien 2 SWS 60 h
(30 h)
Seminar: Ausgewahlte Themen angewandter Sozialpsychologie 2 SWS 60 h
(30 h)

Priifungsleistungen

*  Mindliche Priifung tber die Kompetenzen / Lernergebnisse des Moduls
Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

*  Mindliche Prifung als bestanden bewertet

Inhalte

»  Geschichte der Sozialpsychologie

» Theorien und Methoden sozialpsychologischer Forschung
» Selbstkonzept und Selbstwert

»  Soziale Kognition, Personenwahrnehmung und Attribution
*  Wahrnehmung von Gruppen und Stereotypen

* Einstellungen

»  Sozialer Austausch und soziale Interaktion

*  Gruppenprozesse und -entscheidungen

* Angewandte Sozialpsychologie

Lernergebnisse/Kompetenzen

+ Studierende erwerben Wissen Uber Theorien zu Interaktionsprozessen aus kognitiver, motivationaler und
gruppendynamischer Perspektive.

» Studierende erwerben Analysekompetenz: Sie kdnnen soziale Phdnomene erkennen, einordnen und struk-
turieren.

+ Studierende erwerben Transferkompetenz: Sie kennen die Anwendungsmdglichkeiten sozialpsychologi-
scher Theorien und verstehen ihren Bezug zu anderen psychologischen Disziplinen.

In diesem Modul erwerben die Studierenden Kompetenzen, die nach der Approbationsordnung fiir Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten Voraussetzung fiir den Zugang zu einem Masterstudiengang Psychologie mit
Schwerpunkt Klinische Psychologie/Psychotherapie sind.

Studienleistung als Voraussetzung fur die Teilnahme an der Prifung (Re-
ferat von 10-15 min pro Person oder Portfolio im Umfang von 5-7 Seiten
oder Hausarbeit im Umfang von 8-10 Seiten oder eine vergleichbare Leis-
tung). Der Umfang ist der Creditierung des Moduls angepasst.

Teilnahmevoraussetzungen

Stellenwert der Note flir die Endnote | 9 von 142 CP

Haufigkeit des Angebots Jedes Semester

Modulbeauftragte Steins

Verwendung des Moduls Pflichtmodul fiir B.Sc. Psychologie




Modul 10:
Empiriepraktikum — Forschungsorientiertes Praktikum

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
4 SWS 240 (60 P /180 S) 8 3 1 Semester
Lehrveranstaltungen Prasenz- | Selbst-
zeit studium
Vorlesung: Experimentelle Methoden (Duisburg) 2(3?8’:)8 30h

Methodentraining: Experimentalpsychologisches Praktikum (gemaf § 7 PO gilt eine An- 2 SWS
wesenheitspflicht. Die Fehlzeit darf maximal 20% betragen) (30 h) 150 h

Priifungsleistungen

» Bericht Uber die Kompetenzen / Lernergebnisse des Moduls
Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

» Bericht als bestanden bewertet

Inhalte

» Einfihrung in die psychologische Versuchsplanung, Versuchsdurchfiihrung, Versuchsauswertung

* Prasentation wissenschaftlicher Ergebnisse

+  Praktische Ubungen zu konkreten Forschungsfragen mittels Durchfiihrung eigener Studien in Kleingruppen
» Aktive Teilnahme an aktuellen experimentellen Studien

Lernergebnisse/Kompetenzen
+  Studierende erwerben Wissen zur praktischen Erfahrung mit psychologischen Forschungsparadigmen.

+ Studierende entwickeln Kompetenzen beim Transfer ihrer methodischen Kenntnisse zur Planung und
Durchfiihrung experimenteller Studien, deren Auswertung und Dokumentation.

» Studierende planen wissenschaftliche Untersuchungen, fiihren diese Untersuchungen durch und werten sie
aus.

+ Studierende sind befahigt, Studien zur systematischen und kontrollierten Erfassung menschlichen Verhal-
tens und Erlebens sowie der menschlichen Entwicklung einschlielich der sozialen Einflisse und biologi-
schen Komponenten in der Grundlagen- und der Anwendungsforschung der Psychologie wissenschaftlich
fundiert zu planen, umzusetzen, objektiv auszuwerten und schriftlich aufzubereiten.

+ Studierende sind in der Lage, eigene Forschungsergebnisse wissenschaftlich adaquat zu kommunizieren
und zu prasentieren.

In diesem Modul erwerben die Studierenden Kompetenzen, die nach der Approbationsordnung fiir Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten Voraussetzung fur den Zugang zu einem Masterstudiengang Psychologie mit
Schwerpunkt Klinische Psychologie/Psychotherapie sind.

* Klausur zur Vorlesung als bestanden bewertet

Teilnahmevoraussetzungen « Nachweis von 30 Teilnahmestunden, davon mindestens 10 Teilnah-
mestunden aus Laborstudien in Prasenz
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Modul 11:
Grundlagen der psychologischen Diagnostik

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
4 SWS 240 (90 P /150 S) 8 3 1 Semester
Lehrveranstaltungen Prasenz- | Selbst-
zeit studium
Vorlesung: Testtheorie und Testkonstruktion 2 SWS
50 h
(30 h)
Seminar: Personlichkeits- und Leistungsmessung 2 SWS
50 h
(30 h)
Methodentraining: Testkonstruktion 2 SWS
50 h
(30 h)
Fir alle Lehrveranstaltungen des Moduls gilt gemaf § 7 PO eine Anwesenheitspflicht.
Die Fehlzeit darf maximal 20% betragen.

Priifungsleistungen

» Klausur Uber die Kompetenzen / Lernergebnisse des Moduls
Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

* Klausur als bestanden bewertet

Inhalte
» Kenntnisse Uber Konzepte der klassischen und probabilistischen Testtheorie sowie abgeleiteter Kennwerte

»  Berechnung von psychometrischen Testgiiteindizes, von Skalen- und Itemcharakteristiken sowie Kenntnisse
Uber Verfahren zur Konstruktion von Testverfahren

» Grundzige der Klassifikatorischen Diagnostik und abgeleitete Kennwerte

* Kenntnisse Uber wichtige Verfahren zur Messung von differentiellen Persénlichkeitsmerkmalen und von Fa-
higkeiten sowie exemplarische Verfahren fur wichtige Anwendungsbereiche

+ Kenntnisse wichtiger Verfahren zur Personlichkeits-, Leistungs-, neuropsychologischen und klinischen Diag-
nostik sowie spezielle Verfahren fiir ausgewahlte Fragestellungen (u.a. psychotherapeutische Befunderhe-
bung).

Lernergebnisse/Kompetenzen

+ Studierende haben grundlegende Kenntnisse Uber Testtheorien, abgeleitete Kennwerte und sind befahigt,
die Gute von Testverfahren zu beurteilen.

+ Sie besitzen praktische Kenntnisse der Testkonstruktion, kénnen Testverfahren einsetzen und sachgerecht
auswerten.

In diesem Modul erwerben die Studierenden Kompetenzen, die nach der Approbationsordnung fur Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten Voraussetzung fur den Zugang zu einem Masterstudiengang Psychologie mit
Schwerpunkt Klinische Psychologie/Psychotherapie sind.

Studienleistung als Voraussetzung fir die Teilnahme an der Prifung (Re-
ferat von 10-15 min pro Person oder Portfolio im Umfang von 5-7 Seiten
oder Hausarbeit im Umfang von 8-10 Seiten oder eine vergleichbare Leis-
tung). Der Umfang ist der Creditierung des Moduls angepasst.

Teilnahmevoraussetzungen
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Modul 12:
Biologische Psychologie

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
6 SWS 270 (90 P /180 S) 9 3-4 2 Semester
Lehrveranstaltungen Prasenz- | Selbst-
zeit studium
Vorlesung: Grundlagen der Biologischen Psychologie 2(3%\/\(])8 60 h
Vorlesung: Grundlagen der Medizin 2 SWS 90 h
(30 h)
Vorlesung: Pharmakologie 2 SWS 30h
(30 h)

Priifungsleistungen und Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

Klausur tUber die Kompetenzen / Lernergebnisse des Moduls

Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

Klausur als bestanden bewertet

Inhalte

Struktur und funktionelle Anatomie des Nervensystems sowie Schadigungen des zentralen Nervensystems
Synaptische Ubertragung und Neurotransmitter

Autonomes Nervensystem

Organisation der Sinne

Plastizitat, neurobiologische Grundlagen von Lernen und Gedachtnis

Einblick in die Perspektive der kognitiv-affektiven Neurowissenschaften

Vererbung und Umwelt bzw. Genetik und Verhaltensgenetik

Psychoneuroendokrinologie und Psychoneuroimmunologie

Zirkadiane Rhythmen und Schlaf

Ausgewahlte Biopsychologische Forschungsmethoden

aktuelle empirische Studien zu ausgewahlten Problemen (z.B. Neurobiologie psychischer Stérungen, pra-
und postnatale Einflussfaktoren auf die Stressreaktivitat, Verhaltensgenetik)

ausgewabhlte Krankheitsbilder, insbesondere internistische, neurologische, orthopadische und padiatrische
Krankheitsbilder

Grundlagen der somatischen Differentialdiagnostik
Pharmakologie: Pharmakodynamik, Pharmakokinetik, Psychopharmaka, Pharmakotherapie

Lernergebnisse/Kompetenzen

Die Studierenden haben Kenntnisse Uiber die Anatomie und Funktionsweise des zentralen und peripheren
Nervensystems und Uber die neurowissenschaftlichen Grundlagen des Erlebens und Verhaltens.

Die Studierenden kennen wichtige Forschungsmethoden und- paradigmen der Biologischen Psychologie und
kennen die Anwendungsmdglichkeiten dieser Methoden und ihren inhaltlichen Bezug zu anderen psychologi-
schen Disziplinen.

Sie sind in der Lage, neurowissenschaftliche Fachliteratur methodenkritisch zu lesen und kénnen Forschungs-
ergebnisse zusammenfassen, bewerten und auf Forschungsfragen anwenden.

Studierende wenden bei der Austibung von Psychotherapie grundlegende Kenntnisse tber kdrperliche Pro-
zesse, Krankheiten, Behinderungen und medizinische Behandlungsverfahren an, die im Zusammenhang mit
der Auslibung von Psychotherapie von Bedeutung sind.

Die Studierenden wenden bei der Ausiibung der Psychotherapie ihre grundlegenden Kenntnisse zu neuro-
pharmakologischen Prozessen der SignalUbertragung im Gehirn und zur pharmakologischen Beeinflussung
der Signallbertragung durch Medikamente an.

Die Studierenden vollziehen die Indikationsstellung und Wirksamkeit pharmakologischer Behandlungen auf
der Grundlage physiologischer Wirkweisen und der moéglichen Interaktion mit psychotherapeutischen Pro-
zessen nach und berlcksichtigen sie angemessen bei der Entscheidungsfindung.

Die Studierenden informieren Patientinnen und Patienten oder andere beteiligte oder zu beteiligende Perso-
nen Uber die wissenschaftlich fundierten Indikationsgebiete von Psychopharmaka, tGiber deren Wirkungsweise
sowie Uber den zu erwartenden Nutzen und die Nebenwirkungsrisiken.




In diesem Modul erwerben die Studierenden Kompetenzen, die nach der Approbationsordnung fiir Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten Voraussetzung fur den Zugang zu einem Masterstudiengang Psychologie mit
Schwerpunkt Klinische Psychologie/Psychotherapie sind.

Studienleistung als Voraussetzung fiir die Teilnahme an der Prifung (Re-
ferat von 10-15 min pro Person oder Portfolio im Umfang von 5-7 Seiten
oder Hausarbeit im Umfang von 8-10 Seiten oder eine vergleichbare Leis-
tung). Der Umfang ist der Creditierung des Moduls angepasst.

Teilnahmevoraussetzungen
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Modul 13:
Klinische Psychologie (Basismodul: Stérungslehre)

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
5 SWS 240 (75P /165 S) 8 4 1 Semester
Lehrveranstaltungen Prasenz- | Selbst-
zeit studium
Vorlesung: Einfuhrung in die Klinische Psychologie 2 SWS
60 h
(30 h)
Vorlesung: Klinisch-psychologische Diagnostik und Methoden 2 SWS
(30 h) 60 h
Methodentraining: Klinisch-psychologische Diagnostik (gemaf § 7 PO gilt eine Anwe- 1 SWS 45h
senheitspflicht. Die Fehlzeit darf maximal 20% betragen) (15 h)

Priifungsleistungen

Klausur Uber die Kompetenzen / Lernergebnisse des Moduls

Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

Klausur als bestanden bewertet

Inhalte

Teildisziplinen und Anwendungsbereiche der Klinischen Psychologie
Geschichte der Klinischen Psychologie, Psychopathologie und Psychiatrie

Einfihrung in die klassifikatorische und dimensionale klinische Diagnostik; Definition, Unterscheidung und
Klassifikation von Psychischen Stérungen anhand von aktuellen Diagnosemanualen

Symptomatik, Atiologie, Differentialdiagnostik, Epidemiologie, Komorbiditat und Verlauf psychischer Stérun-
gen und psychisch mitbedingter Erkrankungen im Kindes-, Jugend- und Erwachsenenalter einschliel3lich des
Sauglings-, Kleinkind- und héheren Lebensalters (z.B. affektive Stérungen, Angststérungen, Essstérungen,
Personlichkeitsstorungen, ADHS) sowie psychischer Aspekte korperlicher Erkrankungen

Modelle Gber Entstehung, Aufrechterhaltung und Verlauf psychischer und psychisch mitbedingter Erkrankun-
gen im Kindes-, Jugend- und Erwachsenenalter einschlieRlich des Sauglings-, Kleinkind- und héheren Le-
bensalters unter Berlicksichtigung der unterschiedlichen Stérungsmodelle der wissenschaftlich gepruften und
anerkannten psychotherapeutischen Verfahren und Methoden

Forschungsmethoden der Klinischen Psychologie;
Methoden und Verfahren zur dimensionalen und klassifikatorischen Diagnostik

Lernergebnisse/Kompetenzen

Die Studierenden haben Uberblickswissen zu den Teildisziplinen und theoretischen Ansatzen der Klinischen
Psychologie, sie kennen die wichtigsten Stérungsbilder sowie psychologischen Aspekte korperlicher Erkran-
kungen und psychisch mitbedingter Erkrankungen und erwerben theoretisches und praktisches Wissen be-
ziiglich Klassifikation, charakterisierender Merkmale, Atiologie, Differenzialdiagnostik, Verlauf und Epidemio-
logie.

Die Studierenden wenden die verschiedenen Theorien und Modelle, einschliel3lich der Modellannahmen der
unterschiedlichen wissenschaftlich gepriften und anerkannten psychotherapeutischen Verfahren und Metho-
den, sowie der ihnen zugeordneten empirischen Befunde zur Erklarung der Entstehung und Aufrechterhaltung
von psychischen Stdrungen sowie von psychischen Aspekten bei kérperlichen Erkrankungen an.

Die Studierenden erwerben praktische Kompetenzen klinisch-psychologischer Diagnostik und kénnen ausge-
wahlte standardisierte diagnostische Beobachtungs-, Mess- und Beurteilungsinstrumente informiert auswah-
len, anwenden, auswerten und interpretieren.

Studierende sind in der Lage, empirische Ergebnisse aus dem Bereich der klinisch-psychologischen For-
schung kritisch zu bewerten, Studien einzuordnen und Ergebnisse auf aktuelle Forschungsfragen anzuwen-
den.

Das Verstandnis fir Personen mit psychischen Problemen wird geférdert.

In diesem Modul erwerben die Studierenden Kompetenzen, die nach der Approbationsordnung fiir Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten Voraussetzung fiir den Zugang zu einem Masterstudiengang Psychologie mit
Schwerpunkt Klinische Psychologie/Psychotherapie sind.

Teilnahmevoraussetzungen

Studienleistung als Voraussetzung fir die Teilnahme an der Prifung (Re-
ferat von 10-15 min pro Person oder Portfolio im Umfang von 5-7 Seiten
oder Hausarbeit im Umfang von 8-10 Seiten oder eine vergleichbare Leis-
tung). Der Umfang ist der Creditierung des Moduls angepasst.
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Modul 14:
Padagogische Psychologie (Basismodul)

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
4 SWS 240 (60 P /180 S) 8 4 1 Semester
Lehrveranstaltungen Prasenz- | Selbst-
zeit studium
Vorlesung: Padagogischen Psychologie: Grundlagen, Diagnostik, Forderung 2 SWS 90 h
(30 h)
Vorlesung: Grundlagen der Padagogik 2 SWS
(30 h) 90 h

Priifungsleistungen

» Klausur Uber die Kompetenzen / Lernergebnisse der Lehrveranstaltungen
Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

« Klausur als bestanden bewertet

Inhalte

Padagogische Psychologie

*  Geschichte, Fragestellungen, Methoden, Ziele und Handlungsfelder der Padagogischen Psychologie
* Psychologische Zugange zu Erziehung und Sozialisation

» Besonderheiten des Lernens in institutionalisierten Bildungskontexten

+  Ubertragung padagogisch-psychologischer Theorien und Modelle in die schulische Praxis

* Kognitive, emotionale und motivationale Determinanten individueller Lernprozesse

» Typische und atypische Entwicklung in ausgesuchten schulischen Leistungsdomanen (umschriebene Lern-
stérungen)

» Spezifische Herausforderungen padagogisch-psychologischer Diagnostik und Forderung bei (schulischen)
Lern- und Leistungsauffalligkeiten

* Intervention in der padagogischen Psychologie
Grundlagen der Padagogik:
*  Erziehung und Bildung
* Bedeutung sozialer und kultureller Faktoren fiir Bildungs- und Erziehungsprozesse
* Pa&dagogische Interventionen und Interventionssettings

* Rechtliche sowie familien- und sozialpolitische Regelungen mit Auswirkungen auf padagogische und psy-
chologische Interventionen

Lernergebnisse/Kompetenzen

+ Die Studierenden kennen Modelle und Theorien der Pddagogischen Psychologie sowie der
Allgemeinen Padagogik und sind in der Lage, diese in Forschung und Praxis anzuwenden.

» Sie reflektieren individuelle und kontextbezogene Determinanten des Lernens und Mdéglichkeiten der Forde-
rung.

+ Sie wissen um die unterschiedlichen Lern- und Leistungsvoraussetzungen von Schiler*innen.

+ Studierende verfligen Uber theoretisches Wissen und praktische Kompetenzen in Hinblick auf grundlegende
Konzepte und konkrete Zugange der padagogisch-psychologischen Diagnostik und Intervention.

+ Studierende sind befahigt, padagogisch-psychologische Modelle und Theorien sowie Konzepte der
padagogisch-psychologischen Diagnostik und Intervention in Praxiskontexte zu Gibertragen.

+ Die Studierenden beriicksichtigen bei psychotherapeutischen Entscheidungsfindungen die Bedingungen,

Prozesse und Konsequenzen der Sozialisation und des Lernens in nicht-institutionellen und institutionellen
Bildungs- und Erziehungskontexten bei Menschen Uber die gesamte Lebensspanne hinweg.

In diesem Modul erwerben die Studierenden Kompetenzen, die nach der Approbationsordnung fiir Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten Voraussetzung fur den Zugang zu einem Masterstudiengang Psychologie mit
Schwerpunkt Klinische Psychologie/Psychotherapie sind.

Teilnahmevoraussetzungen Keine
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Modul 15:
Arbeits- und Organisationspsychologie (Basismodul)

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
4 SWS 240 (90 P /150 S) 8 4 1 Semester
Lehrveranstaltungen Prasenz- | Selbst-
zeit studium
Vorlesung: Einfliihrung in die Arbeits- und Organisationspsychologie 2 SWS
50 h
(30 h)
Seminar: Vertiefung zur Vorlesung ,Einfiihrung in die Arbeits- und Organisationspsycho-
logie® 2SWS | 5o,
(30 h)
Seminar: Ausgewahlte Themen der Arbeits- und Organisationspsychologie 2 SWS 50 h
(30 h)

Priifungsleistungen

» Klausur Uber die Kompetenzen / Lernergebnisse des Moduls
Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

* Klausur als bestanden bewertet

Inhalte
» Theorien und Konzepte der Arbeits- und Organisationspsychologie
»  Psychologische Bedeutung und Wirkung von Arbeit
* Arbeitsstress
* Arbeitsmotivation
+ Psychologische Arbeitsanalyse und Arbeitsgestaltung
+  Gestaltung von Veranderungsprozessen in Organisationen
*  FUhrung von Mitarbeiter:innen
» Psychologie von Team- und Gruppenarbeit
» Personalauswahl und Personalentwicklung

Lernergebnisse/Kompetenzen
+ Die Studierenden haben grundlegende Kenntnisse der Theorien der Arbeits- und Organisationspsycholo-
gie.
+ Sie kennen die grundlegenden Methoden der Arbeits- und Organisationspsychologie und kennen die Her-
ausforderungen organisationspsychologischer Anwendungsfelder.

+ Sie kdnnen die Theorien und Methoden der Arbeits- und Organisationspsychologie kritisch bewerten.

Studienleistung als Voraussetzung fir die Teilnahme an der Prifung (Refe-
rat von 10-15 min pro Person oder Portfolio im Umfang von 5-7 Seiten oder
Hausarbeit im Umfang von 8-10 Seiten oder eine vergleichbare Leistung).
Der Umfang ist der Creditierung des Moduls angepasst.

Teilnahmevoraussetzungen
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Modul 16:
Angewandte Diagnostik

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
6 SWS 180 (60 P /120 S) 6 4 1 Semester
Lehrveranstaltungen Prasenz- | Selbst-
zeit studium
Vorlesung: Diagnostische Verfahren und Anwendungen 2 SWS
60 h
(30 h)
Methodentraining: Exploration und Verhaltensbeobachtung 2 SWS
60 h
(30 h)
Fur alle Lehrveranstaltungen des Moduls gilt gemaR § 7 PO eine Anwesenheitspflicht.
Die Fehlzeit darf maximal 20% betragen.

Priifungsleistungen

Klausur Uber die Kompetenzen / Lernergebnisse des Moduls

Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

Klausur als bestanden bewertet

Inhalte

Kenntnisse Gber Rahmenbedingungen psychologischer Diagnostik, sowie methodische und ethische Prob-
leme psychologischen Diagnostizierens

Der diagnostische Prozess sowie der sachgerechte Einsatz wichtiger diagnostischer Verfahren, wie struktu-
rierte Interviews, Verhaltensbeobachtung und standardisierte Tests

Kenntnisse wichtiger Verfahren zur Personlichkeits-, Leistungs-, neuropsychologischen und klinischen Diag-
nostik sowie spezielle Verfahren fir ausgewahlte Fragestellungen (u.a. psychotherapeutische Befunderhe-
bung).

Diagnostik in wichtigen Anwendungsbereichen und bei Personen aller Alters- und Patientengruppen

Lernergebnisse/Kompetenzen

Studierende haben grundlegende Kenntnisse Uber Konzepte und Methoden der angewandten psychologi-
schen Diagnostik, beachten ethische Probleme und kédnnen den psychodiagnostischen Prozess kritisch re-
flektieren.

Sie kennen allgemeine diagnostische Verfahren und Methoden fir die Personlichkeits-, Leistungs-, neu-
ropsychologische und klinische Diagnostik und kénnen deren Gite beurteilen. Sie sind in der Lage, selb-
sténdig psychologisch-diagnostische Routinetatigkeiten (in der Regel unter Anleitung eines Diplompsycholo-
gen/einer Diplompsychologin oder Master of Science in Psychologie) in verschiedenen Berufsfeldern auszu-
Uben. Damit ist im speziellen die sachgerechte Durchfuhrung, Auswertung und Interpretation diagnostischer
Einzelverfahren sowie die Dokumentation der damit erhobenen Daten gemeint.

In diesem Modul erwerben die Studierenden Kompetenzen, die nach der Approbationsordnung fiir Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten Voraussetzung fur den Zugang zu einem Masterstudiengang Psychologie mit
Schwerpunkt Klinische Psychologie/Psychotherapie sind.

Teilnahmevoraussetzungen

Studienleistung als Voraussetzung fir die Teilnahme an der Priifung (Refe-
rat von 10-15 min pro Person oder Portfolio im Umfang von 5-7 Seiten oder
Hausarbeit im Umfang von 8-10 Seiten oder eine vergleichbare Leistung).
Der Umfang ist der Creditierung des Moduls angepasst.
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Modul 17:
Klinische Psychologie (Aufbaumodul: Allgemeine Verfahrenslehre der Psychotherapie)

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
4 SWS 240 (60 P /180 S) 8 5 1 Semester
Lehrveranstaltungen Prasenz- | Selbst-
zeit studium
Vorlesung: Einfliihrung in die Psychotherapie 2 SWS
90 h
(30 h)
Seminar: Grundlagen Klinisch-psychologischer Intervention 2 SWS
(30 h) 90 h

Priifungsleistungen

Mundliche Prufung tber die Kompetenzen / Lernergebnisse des Moduls

Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

Mundliche Priifung als bestanden bewertet

Inhalte

Vermittlung klinisch-psychologischen Interventionswissens

Einfihrung in die Grundlagen wissenschaftlich geprifter und anerkannter psychotherapeutischer Verfahren
und Methoden, ihre theoretischen Hintergriinde, historischen Entwicklungen, Stérungsmodelle, Regeln der
Indikation, Durchfuihrungsspezifika und Wissenschaftlichkeit, inkl. evidenzbasierter Neuentwicklungen
Vermittlung anerkannter Merkmale fir die Bewertung der wissenschaftlichen Evidenz der wissenschaftlich
gepruften und anerkannten psychotherapeutischen Verfahren und Methoden sowie von evidenzbasierten
Neuentwicklungen.

Einflihrung in die Methoden und Erkenntnisse der Psychotherapiewirksamkeits- und Prozessforschung
Vermittlung grundlegender Kenntnisse und Fertigkeiten klinisch-psychologischer Gesprachsfiihrung

Vermittlung grundlegender Kenntnisse und Fertigkeiten klinisch-psychologischer Interventionen, inkl. Indika-
tionsstellung und Behandlungsplanung

Lernergebnisse/Kompetenzen

Studierende verfiigen Gber grundlegende Kenntnisse psychotherapeutischer Ansatze, ihrer Unterschiede und
Gemeinsamkeiten, Wissenschaftlichkeit und spezifischen Charakteristika.

Die Studierenden beurteilen die Wirkungsweise und Einsetzbarkeit der wissenschaftlich gepriften und aner-
kannten psychotherapeutischen Verfahren und Methoden sowie von evidenzbasierten Neuentwicklungen un-
ter Einbeziehung der jeweiligen historischen Entwicklung, der Indikationsgebiete und der Wirksamkeit, der
Atiologie- und Stérungsmodelle und der den Verfahren und Methoden zugehérigen psychotherapeutischen
Techniken.

Sie wenden bei der Indikationsstellung und der Behandlungsplanung die der Alters- und Patientengruppe
angemessenen anerkannten Behandlungsleitlinien unter Beachtung des ublichen Vorgehens, der Qualitats-
sicherung sowie von Starken und Schwéchen in der Leitlinienentwicklung an.

Sie kennen die aktuelle Evidenz und Methoden zur Wirksamkeitsforschung von Psychotherapieverfahren und
kénnen diesbezlgliche Studien verstehen und einordnen.

Studierende sind in der Lage, empirische Ergebnisse aus dem Bereich der Psychotherapieforschung kritisch
zu bewerten und Konsequenzen fiir praktische Tatigkeiten zu erkennen.

Studierende erwerben grundlegendes Wissen und praktische Kompetenzen in Techniken und Herausforde-
rungen klinisch-psychologischer Gesprachsfiihrung, Indikationsstellung, Behandlungsplanung und Interven-
tionen und kdénnen Patientinnen und Patienten und andere beteiligte oder zu beteiligende Personen ange-
messen Uber anerkannte Behandlungsleitlinien aufklaren.

In diesem Modul erwerben die Studierenden Kompetenzen, die nach der Approbationsordnung flir Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten Voraussetzung fiir den Zugang zu einem Masterstudiengang Psychologie mit
Schwerpunkt Klinische Psychologie/Psychotherapie sind.

Teilnahmevoraussetzungen

Studienleistung als Voraussetzung fur die Teilnahme an der Prifung (Refe-
rat von 10-15 min pro Person oder Portfolio im Umfang von 5-7 Seiten oder
Hausarbeit im Umfang von 8-10 Seiten oder eine vergleichbare Leistung).
Der Umfang ist der Creditierung des Moduls angepasst.
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Modul 18:
Padagogische Psychologie (Aufbaumodul)

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
6 SWS 180 (60 P /120 S) 6 5 1 Semester
Lehrveranstaltungen Prasenz- | Selbst-
zeit studium
Seminar: Padagogische Psychologie: Ausgewahlte Schwerpunkte im Bereich 4 SWS 120 h
Educational Neuroscience oder Interkulturelle Psychologie (Wahlpflichtseminar) (60 h)

Priifungsleistungen und Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

» Hausarbeit oder Portfolio-Prifung tUber die Kompetenzen / Lernergebnisse des Moduls
Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

- Hausarbeit oder Portfolio-Priifung als bestanden bewertet

Inhalte

* Vor dem Hintergrund einer padagogisch-psychologischen Perspektive werden spezifische ausgewahlte Zu-
gange zur Gestaltung institutionalisierter (bzw. schulischer) Lernprozesse theoretisch hergeleitet und praxis-
bezogen ausgearbeitet.

»  Studierende planen und implementieren eigene Forschungs- oder Entwicklungsprojekt in einem einschlagi-
gen Schwerpunktbereich und werden bei der Umsetzung begleitet.

Alternative thematische Schwerpunkte im Modul sind:

* Interkulturelle Einflisse auf Lernen und Leisten sowie Interkulturelle Kompetenz im Kontext von Lehr-Lern-
kontexten

bzw.
* Neurowissenschaftliche Zugange zu schulischem Lernen und Leisten

Lernergebnisse/Kompetenzen

¢ Die Studierenden haben vertiefte theoretische, methodische und umsetzungsbezogene Kenntnisse hin-
sichtlich ausgewahlter Zugange zur Gestaltung institutionalisierter (bzw. schulischer) Lernprozesse.

e Auf Basis dieser Kenntnisse sind sie in der Lage, ein thematisch einschlagiges Forschungs- oder
Entwicklungsprojekt durchzufuhren.

Teilnahmevoraussetzungen Keine
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Modul 19:
Arbeits- und Organisationspsychologie (Aufbaumodul)

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
4 SWS 180 (60 P /120 S) 6 5 1 Semester
Lehrveranstaltungen Prasenz- | Selbst-
zeit studium
Vorlesung: Psychosoziale Gesundheit in Organisationen 2 SWS
60 h
(30 h)
Seminar. Methoden und Interventionen der Arbeits- und Organisations-
psychologie 2(380\%8 60 h

Priifungsleistungen

Mundliche Prufung tber die Kompetenzen / Lernergebnisse des Moduls

Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

Muindliche Priifung als bestanden bewertet

Inhalte

Gesundheitsbezogene Theorien und Konzepte der Arbeits- und Organisationspsychologie und deren An-
wendung in der organisationalen Praxis

Aktuelle und zukiinftige Handlungsfelder betrieblicher Gesundheit (z.B. Mobbing, Umgang mit emotionalen
beruflichen Belastungen, Flexibilisierung der Arbeit)

Gesundheitsbezogene Methoden der Arbeitsanalyse und Arbeitsgestaltung
Altersgerechte Gestaltung von Arbeit
Konzepte und Ablaufe betrieblichen Gesundheitsmanagements

Psychologische Aspekte des Betrieblichen Arbeits- und Gesundheitsschutzes (Gefahrdungsbeurteilung
psychischer Belastung)

Planung und Evaluation von Malinahmen in Betrieben und offentlichen Institutionen

Lernergebnisse/Kompetenzen

Die Studierenden vertiefen ihre Kenntnisse zu Konzepten und Methoden der Arbeits- und Organisations-
psychologie im Hinblick auf ihre Anwendung fir die betriebliche Pravention und Gesundheitsférderung.

Am Beispiel unterschiedlicher betrieblicher Problemfelder lernen die Studierenden die Bedeutung von Ar-
beitsbedingungen auf die psychosoziale Gesundheit kennen.

Die Studierenden kennen aktuelle Studien aus der Arbeits- und Organisationspsychologie zum Thema psy-
chosoziale Gesundheit.

Die Studierenden erwerben Grundkenntnisse zur Gestaltung betrieblicher gesundheitsférderlicher Malinah-
men und kennen die Herausforderungen diese MalRnahmen in die Praxis zu implementieren.

Teilnahmevoraussetzungen

Studienleistung als Voraussetzung fir die Teilnahme an der Prifung (Refe-
rat von 10-15 min pro Person oder Portfolio im Umfang von 5-7 Seiten oder
Hausarbeit im Umfang von 8-10 Seiten oder eine vergleichbare Leistung).
Der Umfang ist der Creditierung des Moduls angepasst.

Stellenwert der Note fiir die End-

note 6 von 142 CP
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Modul 20:
Erganzende Studien | (E1: Schliisselqualifikationen, E3: Studium liberale)

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
offen 240 10 5 1 Semester

Lehrveranstaltungen

Es konnen alle nicht-psychologischen Veranstaltungen aus dem E1 oder E3-Bereich belegt werden. Optional
kann gemaR § 9 PO ein berufsfeldbezogenes Zusatzpraktikum im Umfang von mindestens drei Wochen (4
ECTS) absolviert werden.

Priifungsleistungen

» Prifungsleistung nach Anforderung der jeweiligen Studieneinrichtung tber die Kompetenzen / Lernergeb-
nisse des Moduls

Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits
*  Prifungsleistung als bestanden bewertet

+ Bescheinigung des betreuenden Psychologen/der betreuenden Psychologin (Dipl.-Psych. oder M. Sc.) Uber
das absolvierte Zusatzpraktikum.

Inhalte

+ Fahigkeiten und Techniken, die es ermdglichen, Aufgaben und Probleme systematisch anzugehen, geeig-
nete Strategien zu entwickeln und adaquate Methoden zur Lésung einzusetzen

+ Fahigkeiten, die die individuelle Haltung zur Arbeit und zur eigenen Person reflektieren und zur Identitats-
bildung beitragen

*  (Weiter-)Entwicklung eines Bewusstseins fiir gesellschaftliche und kulturelle Rahmenbedingungen mit dem
Ziel kompetenter Handlungsfahigkeit in komplexen Situationen

»  Erfahrungen und aktive Mitwirkung in den unterschiedlichen Handlungs- und Berufsfeldern der Psychologie

Lernergebnisse/Kompetenzen

*  Methodenkompetenzen werden erworben und kénnen auf die Aufgabe des wissenschaftlichen Arbeitens
angewendet werden.

+ Die Fahigkeit zur kritischen (Selbst-)Reflexion, die Ausbildung eines Bewusstseins zur Verantwortungs-
Ubernahme als auch Selbstorganisation und Selbstmotivation sowie die Fahigkeiten, Ziele zu setzen und
Entscheidungen zu treffen, werden erworben.

» Sozialkompetenzen, insbesondere Kommunikations-, Empathie- und Konfliktfahigkeit werden erworben.

+  Optional wird das Wissen (ber verschiedene Arbeitsfelder in der Psychologie und die dort angesiedelten
Kompetenzen erlernt.

Teilnahmevoraussetzungen Keine
Stellenwert der Note fir die End-
Unbenotet
note
Haufigkeit des Angebots Je nach Studienangebot der jeweiligen Studienrichtungen
Verwendung des Moduls Pflichtmodul fur B.Sc. Psychologie




Modul 21:
Gesundheitspsychologie

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
4 SWS 180 (60 P /120 S) 6 6 1 Semester
Lehrveranstaltungen Prasenz- | Selbst-
zeit studium
Vorlesung: Grundlagen der Gesundheitspsychologie 2 SWS
60 h
(30 h)
Seminar: Praventive und rehabilitative Konzepte in Gesundheitspsychologie und Psycho-
therapie 2 SWS 60 h
(30 h)

Priifungsleistungen

Klausur Gber die Kompetenzen / Lernergebnisse des Moduls

Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

Klausur als bestanden bewertet

Inhalte

Grundlagen und Anwendungsaspekte der Gesundheitspsychologie

Einflussfaktoren auf die korperliche und psychische Gesundheit (z.B. Erndhrung, Bewegungsverhalten, Alko-
hol, Nikotin & Drogen)

Gesundheitspsychologische Modelle zur Analyse und Beeinflussung gesundheitsbezogener Verhaltenswei-
sen (z.B. Health Belief Model, Social Cognitive Theory, Action Process Approach)

Gesundheitspsychologische Messinstrumente und Testverfahren

Pravention von Risikoverhaltensweisen, Verhaltens- und Verhaltnispravention gesundheitlicher Stérungen
Rehabilitative MaRnahmen

Gesundheitsférderung, auch im betrieblichen Kontext

Techniken der Gesprachsfihrung im Bereich der Gesundheitsforderung, adressatengerechte Prasentation
von Gesundheitsinformationen

Praktische Ubungen zur Anleitung von Ubungen aus verschiedenen Praventionsprogrammen (z.B. zum
Thema Stress, Ernahrung oder Nikotinentwéhnung)

Lernergebnisse/Kompetenzen

Die Studierenden haben Kenntnisse ber grundlegende Konzepte und Methoden der Gesundheitspsycholo-
gie.

Sie sind in der Lage, gesundheitspsychologische Fachliteratur methodenkritisch zu lesen und kénnen For-
schungsergebnisse zusammenfassen, bewerten und auf komplexe Fragestellungen anwenden.

Sie erwerben Wissen Uber praxisbezogene Handlungskompetenzen zur Férderung von Motivation und Selbst-
management, welche in verschiedenen Anwendungsfeldern der Gesundheitspsychologie (Familie, Schule,
Kommunen, Betrieb) zum Einsatz kommen kénnen und erwerben praktische Kompetenzen in der Anwendung
ausgewabhlter gesundheitspsychologischer Methoden (z.B. Praventionsprogramme).

In diesem Modul erwerben die Studierenden Kompetenzen, die nach der Approbationsordnung fiir Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten Voraussetzung fur den Zugang zu einem Masterstudiengang Psychologie mit
Schwerpunkt Klinische Psychologie/Psychotherapie sind.

Teilnahmevoraussetzungen

Studienleistung als Voraussetzung fir die Teilnahme an der Prifung (Refe-
rat von 10-15 min pro Person oder Portfolio im Umfang von 5-7 Seiten oder
Hausarbeit im Umfang von 8-10 Seiten oder eine vergleichbare Leistung).
Der Umfang ist der Creditierung des Moduls angepasst.

Stellenwert der Note fiir die End-

note 6 von 142 CP
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Modul 22:
Berufsqualifizierende Tatigkeit |

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
-- 240 (Praktikum) 8 6 1 Semester

Inhalte:
Erfahrungen und aktive Mitwirkung in den unterschiedlichen Handlungs- und Berufsfeldern der Psychologie
Es gelten folgende Bedingungen fur die Praktika:

Den Studierenden soll ein Einstieg in die Praxis der Psychotherapie ermdglicht sowie grundlegende Einblicke in
die institutionellen, rechtlichen und strukturellen Rahmenbedingungen der psychotherapeutischen Einrichtungen
der Gesundheitsversorgung vermittelt werden.

Die berufsqualifizierende Tatigkeit | kann in folgenden Einrichtungen oder Bereichen stattfinden, sofern dort Psy-
chotherapeut/innen, Psychologische Psychotherapeut/innen oder Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut/in-
nen tatig sind (ausgenommen sind arztliche Psychotherapeut/innen):

1. in Einrichtungen der psychotherapeutischen, psychiatrischen, psychosomatischen oder
neuropsychologischen Versorgung,

2. in Einrichtungen der Pravention oder der Rehabilitation, die mit den in Nummer 1 genannten
Einrichtungen vergleichbar sind,

3. in Einrichtungen fir Menschen mit Behinderungen oder

4. in sonstigen Bereichen der institutionellen Versorgung.

Lernergebnisse/Kompetenzen:

» Die Studierenden erwerben Wissen Uber verschiedene Arbeitsfelder in der Psychologie; die dort angesiedel-
ten Kompetenzen werden erlernt.

» Die Studierenden sind befahigt, die Rahmenbedingungen der und die Aufgabenverteilung in der interdiszipli-
naren Zusammenarbeit zu erkennen und entsprechend der Aufgabenverteilung angemessen mit den ver-
schiedenen Berufsgruppen zusammenzuarbeiten.

» Die Studierenden sind befahigt, grundlegende Kompetenzen in der Kommunikation mit Patientinnen und
Patienten sowie mit anderen beteiligten Personen oder Berufsgruppen zu entwickeln und anzuwenden.

Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits

* Bescheinigung durch Psychotherapeut/innen, Psychologische Psychotherapeut/innen oder Kinder- und Ju-
gendlichenpsychotherapeut/innen tber das absolvierte Praktikum

*  Praktikumsbericht (ca. 5 Seiten, inkl. Literatur)

In diesem Modul erwerben die Studierenden Kompetenzen, die nach der Approbationsordnung fiir Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten Voraussetzung fiir den Zugang zu einem Masterstudiengang Psychologie mit
Schwerpunkt Klinische Psychologie/Psychotherapie sind.

Erfolgreicher Abschluss von Modul 13

Teilnahmevoraussetzungen Erwerb von mindestens 60 ECTS

Stellenwert der Note fir die End-

Unbenotet
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Modul 23:
Bachelorarbeit

Lehrangebot Workload Credits Studiensemester Dauer
-- 360 (S) 12 6 1 Semester

Priifungsleistungen und Voraussetzung fiir die Vergabe von Credits
» Bachelorarbeit (benotet)

Inhalte

* Planung, Durchfiihrung und Auswertung einer wissenschaftlichen Untersuchung und Erstellung einer Ba-
chelorarbeit

Lernergebnisse/Kompetenzen

» Die Studierenden kdnnen methodische und grundlagenwissenschaftliche Erkenntnisse auf die selbststan-
dige Bearbeitung einer ausgewahlten wissenschaftlichen Fragestellung anwenden.

Erfolgreicher Abschluss der Module 2, 7, 10, 13, 14, 15

Teilnahmevoraussetzungen Erwerb von 120 CP
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