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Anne SchlUter

Die Lebenswelt als Basis

Die Bedeutung der Biographieforschung fiir die

Biographieforschung ist die Erfor-
schung von Bildungsprozessen

aus der Sicht und dem lebenswelt-
lichen Kontext Erwachsener. Sie
wendet sich gegen Modelle, Stufen
und Schemata und bringt neue
Erkenntnisse aufgrund des Ele-
ments der Narration fiir die Andra-
gogik. Sie ist Grundlagenforschung
fiir die Erwachsenenbildung. Denn
sie ermoglicht die Rekonstruktion
und Reflexion des Handelns Er-
wachsener als Sinnkonstruktion
und damit auch des erwachsenen-
bildnerischen Handelns. Diese kann
im Ergebnis nur zur Anerkennung
der biographischen Kommunikation
als ein Basistraining fiir die Kern-
kompetenzen der Erwachsenenbil-
dnerinnen und Exrwachsenenbildner
fiihren, wenn wir bestehendes
Wissen in soziale Handlung um-
setzen wollen, um Gestaltungs-
spielrdiume zu nutzen. Und eine sol-
che Handlungsperspektive kann nur
einer lernenden Gesellschaft niit-
zen, die Bildung als Orientierung
im Denken und Handeln mit Auf-
klarung und Differenzierung im all-
tiglichen Verstehens- und Deu-
tungsprozess verbindet.

Die Biographieforschung hat inner-
halb der Erziehungswissenschaften in
den letzten zwanzig Jahren eine
wachsende Bedeutung in Deutsch-
land erhalten. Sie hat mittlerweile ei-
gene Sektionen, eigene Publikations-
organe und eigene theoretisch und
methodisch  fundierte und ent-
wickelte Ansdtze. Bei der Neustruk-
turierung der »Deutschen Gesell-
schaft fiir Erziehungswissenschaft«
Ende der neunziger Jahre hat sie sich
der  Sektion der  Allgemeinen
Padagogik zugeordnet. Und dies

nicht zufdllig! Impulse fir ihre Eta-
blierung kamen aus der Allgemeinen
Padagogik. Aber die aktuelle Bio-
graphieforschung konzentriert sich
nicht allein auf die allgemeine Pa-
dagogik, sie fand schon friih Anwen-
dung in den differentiellen Fachrich-
tungen der Erziehungswissenschaft:
in der Kindheits- und Jugendfor-
schung, in der Erwachsenen- und Al-
tersforschung, in der Sozial- und Be-
rufspadagogik und nicht zu verges-
sen in der Frauen- und Geschlech-
terforschung’.

Zu den Themenfeldern und zum Ty-
pus der Biographieforschung lasst
sich zusammenfassend mit Heinz-
Hermann Kriiger formulieren:

»Die Biographieforschung konzen-
triert sich auf die Erhebung und Aus-
wertung von erzdhlten bzw. berich-
teten Darstellungen der Lebens-
fuhrung. Ausgangsmaterialien sind

entweder biographische Texte, die

durch die Forschungsinstrumente
des Wissenschaftlers produziert wer-
den (z.B. durch narrative Interviews)
oder Quellen (z. B. Tagebiichern, Au-
tobiographien), die in der sozialen
Realitat bereits vorgefunden werden.
Wichtige Untersuchungsfelder der
erziehungswissenschaftlichen Biogra-
phieforschung sind zum einen gene-
relle Statuspassagen im Lebenslauf,
aber auch Bildungsbiographien von
Schilern, Studenten, Erwachsenen in
verschiedenen padagogischen Insti-
tutionen (.) Ein weiteres Untersu-
chungsfeld der erziehungswissen-
schaftlichen Biographieforschung -
und ein nicht unwichtiges - sind
historische Analysen zu vergange-
nen Sozialisationsbedingungen, Erzie-
hungspraktiken, Bildungseinrichtun-
gen oder Verlaufsformen des Er-
wachsenwerdens, bei denen auch
vielfaltige Berlihrungspunkte zur so-
zialgeschichtlichen und zur Oral-hi-
story-Forschung bestehen«.

Erwachsenenbildung

Warum wurde
Biographieforschung relevant?

Warum bekam die Biographie als
Konzept solche Bedeutung fiir die Er-
ziehungswissenschaft, insbesondere
fur die Erwachsenenbildung? Was ist
das Faszinierende an dem Konzept
der Biographie? Und warum wurde
gerade die Kategorie »Biographie«
und nicht irgendeine andere Begriff-
lichkeit in den erziehungswissen-
schaftlichen Forschungen als relevant
aufgenommen?

Zundchst konnte man  vermuten,
dass es eine Mode oder das Hobby
einiger Erziehungswissenschaftler ge-
wesen ist. Aber — und dies ist meine
These: Biographieforschung antwor-
tet sowohl auf gesellschaftliche Stro-
mungen als auch auf das Unvermo-
gen vorheriger erziehungswissen-
schaftlicher Begriffe, Modelle, Theo-
reme, soziale Realitaiten und Rea-
litatskonstruktionen zu erfassen. Da-
zu gehoren Begriffe wie beispielswei-
se »Sozialisation« oder die jeweiligen
Stufentheorien zum Erwachsenwer-
den oder das Bild des »fertigen« Er-
wachsenen, das kaum Anderungen
aufgrund von Lernprozessen zuldsst.
Die Sozialisationstheorien haben
zwar nicht ausgedient, aber sie kon-
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nen bestimmte moderne Entwicklun-
gen nicht ausreichend auf den Begriff
bringen. Vor allem sind die Ergebnis-
se eher abstrakt als empirisch kon-
kret. Stufentheorien oder Modelle
und Schemata sind manchmal hilfrei-
che wissenschaftliche Instrumente,
aber sie wirken wie wenig anschauli-
che Vorstellungen vom Lebenslauf
Erwachsener. Aullerdem lassen sie
die Reflexion der Voraussetzungen,
Kontexte und Strukturbedingungen
der Bildung Erwachsener und des er-
wachsenenbildnerischen  Handelns
aufgrund der Vorgaben nur einge-
schrankt zu, da diese tendenziell
eher identifizierend verfahren statt
Verdnderungsprozesse zu erfassen.

Produkt der Moderne

Biographie dagegen wird diskutiert
als Lebenskonstruktion und als Orga-
nisationsprinzip  individuellen  Le-
bens, und als solche wird sie als Pro-
dukt der Moderne betrachtet in Ab-
grenzung zu vormodernen Lebens-
formen. Biographie wird auch ganz
generell als das »wirkungsmachtigste
Deutungsmuster der Moderne« ver-
standen - so von Peter Alheit und
Bettina Dausien’. Biographien sind
nicht mehr auf Dauer festgelegt tGber
Milieus, Klassen oder Standeszu-
gehorigkeit. Die sozialen Ausgangs-
bedingungen sind veranderbar, wenn
Erfahrungen der Uberwindung und
Deutung von Bildungsbarrieren re-
flektiert werden kénnen. Mit dem
Beck’schen Aufsatz »Jenseits von
Klasse und Stand«* wird der Lebens-
lauf, der Lebensentwurf als perspekti-
visch offen diskutiert. Als Charakteris-
tikum einer modernen hochkomple-
xen Gesellschaft gilt nach den erzie-
hungs- und sozialwissenschaftlichen
Debatten iiber Modernisierung die
Biographie als frei entscheidbar.

Grofe individuelle Handlungsspiel-
rdume werden angenommen, eine
Aufweichung sozial instititutionali-
sierter Biographieverldufe wird vor
dem Hintergrund des sozialen Wan-
dels konstatiert.

Diese Veranderungen haben Auswir-
kungen auf die Gestaltung von Le-
benslaufen, auf die Formung von Bio-
graphien. Identitat wird vor diesem
Hintergrund diskutiert, als sei sie gar
nicht mehr maoglich. Identitatskon-
zepte verweisen denn auch darauf,
dass Identitdt zersplittert (Foucault),
dass Identitaten im Selbstbild briichig
werden, im Kern auseinandergeris-
sen, multiple Personlichkeiten sind.
Oder es wird von Patchworkbiogra-
phien gesprochen. Auch von Strate-
gien, die fur die Gestaltung von Le-
ben wichtig werden, denn: Wie rea-
gieren Menschen auf Erosionsprozes-
se? Peter Alheit nennt z.B. neben den
patchworkern, networker und desi-
gner als biographische Konstrukti-
onstypen, die auf ihre Weise auf Ero-
sionserscheinungen reagieren’. Bio-
graphische Aktivititen kdnnen transi-
torisch sein. Sie rekonstruieren zerfal-
lene Umwelten, manchmal auf ho-
hem Niveau. Denn das Bedurfnis
nach Lebens-Sinn ldsst Menschen im-
mer wieder »neue« biographische
Deutungen suchen. Selbst bei vorii-
bergehender individueller »Hilflosig-
keit« kann sogar die Suche nach Ori-
entierung als Lern- und Reflexions-
prozess gedeutet werden.

Mit Erwachsenenbildung
Leben bewiltigen

Folgt man der These von GeifSler/Or-
they, so versuchen die Individuen ih-
re schwieriger gewordene Lebensge-
staltung und die Probleme ihrer Le-
bensbewdltigung zunehmend Uber
Erwachsenenbildung zu balancieren

und/oder zu bearbeiten«. In ihrer
Schrift »Der grole Zwang zur kleinen
Freiheit« versuchen die Autoren das
Erwachsenendasein in der heutigen
Gesellschaft mit folgender Illustration
zu charakterisieren:

»Aus welchem Anlass besuchen Sie
die Volkshochschule?« fragten Geils-
ler/Orthey einen fiktiven Kursbesu-
cher, denn sie wollten etwas tiber die
Realitat, besonders die in der Moder-
ne herausfinden, und sie erhielten
folgende Antwort:

»Ich gehe hin, wenn ich mich gut fiih-
le; oder auch, wenn es mir nicht so
gut geht. Oft gehe ich hin, wenn ich
alleine bin; zusammen mit meiner
Freundin jedoch bin ich besonders
gerne dort. Wenn ich etwas fiir mein
berufliches Fortkommen tun will,
dann besuche ich Veranstaltungen der
Volkshochschule, aber o6fters auch,
wenn ich mal abschalten will vom Be-
rufsstress und Unterhaltung sowie Ab-
lenkung suche. Ansonsten meide ich
die Volkshochschule, es sei denn, ich
weils nicht, wo ich hingehen soll -
und das kommt haufig vor.«<®
Entsprechend der Pluralitdt der Motive
ist auch das Angebot - so schlussfol-
gern die Autoren und sie etikettieren
die Volkshochschule in ihrer Vielfdltig-
keit als die »Fuligangerzone der Bil-
dungsburger<. Diese Antwort mag
nicht befriedigen, da sie sich nach Be-
liebigkeit und Austauschbarkeit an-
hort, aber sie ist ja auch einem fiktiven
Kursbesucher gestellt. Sie deutet aber
auf folgende Situation hin:
Erziehungswissenschaftliche Forschun-
gen haben den sozialen Wandel in
der Auswirkung auf das Erwachse-
nen-Leben noch nicht hinreichend
thematisiert, geschweige denn er-
forscht. Es wird zwar eine Padagogi-
sierung der Lebensphasen konsta-
tiert”, aber man weif8 ja auch, dass
nicht alle Menschen sich dieser un-
terwerfen.
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Ware es nicht wichtig zu wissen: Wie
und wofiir Menschen sich bei soviel
Wandel entscheiden, wenn sie soviel
individuelle Handlungsspielriume ha-
ben? Woran orientieren sie sich? Wo-
her nehmen sie denn ihr Wissen als
Basis flr Entscheidungen? Stellt die
Wissens- oder Informationsgesell-
schaft ihnen das Wissen zur Verfu-
gung? Welche Bilder von der Welt lei-
ten sie in ihren Orientierungen? Er-
halten sie Hilfe und Unterstiitzung,
Beratung und Begleitung? Lasst sich
eine Trennung von Wissen und Nor-
men - wie fiir die moderne Gesell-
schaft und eine technokratische Wis-
senschaft formuliert — aufrechterhal-
ten? Und wie heillen die jeweiligen
Vorbilder?

Und hier setzt die Biographiefor-
schung ein, denn die Erforschung von
Bildungsbiographien kann uns dart-
ber Aufschluss geben, wie Menschen
ihre soziokulturelle Wirklichkeit, in
der sie leben, erfahren, und nach
welcher Logik, nach welchen Regeln
Biographien heute offen fiir Neues
gehalten werden. Bildungsprozesse
sind ohne Entscheidungsprozesse
und ohne Anschluss an soziale Le-
benswelten kaum vorstellbar. Ein Bil-
dungsprozess kann als eine Verket-
tung von Selektionsentscheidungen
betrachtet werden, die sich im Laufe
eines Lebens als biographische Struk-
tur herausbilden. Danach sind Bil-
dungsprozesse ein biographisches
Charakteristikum. Oder wie Ciegel
formuliert: »Fir den Aufbau einer Le-
bensgeschichte sind Bildungsprozes-
se konstitutiv’. Noch allgemeiner
kann man sagen, dass ohne Bil-
dungsprozesse Individuen keinen
Anschluss an die Gesellschaft finden.
Mit Reflexionen auf die eigene Le-
bensgeschichte werden haufig prakti-
sche  Verdnderungen eingeleitet.
Doch nicht alle reflexiven Prozesse
der Selbst-Steuerung sind im Umfang

und in der Art, also auch in den Ori-
entierungsmustern, gleich.

Im Wechsel der biographischen Zu-
stande und im Durchgang der Person
durch die verschiedenen Positionen
im sozialen Raum kann eine Person
nur Identitat sichern, wenn sie sich
selbst als konstituierendes System
von Bedeutungen begreift. Dieses
System von Bedeutungen lasst sich
auch als Lebenskonstruktion auffas-
sen, wobei Lebenskonstruktion das
gestaltbildende und formgebende
Regelgerlst eines individuellen Le-
bens ausmacht. Bei der Biographie-
konstruktion kann es daher nicht al-
lein nur um die Struktur gehen, son-
dern auch um den Prozess der Kons-
truktion — und um das Konstruktions-
niveau. Das Individuum ist damit also
auch Teil einer ongoing activity von
Praktiken des Koordinierens, Kombi-
nierens und Kommentierens'. So
wird die flexible Verfiigung tber das
Regelgertist zur biographischen Kom-
petenz.

Konzept der Statuspassagen

Wenn die Biographieforschung vor
allem die Statuspassagen im Blick
hat, um die horizontalen und vertika-
len Bewegungen in der Sozialstruktur
zu beobachten, dann auch wegen
der Annahme, dass in modernen Ge-
sellschaften Statuspassagen haufiger
auftreten als in traditionellen. Aber
auch das Statuspassagenkonzept
nach Glaser und Straul™ enthalt die
Pramisse der auch in anderen Studi-
en festgestellten gesellschaftlichen
Enttraditionalisierungs- und Individu-
alisierungsprozessen. Und das be-
deutet in der Konsequenz, dass die
Individuen fiir die erforderlichen und
geforderten  Bewiltigungsprozesse
nicht auf individuelle Hilfe durch ihre
Lebenswelt rechnen kénnen. Die Le-

benswelt ist in ihren traditionellen
Unterstutzungssystemen  wie  z.B.
miitterliche Anwesenheit und Forde-
rung fir die Bildungsgange der Kin-
der, tochterliche hausliche Pflege der
alten Eltern nicht mehr selbstver-
standlich gegeben, so dass immer 6f-
ter professionelle Hilfe gefragt ist.
Wie verdndert sich der Lebensalltag
und die biographische Entwicklung
mit standiger und stetiger professio-
neller Begleitung?

Biographieforschung und
Erwachsenenbildung

Biographieforschung hat den An-
spruch Wissen tber Menschen in
ihren sozio-kulturellen und lebens-
weltlichen Kontexten bereitzustellen!
D.h. Biographieforschung kann fiir
diesen Zweck zur Grundlagenfor-
schung fiir Erwachsenenbildung wer-
den. Sie kann u.a. Aufschluss dartiber
geben, wie Menschen sich in der
Moderne orientieren! Eine Moderne,
in der das Spannungsverhdltnis von
Individuum und Gesellschaft, an-
scheinend nicht so leicht auf den Be-
griff zu bringen ist. In einem speziell
bildungstheoretischen = Referenzrah-
men fir die Biographieforschung
geht es dann um den Aufbau, die
Aufrechterhaltung und die Verande-
rungen der Welt- und Selbstreferen-
zen von Menschen vor dem Hinter-
grund des sozialen Wandelns. Eines
sozialen Wandelns, in der Erwach-
senenbildung/Weiterbildung als Co-
pingstrategie fiir alle Fragen und
Probleme, die durch den Wandel der
Gesellschaft entstehen, betrachtet
wird. Die Erwartungen an Weiterbil-
dung werden je nach Perspektive
und Kontext entsprechend unter-
schiedlich formuliert: Lebensbeglei-
tendes Lernen, Schlisselqualifikatio-
nen, Multimedia als Schlussel zur Zu-
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kunft, Lernen fur die Karriere oder fiir
lebenslange Beschaftigungsfahigkeit,
Lernen fur die Personlichkeitsbildung,
kulturelle Bildung, Identitdtsbildung.
Nichts ist ausgelassen. Biographiefor-
schung kann also Grundlagenfor-
schung sein. Aber was ist das Beson-
dere daran? Was leistet sie, was an-
dere Forschungen nicht leisten?
Meine These dazu heifit: Biographie-
forschung verandert die Blickrichtung!
Lange war — und ist es im Grunde im-
mer noch - in der Erwachsenenbil-
dung der institutionelle Blick tblich
und dominant. D. h. aus Sicht der In-
stitutionen und Organisationen wurde
und wird nach Lehr- und Lern-, Ver-
mittlungs- und  Qualifikationszielen
und -prozessen gefragt. Die Lehr- und
Lernforschung war zentral mit der Fra-
ge von Professionalisierung und in den
letzten Jahren der Qualitatsfrage ver-
knlpft. Bei den Diskussionen tiber
Ziele und Zielverdanderungen in den
Institutionen  dominierten in  den
letzten Jahren sogar eher Gkonomi-
sche und betriebswirtschaftliche Ziele
statt inhaltliche, erwachsenenpadago-
gische oder bildungspolitische Ziele®.
Uber die Finanzierungsfrage erhielt
die berufliche Weiterbildung eine Auf-
wertung gegeniiber der allgemeinen
Erwachsenenbildung. Der institutio-
nelle Blick mag fiir die berufliche Wei-
terbildung auch nach wie vor die do-
minante strukturelle Argumentations-
linie fur stetige Weiterbildung im Sin-
ne der Erhaltung des Humankapitals
sein. D. h. die Interdependenz von In-
stitution und Subjekt ist als Einheits-
modus fir diesen Bereich offensicht-
lich. Fiir die allgemeine Erwachsenen-
bildung hingegen ist die Verdnderung
der Blickrichtung um so wichtiger, vor
allem dann, wenn man die theoreti-
sche Einheit von Differenzen annimmt
oder sogar aufgrund der festgestellten
pluralen Welten vom Differenzbegriff
ausgehen muss.

Bildung soll Erosionen
kompensieren

Die Auswirkungen gesellschaftlichen
wie 6konomischen Wandels sind
splrbar. Die Erosionen gesellschaftli-
cher Veranderungen - so die haufige
Erwartung - sollen von der allgemei-
nen Erwachsenenbildung aufgefan-
gen, kompensiert, repariert und the-
rapiert, sogar entkriftet werden.
Schaut man sich die Erwartungshal-
tung an, so steht die allgemeine Er-
wachsenenbildung immer noch im
Zeichen der Realisierung emanzipa-
torischer Interessen, allerdings eher
individueller als gesellschaftlicher. Ein
Beispiel aus den letzten Jahren gibt
Oskar Negt". Er sieht die Erwachse-
nenbildung explizit als Bewaltigungs-
moglichkeit, um in einer Welt gesell-
schaftlicher Umbriiche zu lernen. Er
betrachtet zwei Komponenten des
Lernens als besonders wichtig, das
Herstellen von Zusammenhdngen
und die Vorratsbildung, erreichbar
durch Erfahrungslernen. Er unter-
scheidet wenigsten funf spezielle
Kompetenzen fiir das Erfahrungsler-
nen, als der Orientierung durch Wis-
sen, namlich: Identititskompetenz,
technologische Kompetenz, Gerech-
tigkeitskompetenz, 6kologische und
historische Kompetenz. Dies klingt
im Sinne traditioneller Bildungstheo-
rien umfassend und gleichzeitig nor-
mativ anspruchsvoll. Ist Erfahrungs-
lernen in der heutigen Gesellschaft
Uberhaupt gefragt, wo nur allein
die berufliche Handlungskompetenz
durch berufliche Aus- und Weiterbil-
dung als forderungswiirdig bewertet,
okologische Sichtweisen anachronis-
tisch erscheinen, historische Kompe-
tenz verachtet und die Herstellung
von Gerechtigkeit kaum noch als po-
litisches Ziel betrachtet wird?

Biographieforschung richtet einen
Focus auf die individuellen Zugdnge

Erwachsener zum Erfahrungs-Lernen
und damit zum Aufbau ihrer Rea-
litdtskonstruktionen. Sie ermdoglicht
die Frage nach den individuellen und
sozialen Aneignungsprozessen von
Kompetenz und Bildung bezogen auf
das kulturelle Feld mit den jeweils
darin eingelassenen sozio-ckonomi-
schen Logiken und Relevanzstruktu-
ren. Erst mit dieser Sichtweise kom-
men die Bildungsprozesse wirklich in
den Blick. Von daher [dsst sich sagen:
mit dem Wechsel der Perspektive ist
man bei den Erwachsenen, und zwar
in ihren jeweiligen soziokulturellen
und sozio-6konomischen Kontexten.
Erwachsene sind die Subjekte, die
Wissen aneignen, transformieren und
vor allem dem Wissen durch ihre Er-
kenntnisinteressen Sinn geben. Aus
ihrer Perspektive lasst sich nicht allein
nach formaler Bildung fragen, son-
dern auch nach den Inhalten der Bil-
dung und der Aneignungsweise von
Wissen in ihren Verweisungszusam-
menhdngen.

Aus der Subjektperspektive ldsst sich
Erwachsenenbildung nicht allein als
kognitive, sondern auch als soziale
Realitdt begreifen. Mit der Betonung
auf potenzielle Aneignungsprozesse
wird die Differenzierung zwischen
Vermitteln und Aneignen, zwischen
Lehren und Lernen im sozialen Raum
und bezogen auf das soziale Feld be-
tont. Aufgrund der methodisch-me-
thodolgischen  Zugangsweise  wird
nach dem Allgemeinen im Besonde-
ren geforscht.

Erwachsenen-Dasein in der
Moderne — oder: Biographie
als Ressource?

Lange galt der Erwachsene als der fer-
tige Mensch, der seiner Familien-
oder Berufsarbeit nachgeht und sein
Wissen und Kénnen an die Jugend als

186




EB 4/2002

UMSCHAU

Vorbereitung auf das Erwachsenen-
sein weitergibt, in sich ruhend und
lebenserfahren. Mit der Padagogisie-
rung des Lebenslaufs und vor allem
der Figur des »lebenslangen Lernensc
ist die Phase des Erwachsenenseins
auch als Bildungsraum und Lernzeit
in den Blick gekommen. Sozialpoliti-
sche Problemlagen wie die Abwehr
von Arbeitslosigkeit oder des Ar-
mutsrisikos wurden in padagogische
Malnahmen gegossen. Die Angebo-
te der Institutionen einerseits aber
die Formen der Lernens oder Wis-
senserwerbs andererseits als Neuler-
nen, Dazulernen und auch des Ver-
lernens bei Erwachsenen sind relativ
gesehen neue Problemlagen, die be-
arbeitet werden missen. Wie Men-
schen in der Lebensmitte mit solchen
Anforderungen wie lebenslanges Ler-
nen umgehen, welche Auswirkungen
dies auf das Erwachsenen-Dasein hat,
ldsst sich heute kaum sagen. Vor al-
lem: Wie passt es zusammen mit der
frihen  Einsicht eines  Wilhelm
Dilthey, der formulierte:

»Der Lebenslauf vollzieht an jedem
Menschen eine bestidndige Determi-
nation, in welcher die in ihm liegen-

den Moglichkeiten  eingeschrankt
werden«.”®
Ein Paradox, das in der Lebensmitte
explodiert!?

Den Auswirkungen auf lebenslanges
Lernen als standiges Erweiterungs-
und Neulernen bei sich einschran-
kenden Mdoglichkeiten im Lebensver-
lauf nachzugehen, das ware schon
ein Forschungsprojekt wert.

Perspektiven der
Biographieforschung

Aus der Perspektive des handelnden
Subjektes wird das selbstorganisierte
und das institutionalisierte Lernen in
den jeweiligen kulturellen Kontexten

zum Gegenstand und Feldausschnitt
von Biographieforschung einerseits
und Bildungsarbeit andererseits.
Damit wird Biographieforschung eine
wesentliche Grundlage fiir die Er-
wachsenenbildung in  Abhdngigkeit
vom sozialem Raum. Denn sie veran-
dert die Perspektive auf subjektive
Bildungsprozesse im Sinne einer Er-
weiterung der generell menschlichen
Bildung.

Die Erweiterung der Grundbildung
kann sich ganz allgemein beziehen:
B auf Reflexionen der unhinterfrag-
ten (gesellschaftlichen und berufli-
chen) Praxis,

B auf die Transformation von Wissen
in Handlung,

W auf das Ausschopfen von Hand-
lungsspielraumen

B auf den Anschluss moderner Wis-
sensbestande an biographische Sinn-
ressourcen.

Wenn Biographieforschung Grundla-
genwissen Uber Bildungsprozesse im
Erwachsenenalter bereitstellen kann,
kann die Erwachsenenbildung auch
eine wichtige Funktion fiir die Biogra-
phiearbeit erhalten. Einrichtungen
und Projekte der Erwachsenenbil-
dung kénnen zu einem gesellschaft-
lichen Ort werden, an dem sich Er-
wachsene mit Biographien auseinan-
dersetzen, mit ihren eigenen oder
mit fremden. Biographieforschung
kann - so eine Formulierung von
Dieter Nittel - als »Mittel zur Er-
schlieBung von Bildungswelten Er-
wachsener« dienen™. Zusatzlich zur
ErschlieBung fremder Lebenswelten,
iber die auch Wissen und Bildung
transportiert werden kann, kann die
Erwachsenenbildung die  Funktion
der bewussten oder unbewussten
Begleitung von Biographien tiberneh-
men. Ein Feld ware die Guided Auto-
biography"”. Denn Individuen suchen
haufig Losungen fur Probleme, die
darin bestehen konnen, ihre Gestal-

tungs- und Handlungsmoglichkeiten
auszuschopfen, ihre Biographien um-
zulenken, ihr Wissen in Handeln um-
zusetzen. Erwachsenenbildnerische
Arbeit fiir die Transformation von
Wissen in Handlung konnte eine be-
freiende oder unterstiitzende Funkti-
on fir die gestaltende Lebensflihrung
erhalten.

Erwachsenenbildung kann den Pro-
zess der kritischen Reflexion der un-
hinterfragten Praxis unterstiitzen. Er-
wachsenenbildung kann kldren, dass
hinter konkreten Handlungen ver-
borgene gesellschaftliche Zwdnge
aufzudecken sind.

Soziale Rollentrager

Individuen lernen im Laufe der ersten
Lebensjahrzehnte ihr soziales Schick-
sal als individuelles zu deuten, wenn
sie z.B. eine formale Bildung als Ent-
scheidung tber Lebenschancen be-
greifen. Schule und Bildungssystem
sind Institutionen, dazu gehort auch
das Berufsbildungssystem, das als
Verteilungsinstanz tUber Lebenschan-
cen auftritt. Erwachsenenbildung konn-
te vermitteln, individuelle Schicksale
auch als gesellschaftliche Schicksale
zu begreifen: Damit lieBe sich die
Entfremdung  zwischen Menschen
auch als Resultat heutiger gesell-
schaftlicher Zwénge verstehen. Das
wiirde allerdings auch bedeuten, das
Bild des Erwachsenen - und dies
lasst sich aufgrund der Biographiefor-
schung empirisch fillen - nicht nur
als durchgdngig handlungsautono-
mes Subjekt zu entwerfen, sondern
Erwachsene als soziale Rollentrager
und damit als Agenten sozialer Struk-
turen zu begreifen, deren Verhalten
Zwangen unterliegt, als auch als Sub-
jekt, das sich aktiv und funktional fiir
bestimmte Zwecke und Interessen
bildet und Bildungswissen fiir die Ent-
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wicklung und Entfaltung seiner Per-
son braucht. Die Erforschung der Be-
ziehung zwischen dem Wissen der
Menschen und ihrer gesellschaftli-
chen Lage und dem Verhdltnis zwi-
schen Wissen und sozialem Handeln
ist ein zentrales Problem, wenn wir
unsere Gesellschaft durch die biogra-
phische Perspektive betrachten. Die-
sem sollte sich eine moderne Er-
wachsenenbildung stellen! Von da-
her lieRe sich die Gestaltung von Bio-
graphien als Bildungsarbeit, als not-
wendiges Element von Arbeit in der
Erwachsenenbildung anerkennen.
Allerdings — und dies ist durchaus kri-
tisch zu sehen - verheillt Erwachse-
nenbildung mehr Sinnstiftungen als
sie wahrscheinlich einldsen kann.
Denn die Padagogisierung aller ge-
sellschaftlichen Problemlagen und in
der Ausdehnung auf jedes Lebensal-
ter 16st diese nicht unmittelbar durch
Erwachsenenbildung selbst, da sie
dann viele Probleme zu l6sen hatte,
die eigentlich gesellschaftliche Selek-
tionsprobleme sind.

Neue Disposition der
Selbstwahrnehmung

Selektionsprobleme, die aus sozialen
Differenzen  zwischen den Ce-
schlechtern, aus der Zugehorigkeit zu
Ethnien, aber auch zur jingeren oder
alteren Generation, bestehen. In ei-
ner alternden Gesellschaft tritt das
Verhaltnis von Jungen und Alten in
der Vordergrund. Institutionen und
Organisationen sind Uberfordert mit
Problemen umzugehen. Gleichwohl
ist die Verstandigung dariiber fir den
Zusammenhalt  einer  Gesellschaft
notwendig.  Perspektivenverschran-
kungen lassen sich herstellen. Von da-

her kann biographisches Lernen als
eine neue Disposition der Selbst-
wahrmehmung  definiert  werden.
Denn die Erfahrungen zeigen, dass
biographische Kommunikation offen-
sichtlich eine Art Basistraining in
Selbst- und Fremdwahrnehmung sein
kann, dessen Bedeutung im Laufe des
Lebens nicht abnimmt. Die biographi-
sche Kommunikation als Basistraining
ist im Ubrigen fiir die Kernkompeten-
zen von Erwachsenenbildnerinnen
und -bildnern unerldsslich. Besonders
fur die Kernkompetenz Beratungsar-
beit ist diese von grofer Bedeutung,
aber nicht nur dafiir. Ebenso fiir die
Planung, didaktische Konzeptarbeit
als Didaktik neuer Lernkulturen und
Organisation von Unterricht und als
Hintergrundwissen fir die Organisati-
onsarbeit der Leitungsfunktiondre
bzw. der Bildungs-Manager.
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