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(c) Andreas Oelker, Icons von Annika Brandtner

Versuchung ist starker als Stress: Studie zu problematischer Internetnutzung

Wer nach einem stressigen Tag zu Computerspielen, sozialen Netzwerken oder Shopping-Apps greift, sucht oft Ablenkung
oder Erleichterung. Doch was entscheidet dariiber, ob daraus ein problematisches Nutzungsverhalten entsteht? Ein
Forschungsteam um Dr. Silke M. Miiller (UDE) hat den digitalen Alltag von 900 Erwachsenen untersucht. Die Ergebnisse
zeigen: Menschen mit problematischer Internetnutzung erleben zwar haufiger Stress und schlechte Stimmung.
Ausschlaggebend dafir, ob sie tatsachlich online gehen, ist jedoch vor allem die Versuchung. Die Studie ist jetzt in PLOS

One erschienen.

Mehr erfahren

(c) UDE/Frank Preuf3

Forderung des Bundes: 580.000 Euro fur die
Westdeutsche Biobank Essen

Die Westdeutsche Biobank Essen ist eine zentraler Service
der Medizinischen Fakultdt der UDE. Durch eingelagerte
Proben macht die Biobank die Erforschung von
Krankheitsursachen sowie die Verbesserung von
Diagnostik und Therapien moglich. Jetzt wird sie mit
Bundesmitteln geférdert.

Mehr erfahren

(c) UDE/STRALI

Wo Ladesaulen wirklich gebraucht werden:
STRALI entwickelt Planungstool fiir
Kommunen

Wie lasst sich Ladeinfrastruktur so planen, dass
Biirger:innen, Unternehmen und Kommunen
gleichermalien davon profitieren? Forschende der UDE
haben gemeinsam mit Partnern im Projekt STRALI ein
Planungstool entwickelt, das Kommunen bei der
Entscheidung hilft.

Mehr erfahren

Auch interessant

(c) Microgen - stock.adobe.com

Veroffentlichung in Nature Communications:
Placebo-Schmerzlinderung beruht auf
unterschiedlichen neuronalen Mechanismen

Ein internationales Forschungskonsortium unter der
Leitung der UDE analysiert Hirnbildgebungsdaten aus 16
Studien mit insgesamt 409 Teilnehmenden und zeigt, dass
die Wirkung des Placeboeffekts auf unterschiedlichen
neuronalen Mechanismen beruht.

Mehr erfahren

(c) Niederrheinische IHK

Einblick flr Studierende in Praxis: NRW
School of Governance und IHK kooperieren

Die NRW School of Governance der UDE und die
Niederrheinische IHK beabsichtigen, kiinftig enger
zusammenzuarbeiten. Die Verbindung aus Wirtschaft und
Wissenschaft wird den Standort starken: Studierende
erhalten Einblick, was die Wirtschaft bewegt und wie sich
Politik gestalten lasst, regionale Unternehmen profitieren
von der Expertise der NRW School of Governance.

Mehr erfahren

Neu an der UDE/am UK Essen — Thomas Giinther: Radioaktive Molekiile gegen Krebs

Radioaktivitat gilt vor allem als Gefahr. Kontrolliert eingesetzt kann sie jedoch helfen, Tumore friihzeitig aufzuspiiren und
gezielt zu behandeln. Diesen Ansatz erforscht Prof. Dr. Thomas Giinther. Er ist neuberufener Professor fir Praklinische

Radiopharmazie an der Medizinischen Fakultat der UDE.

25 Jahre Fakultat fiir Ingenieurwissenschaften: Abschlussfeier und Alumni-Sommerfest

Die Fakultat fiir Ingenieurwissenschaften der UDE hatte gleich zwei Anlasse zum Feiern: Zunachst standen die
Absolvent:innen und Promovierten im Mittelpunkt, anschliefend blickte die Fakultdt gemeinsam mit vielen Gasten auf ihr

25-jahriges Bestehen zurick.

Mit mintroduce gut ins Studium starten: Vorkurse fiir MINT-Facher

Das Studium eines MINT-Faches bringt neue Herausforderungen mit sich — auch fiir diejenigen, die in der Schule gut in
Mathe, Physik & Co. waren. Damit der Uni-Start gelingt, bietet die UDE unter dem Namen mintroduce Vorkurse fir

Studieninteressierte und Erstsemester.

Ubersichten

Personalmeldungen | Veranstaltungskalender und Ubersichten

(c) Sparkasse am Niederrhein

Innovationspreise Ingenieurwissenschaften:
2 Arbeiten, 2 Zukunftsthemen

Klimafreundliche Industrieprozesse und Kl, die Gedanken
in Steuersignale Gbersetzt: Flr ihre zukunftsweisenden
Forschungsarbeiten sind Dr. Marcel Biebl und Timo Matt
(beide UDE) mit den Innovationspreisen
Ingenieurwissenschaften der Sparkasse am Niederrhein
ausgezeichnet worden.

Mehr erfahren

(c) Férderverein UDE

Vom Horsaal auf die Rennstrecke: E-Team
prasentiert neuen elektrischen Rennwagen

Der A40-06 Beta ist startklar: Rund 70 Studierende der
UDE haben den vollelektrischen Formula-Student-
Rennwagen entwickelt und gebaut. Jetzt geht das E-Team
mit dem neuen Boliden bei internationalen
Wettbewerben an den Start.

Mehr erfahren

Meldungen aus den Einrichtungen der Universitat

42. Ausschreibungsrunde des UDE Postdoc Seed Funding: Bis zum 25. September bewerben

Science Support Center/Graduate Center Plus

Infos rund um UDE-Férderprogramme: Digitale Brown Bag Session am 4. September

Science Support Center/Graduate Center Plus

Jetzt an Umfrage teilnehmen: Wir wird generative Kl in der Wissenschaft genutzt?

Fakultdt fiir Bildungswissenschaften, Institut fiir Psychologie, Pddagogische Psychologie

Alle Meldungen: www.uni-due.de/open-blog
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