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Osterferien 2024

Mensch und Gesundheit entdecken KW 13 (25. — 28.03.2024)
Anmerkung: Am 29.03.24 findet aufgrund des Feiertags keine Betreuung statt!

Diese Themenwoche findet gemeinsam mit der Teens-Gruppe statt. Die Kinder sollen spielerisch,
interaktiv und mit einem positiven Gefiihl Wissen tiber den Menschen und die Gesundheit erlangen.
Bewegung und Spall stehen dabei im Vordergrund. Bei einem kleinen Kunstworkshop werden die
Kinder aus Modelliermasse den Korper bzw. einzelne Korperteile herstellen. AuRerdem wird bei
einem Gemeinschaftsprojekt der menschliche Korper bzw. das menschliche Skelett auf grofRen
Papierrollen gezeichnet und ausgemalt. Zwischendurch werden immer wieder Gruppen- und
Bewegungsspiele gespielt. Abgerundet wird das Programm durch Phantasiereisen und kleinen
Meditationslibungen, um den Kindern spielerisch Achtsamkeit nahezubringen.

Ausflug: Am 27.03.24 werden wir einen Ausflug zum Universitatsklinikum Essen machen. Infos zum
Programm vor Ort folgen noch.

Bildungswerkstatt Video und Schauspiel KW 14 (02. — 05.04.24)

Anmerkung: Am 01.04.24 findet aufgrund des Feiertags keine Betreuung statt! Fiir die
Bildungswerkstatt ist es zwingend erforderlich, dass Sie uns das Einverstandnis fir die Aufnahme von
Ton- und Videoaufnahmen der Kinder geben. Diese Aufnahmen werden im Anschluss der Betreuung
an die Personen weitergeleitet, die die Kinder zur Betreuung angemeldet haben.

Drei Tage in der digitalen Bildungswerkstatt Video und Schauspiel! Dienstag, Donnerstag und Freitag
bekommen wir Besuch von unserem Bildungswerkstatt-Pddagogen. In unserer Schreibwerkstatt
sammeln wir Ideen fir Videos und Mini-Filme. Das kann das Nachstellen einer Szene, die Umsetzung
einer eigenen Werbung, ein Musikvideo oder die eigene Interpretation eines Schauspiels sein. Unser
Team gestaltet das Schauspiel und die vielen kleine Videosdrehs mit den Kindern. Unser Ziel ist, den
Kindern kreativen Spielraum zu lassen und sich selbst verwirklichen zu kénnen. Es kann ein
gemeinsames Projekt verfilmt werden. Ebenso entscheiden sich die Kinder haufig dafir in
Kleingruppen eigene Kurzfilmideen zu verwirklichen, sich hierfiir passend zu schminken oder Kostlime
zu basteln. Natirlich gibt es zwischendurch auch immer wieder Freispielphasen sowie Sport- und
Gruppenspielen.

Ausflug: Am 03.04.24 werden wir einen Ausflug zu NRWision in Dortmund machen. NRWision ist ein
Medienprojekt fir das Land Nordrhein-Westfalen und stellt eine Mediathek fiir Video- und
Audio-Produzierende. Auf ihrem eigenen TV-Sender werden eingereichte TV-Sendungen und Filme
landesweit im Fernsehen gezeigt. Nach Absprache kdonnen auch die Kurzfilme der Kinder in der
Mediathek von NRWision aufgenommen werden.
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Sommerferien 2024
Theater-Woche KW 28 (08.07. — 12.07.2024)

Bei unserer Theater-Woche tauchen die Kinder in die Theaterwelt ein, indem sie Elemente des
Theaterspiels kennenlernen und sich in unterschiedlichen Rollen ausprobieren. Gemeinsam
erarbeiten wir kleine Szenen und erfinden neue Geschichte. Dabei bieten wir viel Raum fiir eigene
Ideen und Woiinsche. Die Kinder erwartet ein buntes Programm, das sich aus praktischen
Theaterlibungen mit unterschiedlichen Spieltechniken zusammensetzt. Im Vordergrund stehen SpaR
und Freude am Ausprobieren. Wenn die Kinder mochten, werden zum Abschluss der Woche die
Familienangehorigen zu einer kurzen Auffiihrung eingeladen. Neben den Theaterelementen haben
die Kinder auch immer wieder die Moglichkeit frei zu spielen und sich bei Gruppenspielen
auszutoben.

Ausfliige: Das Ausflugsziel fur den 09.07.24 steht noch nicht fest. Weitere Infos folgen. Am 11.07.24
werden wir eine Outdoor Escape Tour im Essener Sudostviertel machen und Sherlock Holmes bei
einem Mordfall unterstitzen!

Sportwoche 1.0 KW 29 (15.07. - 19.07.2024)

In dieser Woche dreht sich alles um SpalR und Sport. Dabei werden wir uns intensiv mit einer Sportart
beschaftigen. Zur Abwechslung werden wir auch immer wieder Freispielphasen, Gruppen- und
Bewegungsspiele sowie ein kleines Sportquiz anbieten.

Anmerkung: Die Sportart steht noch nicht fest. Weitere Infos folgen.

Wasserwoche KW 30 (22.07. — 26.07.2024)

In dieser Woche dreht sich alles um das Thema Wasser. Die Kinder fihren Experimente mit Wasser
durch, lernen spielerisch die Eigenschaften von Wasser kennen und nehmen Wasserproben, um diese
zu untersuchen. AuRerdem werden wir die Chemie-Fakultdt der Uni Duisburg-Essen besuchen, um
noch weitere Infos Uber die kostbarste Ressource der Welt zu erfahren! Als Highlight der Woche
werden wir mit den Kindern am Kettwiger Stausee aus unterschiedlichen Materialien ein eigenes FloR
bauen. Daflir ist Teamgeist gefragt und jedes Kind kann sich mit seinen:ihren Fahigkeiten einbringen!

Ausfliige: Am 23.07.24 fahren wir zum Kettwiger Stausee und bauen dort ein FloR mit den Kindern.
Am 25.07.24 fahren wir zu einem Wasserspielplatz und machen dort eine Wasserolympiade.

Entdecker:innenwoche KW 31 (29.07. — 02.08.2024)

Diese Themenwoche findet gemeinsam mit der Teens-Gruppe statt. In dieser Woche moéchten wir
den Entdecker:innen- und Forscher:innengeist der Kinder zum Vorschein bringen. Je nach Alter der
Kinder spielen wir mit Ausgrabungssets, basteln grof3e Playmaisskulpturen wie z.B. Dinos, und gehen
auf Entdeckungstour, um unsere Umgebung zu erkunden. Auerdem erhalten wir bei unseren
Ausfliigen einen Einblick in die Geschichte des Ruhrgebiets.

Ausfliige: Am 30.07.24 besuchen wir die Villa Hiigel in Essen und erhalten dort eine Fliihrung. Am
01.08.24 besuchen wir das Archaologische Museum in Herne und gehen dort der Geschichte der
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Menschheit auf den Grund. Bei einer Fiihrung zu dem Thema Steinzeit erfahren wir etwas lber
Mammuts, Hohlenbaren und Neandertalern.

DIY-Woche KW 32 (05.08. — 09.08.2024)

Diese Themenwoche findet gemeinsam mit der Teens-Gruppe statt In dieser Woche bieten wir drei
Workshops an. Am ersten Workshoptag basteln wir Jonglage-Béalle aus Luftballons und Sand und
beschaftigen uns mit Origami. Nach Lust und Laune kdnnen auch Fantasiefiguren, Tiere und vieles
mehr gebastelt werden. Am zweiten Workshoptag gestalten wir in Kleingruppen Riesenbilder. Hierbei
sind der Fantasie keine Grenzen gesetzt: Ein Urwald, der sich das Papier hochschlangelt ist bspw.
schon in einem Weltraum mit Planeten und Raumschiffen gemindet. Unser Highlight der Woche ist
unser Mosaik-Workshop. Aus alten CDs, Farbe, Scheren und Pappkarton basteln wir eigene funkelnde
Mosaike. Zwischendurch unternehmen wir immer wieder Gruppen-, Sport- und Kreativspiele mit den
Kindern.

Ausfliige: Am 06.08.24 erhalten wir einen Graffiti-Workshop. Auf Stoffbeuteln werden wir eigene
Kunstwerke erschaffen. Am 08.08.24 besuchen wir das Kunstmuseum Bochum. Dort kénnen wir im
Anschluss einer Flihrung im Atelier selbst kreativ werden!

Sportwoche 2.0 KW 33 (12.08. — 16.08.2024)

Diese Themenwoche findet gemeinsam mit der Teens-Gruppe statt. In der Sportwoche 2.0 lernen wir
unterschiedliche Sportarten kennen. Den Kindern wird jeden Tag eine andere Sportart gezeigt. Unter
anderem werden die Kinder Grundlagen in Judo und Basketball kennenlernen. AulRerdem ist geplant,
dass die Kinder an einem Tag einen Tanzworkshop von einer Tanzlehrerin erhalten und so in die Welt
des Hip Hop-Tanzens reinschnuppern kénnen. Ein Highlight der Woche wird ein Quadball-Spiel — auch
Quidditch genannt — sein, das von unserem Team angeleitet wird.

Anmerkung: Die Sportarten stehen noch nicht final fest, daher kénnen wir zum jetzigen Zeitpunkt
noch nicht bekannt geben, an welchem Tag welcher Sportworkshop stattfindet. Weitere Infos folgen.

Ausklangtage KW 34 (19. und 20.08.2024)

Die Ausklangtage verbringen wir gemeinsam mit der Teens-Gruppe und spielen Gemeinschaftsspiele
und viele unterschiedliche Gruppen- und Bewegungsspiele wie James-Bond-Volkerball und Capture
the Flag! AuRerdem wird fleilRig gebastelt, sodass fiir jedes Kind etwas dabei ist!
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Herbstferien 2024
Wald-Woche KW 42 (14.10. — 18.10.2024)

Diese Themenwoche findet gemeinsam mit der Teens-Gruppe statt. In dieser Woche beschéftigen wir
uns mit dem Thema Wald und Wiese. Zu Beginn der Woche sammeln wir Blitter, Aste und je nach
Jahreszeit z.B. Eicheln und Kastanien. Im Anschluss basteln wir mit den gesammelten Gegenstinden
Figuren, Windspiele und was den Kindern sonst noch so einfallt. Im Wald spielen wir Waldbingo und
Aste-Mikado, machen eine Farben-Schatzsuche und legen aus Herbstlaub Bilder. Hier ist sowohl fiir
die jlingeren als auch fir die dlteren Kinder etwas dabei! Das Programm wird mit Freispielphasen und
unterschiedlichen Gruppen- und Bewegungsspielen abgerundet.

Ausfliige: Am 15.10.24 fahren wir in den Duisburger Wald und schlagen dort mit Tarps ein Lager auf.
Am 17.10.24 besuchen wir den Naturerlebnispfad im Waldpark und erhalten eine Flihrung von
Waldpadagog:innen. Gemeinsam wollen wir dem Wald und den dort lebenden Tieren auf den Grund
gehen.

Halloween-Woche KW 43 (21.10. — 25.10.2024)

In dieser Themenwoche dreht sich alles um das gruselige Fest Ende Oktober! Zu Beginn der Woche
basteln wir Halloween-Deko und schmiicken mit Spinnen, Augen und selbstgebastelten Mumien den
Raum. Auferdem schnitzen wir mit den Kindern Kiirbisse und basteln einen ,Halloween“-Drachen
und lassen diesen steigen. Zwischendurch werden immer wieder schaurige Spiele, wie Werwolf,
Zombieball oder Geisterfangen gespielt. Am Freitag veranstalten wir eine Halloween-Party! Die
Kinder kdnnen in dieser Woche gerne verkleidet kommen!

Ausfliige: Am 22.10.24 werden wir uns einen kindgerechten Kinofilm ansehen. Am 24.10.24 machen
wir einen Ausflug zum Kindermuseum Adlerturm in Dortmund und kénnen dort interaktiv und mit
allen Sinnen etwas lber das Leben im Mittelalter erfahren.

Wichtig: Es kann zu Anderungen im Programm und den Ausflugszielen kommen. Die Anderungen
teilen wir lhnen selbstverstandlich umgehend mit!



