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UDE / UME Ferienangebot 2026 
 

Auch im Jahr 2026 bietet die Universität Duisburg-Essen wieder eine abwechslungsreiche Ferienbetreuung 
für Kinder im Alter von 6 bis 14 Jahren an. Das Angebot richtet sich an Kinder, deren Eltern an der Universität 
Duisburg-Essen (UDE) oder der Universitätsmedizin Essen (UME) beschäftigt oder eingeschrieben sind. 
 
In den ersten beiden Sommerferienwochen erwartet die Teilnehmenden ein altersgerechtes Kids- und 
Teens-Programm mit spannenden, thematisch abgestimmten Wochen. In den weiteren Ferienwochen 
gestalten wir ein gemeinsames Programm, bei dem Kids und Teens zusammen auf Entdeckungstour gehen, 
spielen, forschen und kreativ werden. Nachfolgend finden Sie das Programm der UDE / UME 
Ferienbetreuung 2026 – voller Spaß, Abenteuer und abwechslungsreicher Erlebnisse für kleine und große 
Abenteurer:innen! 

 
Programm Osterferien 2026:  
 
KW 14: 30.03. – 02.04.26, keine Betreuung am Karfreitag 
 
Kunstwerkstatt – Farben, Formen & Fantasie! 
In dieser kreativen Woche heißt es: Pinsel schwingen, Hände bunt machen und eigene Kunstwerke 
erschaffen! Die Kinder tauchen in die farbenfrohe Welt der Kunst ein und probieren verschiedene Techniken 
aus – ob mit Pinsel, Schwamm oder Fingern. Gemeinsam entstehen Collagen, Skulpturen aus 
Alltagsmaterialien und ein großes Gemeinschaftskunstwerk. Eine Mini-Kunstausstellung für Eltern, eine 
bunte Malaktion im Freien und spannende Druckexperimente machen diese Woche zu einem echten Kunst-
Abenteuer! 
Ausflüge: Dienstag, 31.03. reddot design museum inkl. Workshop „Design im Blick“ 
 
KW 15: 07.04. – 10.04.26, keine Betreuung am Ostermontag 
 
Science-Werkstatt – Forschen, Staunen, Spaß haben! 
Hier wird getüftelt, gestaunt und gegoogelt! Die Kinder schlüpfen in die Rolle kleiner Forscher:innen und 
entdecken die spannenden Seiten der Wissenschaft. Sie lassen Vulkane ausbrechen, erforschen 
Regenbogenfarben und experimentieren mit elektrisierenden Ballons. Wasserwanderungen, Luftdruck-
Experimente und eine Mini-Wissenschaftsmesse sorgen für leuchtende Augen. Zum krönenden Abschluss 
wartet ein großes Wasserraketen-Rennen – Wissen mit Wow-Effekt garantiert! Ein weiteres Highlight ist ein 
Besuch des Mathematik-Mitmachmuseums am Dienstag, den 07.04., der intern von der Universität 
Duisburg-Essen organisiert wird. 
Ausflüge: Mittwoch, 08.04. Workshop im Mineralienmuseum 
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Programm Sommerferien 2026:  
 
KW 30: 20.07. – 24.07.26 
 
Kids: Fantastische Abenteuer – Märchenhaft kreativ! 
In dieser zauberhaften Woche geht’s hinein in die Welt der Märchen, Magie und Fantasie! Die Kinder 
verwandeln sich in Märchenheld:innen, basteln fantastische Wesen und erfinden ihre eigenen Geschichten. 
Ob Bastelwerkstatt, Rollenspiel oder Schatzsuche – hier steckt jeder Tag voller Abenteuer! Eine 
märchenhafte Schnitzeljagd und die große Fantasie-Olympiade machen diese Woche unvergesslich.  
Ausflüge: Die Ausflugsziele stehen noch nicht fest. Zur Auswahl stehen z.B. ein Theaterbesuch sowie ein 
Besuch der Sternwarte in Essen und des Kids Country in Essen.  
 
Teens: Escape Room-Abenteuer – Rätsel, Spannung & Teamgeist! 
Diese Woche steht ganz im Zeichen von Rätseln, Teamarbeit und Kreativität. Die Kinder entwickeln ihren 
eigenen Escape Room, erfinden eine spannende Geschichte und gestalten herausfordernde Aufgaben und 
Rätsel. Aus unterschiedlichen Materialien entsteht ein echter Escape Room, den die Eltern am Freitag 
ausprobieren dürfen! Eine Schatzsuche, Knobelstationen und Logikspiele sorgen für zusätzliche Spannung 
und Abwechslung. Ein weiteres Highlight ist der MINT-Bus der Ingenieurswissenschaften am Mittwoch, den 
22.07., der intern von der Universität Duisburg-Essen organisiert wird. 
Ausflüge: Dienstag, 21.07. Ruhr Abenteuer Geocaching & Donnerstag, 23.07. Schnitzeljagd auf Zeche 
Zollverein 
 
KW 31: 27.07. – 31.07.26 

 
Kids: Wikinger Abenteuer – Mutig auf hoher See! 
Ahoi! In dieser Woche stechen die Kinder in See und entdecken die spannende Welt der Wikinger. Es werden 
eigene Schiffe gebaut, Runensteine bemalt und Schmuck gefertigt – wie echte Nordmänner und -frauen! 
Actionreiche Spiele, eine Wikinger-Schnitzeljagd und die festlichen Wikinger-Festspiele mit Musik und Spaß 
machen diese Woche zu einem echten Highlight. 
Ausflüge: Dienstag, 28.07. Schatzsuche „Die Jagd nach dem wachsamen Hähnchen“ & Donnerstag, 30.07. 
Ruhr Museum inkl. Führung „Ausgegraben! Geschichte(n) aus der archäologischen Fundkiste“ 
 
Teens: Foto & Kunst-Werkstatt – Kreative Perspektiven entdecken! 
In dieser kreativen Woche gestalten die Jugendlichen eigene Fotoprojekte und verbinden Fotografie mit 
Kunst. Sie gestalten eigene Fotoprojekte, basteln Rahmen, erstellen Collagen und kombinieren Fotos mit 
Zeichnungen oder Stickern zu einzigartigen Kunstwerken. Eine Foto-Schnitzeljagd und das gemeinsame 
Gestalten eines großen Fotomosaiks bieten viele Möglichkeiten, Kreativität auszuleben. Zum Abschluss 
werden die entstandenen Werke in einer kleinen Ausstellung präsentiert. Ein weiteres Highlight ist der 
MINT-Bus der Ingenieurswissenschaften am Mittwoch, den 29.07., der intern von der Universität Duisburg-
Essen organisiert wird. 
Ausflüge: Dienstag, 28.07. LWL-Museum Zeche Hannover inkl. Lichtkunst-Workshop & Donnerstag, 30.07. 
Cubus Kunsthalle in Duisburg  
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KW 32: 03.08. – 07.08.26 
 
Sportliche Abenteuer – Spiel, Spaß & Action pur! 
In der Sportwoche dreht sich alles um Bewegung, Spiel und jede Menge Spaß. In Kooperation mit dem 
Hochschulsport der Universität Duisburg-Essen können die Kinder spannende Angebote wie einen Krav-
Maga-Kurs und einen Trampolinkurs ausprobieren. Zusätzlich erwartet sie eine bunte und 
abwechslungsreiche Teamolympiade. Dabei wird nicht nur gerannt und gespielt, sondern auch gerätselt und 
gelacht. Ob bei Staffelspielen, Quizrunden oder Teamwettbewerben – hier kommt garantiert keine 
Langeweile auf! 
Ausflüge: Dienstag, 04.08. Krav-Maga & Donnerstag, 06.08. Trampolinkurs 
KW 33: 10.08. – 14.08.26 
 
Umwelt Abenteuer – Natur entdecken und schützen! 
Diese Woche steht im Zeichen von Natur und Nachhaltigkeit. Beim Naturbingo lernen die Kinder Pflanzen 
und Tiere kennen, und ein Müllsammel-Wettbewerb zeigt eindrucksvoll, wie wichtig Umweltschutz ist. 
Kreative Upcycling-Projekte – etwa das Basteln von Stiftehaltern oder Blumenvasen aus alten Dosen, 
Flaschen und Kartons – fördern den nachhaltigen Umgang mit Materialien. Weitere Programmpunkte sind 
die Herstellung von Samenbomben und der Bau von Insektenhotels. Darüber hinaus besuchen die Kinder 
das Co-Creation Lab und können erste Erfahrungen mit 3D-Druckern sammeln. Dieser Besuch wird intern 
von der Universität Duisburg-Essen organisiert. 
Ausflüge: Dienstag, 11.08. Gruga Park und Führung im Haus der Bienen & 13.08. LWL-Museum 
Henrichshütte und Führungen „Hütten-Safari“ und „Grüne Hütte“ 
 
KW 34: 17.08. – 21.08.26 
 
Wasserwelten & Abenteuer – Entdecke das Element! 
Sommer, Sonne, Wasser – hier wird geplanscht, geforscht und gestaunt! Die Kinder entdecken die 
Geheimnisse des Elements Wasser mit spannenden Experimenten und coolen Spielen. Wasserschlachten, 
eine große Wasserolympiade, das Basteln von Modellbooten und kreative Wasserkunst sorgen für jede 
Menge Spaß und Abkühlung. Ganz nebenbei erfahren die Kinder, wie wichtig Wasser für uns alle ist – eine 
spritzige Mischung aus Lernen und Lachen! 
Ausflüge: Dienstag, 18.08. Aquarius Wassermuseum inkl. museumspädagogisches Angebot & Donnerstag, 
20.08. Floßbauen Duisburg Wedau 
 
KW 35: 24.08. – 28.08.26 
 
Survival Abenteuer – Abenteuer in der Natur! 
Diese Woche steckt voller Abenteuer und Herausforderungen! Die Kinder lernen spielerisch wichtige 
Überlebenstechniken – von einfachen Knoten über Wasserreinigung bis zur Orientierung in der Natur. Auch 
das Schnitzen wird ausprobiert. Eine Survival-Olympiade und eine spannende Schnitzeljagd sorgen für 
Nervenkitzel und jede Menge Teamgeist – hier sind Mut, Teamgeist und Abenteuerlust gefragt! 
Ausflüge: Dienstag, 25.08. Neoliet Kletterzentrum Essen & Donnerstag, 27.08. Duisburger Wald 
 
KW 36: 31.08. – 01.09.26 
 
Ausklangtage– Gemeinsam spielen & lachen! 
Zum Abschluss der Ferien erwartet die Kinder ein buntes Programm mit Gemeinschafts- und 
Bewegungsspielen. Ob James-Bond-Völkerball, Capture the Flag oder andere Teamspiele – diese Tage stehen 
ganz im Zeichen von Spaß, Bewegung und einem fröhlichen Ferienausklang. 
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Programm Herbstferien 2026:  
 
KW 43: 19.10. – 23.10.26 
 
Workshop-Werkstatt – Entdecken, Gestalten, Ausprobieren! 
In dieser kunterbunten Woche probieren die Kinder vieles aus und entdecken neue Talente! Kleine 
Forscher:innen führen Experimente durch, kreative Köpfe basteln Mosaike aus CDs und Farben oder 
gestalten eigene T-Shirts mit Druckplatten. Wer mag, darf sich beim Batiken austoben. Zum Abschluss wartet 
eine sportlich-kreative Olympiade – hier ist für alle etwas dabei! 
Ausflüge: Die Ausflugsziele stehen noch nicht fest. Zu Auswahl stehen z.B. das Sportmuseum Dortmund & 
ein Kunstworkshop. 
 
KW 44: 26.10. – 30.10.26 
 
Spukhaus Abenteuer – Schaurig schön und voller Spaß! 
In dieser schaurig-schönen Woche dreht sich alles um Halloween! Die Kinder schnitzen Kürbisse, basteln 
Masken und gestalten gruselige Dekorationen. Bei spannenden Gruselgeschichten und einer aufregenden 
Grusel-Schnitzeljagd ist Spaß garantiert. Ein Gruselhaus-Parcours und die große Halloween-Party zum 
Abschluss sorgen für Gänsehaut und jede Menge Vergnügen – die perfekte Mischung aus Kreativität, 
Spannung und herbstlichem Gruselspaß. 
Ausflüge: Die Ausflugsziele stehen noch nicht fest. Zur Auswahl stehen z.B. Schwarzlichtminigolf und ein 
Kinobesuch. 
 
 


