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DNG JAHRESKONGRESS 2026 ·  ESSEN 

 

Herzlich willkommen in Essen! 

Vom 16. bis 18. September 2026 lädt das Deutsche Netzwerk Gedächtnisambulanzen (DNG) zu 

seinem Jahreskongress in eine Stadt ein, die den Wandel zu ihrem Markenzeichen gemacht hat – 

vom Kohlerevier zur Grünen Hauptstadt Europas, von der Zeche zur Universitätsstadt mit 

exzellenter biomedizinischer Forschung. Essen steht wie kaum ein anderer Ort für die Frage, wie aus 

Umbruch etwas Neues, Tragfähiges entsteht – ein Gedanke, der auch unser Fach seit jeher begleitet. 

In diesem Jahr feiern wir einen besonderen Anlass: 35 Jahre Memory Clinic Essen. Seit 1991 

steht sie für frühe Diagnostik, einfühlsame Beratung und wegweisende Forschung im Bereich 

kognitiver Erkrankungen – als eine der ersten Einrichtungen ihrer Art in Deutschland.  

Drei Tage lang bringt der Jahreskongress Ärztinnen und Ärzte, Psychologinnen und Psychologen 

sowie Forschende und Praktiker:innen aus ganz Deutschland zusammen – für aktuelle 

Studienergebnisse, neue Biomarker, digitale Diagnostik und den offenen fachlichen Austausch, der 

das DNG auszeichnet. 

Wir freuen uns auf inspirierende Gespräche, neue Impulse und drei bereichernde Kongresstage mit 

Ihnen in Essen. 

 

Ihr DNG-Vorstand 

 

 
Von links nach rechts: Jörg Schulz, Frank Jessen, Thorsten Bartsch, Christine von Arnim, Robert Perneczky, Isabel Heinrich, 
Richard Dodel, Lutz Frölich   



DNG Jahreskongress 2026 Essen, 16.–18. September 

Deutsches Netzwerk Gedächtnisambulanzen   ·   Seite 3 

 
MITTWOCH, 16.  SEPTEMBER  

Auftaktveranstaltung 

ORT  Campus Essen, Hörsaalzentrum vor der Bibliothek (Gebäude R11T), Erdgeschoss · Universitätsstraße 2, 45141 Essen 

UHRZEIT PROGRAMM 

Ab 15:00 Uhr Registrierung 

17:00 Uhr Empfang 

17:30 Uhr Grußworte 

Robert Perneczky, München — DNG-Vorstand 

Richard Dodel, Essen 

 

Prof. Angelika Eggert — Vorstandsvorsitzende und Ärztliche Direktorin der Universitätsmedizin 
Essen 

„PREDETECT“ 

 

Prof. Dr. Elisabeth Stögmann — Präsidentin der Österreichischen Alzheimer Gesellschaft 

„Status Quo des Patient Pathways und der Implementierung der neuen 

Alzheimer-Therapien in Österreich“ 

 
18:15 Uhr 

 

Keynote Lecture 

„Das Gedächtnis der Maschine – KI und ihre Anwendung in der Medizin“ 

Referent: Prof. Dr. Johannes Haubold, Essen 

19:15 Uhr Ende der Veranstaltung 

20:00 Uhr Abendessen für die Referent:innen 
(geschlossene Veranstaltung) 
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DONNERSTAG, 17. SEPTEMBER  

Wissenschaftlicher Tag 1 

ORT  Campus Essen, Hörsaalzentrum vor der Bibliothek (Gebäude R11T), Erdgeschoss · Universitätsstraße 2, 45141 Essen 

UHRZEIT PROGRAMM 

08:15 Uhr Begrüßung und DNG-Mitgliederversammlung 

Robert Perneczky, München | Jörg Schulz, Aachen | Frank Jessen, Köln | Lutz Frölich, Mannheim 

09:00 – 
09:30 Uhr 

 

 
09:30 – 
10:15 Uhr 

VORSITZ  I. Heinrich, Mainz | R. Dodel, Essen 

„Integration der Nationalen Demenzstrategie in der Stadt Essen“ 

Peter Renzel, Geschäftsbereichsvorstand/Stadtdirektor für Soziales, Arbeit und Gesundheit 

 

Themenblock I 
Flash Talks der eingereichten Poster — Session 1 

10:15 – 10:40 
Uhr 

Kaffeepause 

10:45 – 11:45 
Uhr 

Themenblock II  ·  Laufende Studien im DNG 

10:45 Das Deutsche Demenzregister – Standort Aachen  —  Kathrin Reetz, Aachen 

11:00  ENABLE: Amyloid-PET–—  Johanna Knöferle, Rostock 

11:15 Deutsches Konsortium Frontotemporale Demenzen  —  Markus Otto, Halle 

11:30 DIAN-Studie DOWN  —  Erik Zaidenstadt, München 

 
11:45 – 12:45 
Uhr 

 

 

Blutbiomarker: Richtlinie für Deutschland 

Robert Perneczky, München | Markus Otto, Halle | Frank Jessen, Köln | Jens Wiltfang, Göttingen 

mit anschließender Online-Abstimmung 

 
12:45 Uhr 

 

Flash Talks der eingereichten Poster — Session 2 

VORSITZ  T. Bartsch, Kiel | F. Jessen, Köln 

13:45 Uhr Lunch 
Posterbewertung durch den Vorstand der DNG 

14:30 Uhr Arbeitsgruppentreffen des DNG (parallel) 
—  Diagnostik-Schnittstelle  

—  Digitale Versorgung 

—  Finanzierungsfragen 

—  Nachwuchs & Sichtbarkeit 

—  Neuropsychologie 

—  Neue Therapien / Monitoring 
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UHRZEIT PROGRAMM 

15:30 Uhr Präsentation der Arbeitsgruppen-Ergebnisse & Diskussion 

VORSITZ  R. Perneczky, München und AG-Leiter 

16:30 Uhr Kaffeepause 

16:45 Uhr Außerordentliche Mitgliederversammlung DNG 

VORSITZ   L. Frölich, Mannheim | R. Perneczky, München 

 
18:00 Uhr 

 

 

„Das Netzwerk Grübelt“ 

Wie verhindert man, was man verhindern will? Prävention im Gespräch 

Brain Sparks: Kurzstatements (je 10 Minuten) der Diskutant:innen, danach gemeinsame 
Gesprächsrunde und Diskussion 

VORSITZ: J. Schulz, Aachen | R. Dodel, Essen 

 

—  Klinische Perspektive — Prof. Dr. K. Reetz, Aachen 

—  Biologische Perspektive — Prof. Dr. C. Behl, Mainz 

—  Versorgungsperspektive — PD Dr. A. Rostamzadeh, Köln 

—  Gesundheitsökonomische Perspektive — Prof. Dr. C. Thielscher, Essen 

—  Bewegungsperspektive — Prof. Dr. K. Brixius, Köln 

20:00 Uhr Abendessen und Get-together 

Rosemarie Garten & Bar · Kettwiger Straße 36, 45127 Essen 

rosemarie-gartenbar.de 

  

https://rosemarie-gartenbar.de/
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FREITAG, 18.  SEPTEMBER  

Wissenschaftlicher Tag 2 

ORT  Campus Essen, Hörsaalzentrum vor der Bibliothek (Gebäude R11T), Erdgeschoss · Universitätsstraße 2, 45141 Essen 

UHRZEIT PROGRAMM 

09:00 Uhr DemenzSchool live und on demand 

Neu: Fortbildungsveranstaltung und 2. Lehrvideo 

VORSITZ Dix Meiberth, Köln | Alisa Düben, Mainz | Isabel Heinrich, Mainz 

 
09:30 Uhr 

 

 

Antikörpertherapien – Rolle im DNG 

Podiumsdiskussion mit Fragerunde 

Referenten: Timo Grimmer, München | Thomas Duning, Bremen | Frank Jessen, Köln | Kathrin 
Reetz, Aachen 

VORSITZ Ö. Onur, Köln 

 
10:15 Uhr 

 

Interaktives Forum 

„Die neue S3-Leitlinie Demenzen auf dem Prüfstand: Update“ 

Frank Jessen, Köln | Richard Dodel, Essen 

 
10:30 Uhr 

 

 

Fortbildung (parallel) 

A ARIA: Hintergrund, Pathophysiologie, Diagnostik  —  Thorsten Bartsch, Kiel 

B Biomarker bei anderen Demenzen  —  Markus Otto, Halle 

11:00 Uhr Kaffeepause 
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11:30 Uhr Wissenschaftliche Vorträge — Themenblock III 
VORSITZ  F. Jessen 

Apps, KI und digitale Assistenz: Wo stehen wir wirklich? 

 

Digitale Kognitionstests vs. klassische Neuropsychologie 

Emrah Düzel, Magdeburg 

 

Digitales Kognitionstraining: „Train it!“ — Übersicht über digitale kognitive 

Trainings bei Demenzen 

Thorsten Bartsch, Kiel 

 

 

Wissenschaftliche Vorträge — Themenblock IV 

Neueste Ansätze zur Behandlung von Demenzen 

Referent: Jörg Schulz, Aachen 

12:45 Uhr Verleihung der Posterpreise 

13:15 Uhr Abschlussdiskussion | Anregungen | Verabschiedung 
Begrüßung zum DNG-Jahreskongress 2027 in Halle 
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ÜBERSI CHT  

Referierende & Moderation 
In alphabetischer Reihenfolge. Adressangaben aus der Teilnehmerliste bzw. der Referentenliste, soweit dort 

vorhanden. 

Bartsch, Thorsten  (Prof. Dr.) 

Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel · Neurologie 
Arnold-Heller-Str. 3, Haus 41, 24105 Kiel 

Behl, Christian  (Prof. Dr.) 

Universitätsmedizin der Johannes-Gutenberg-Universität Mainz · Institut für Pathobiochemie 
Langenbeckstraße 1 / Duesbergweg 6, 55131 Mainz 

Brixius, Klara  (Prof. Dr.) 

Deutsche Sporthochschule Köln · Institut für Kreislaufforschung und Sportmedizin 
Am Sportpark Müngersdorf 6, 50933 Köln 

Dodel, Richard (Prof. Dr.) 

Universität Duisburg-Essen, Medizinische Fakultät · Geriatriezentrum Haus Berge 
Germaniastraße 1–3, 45356 Essen 

Düben, Alisa  (M.Sc. Psych.) 

Universitätsmedizin Mainz · Neuropsychiatrische Ambulanz 
Untere Zahlbacher Str. 8, 55131 Mainz 

Duning, Thomas  (Prof. Dr.) 

Klinikum Bremen-Ost · Klinik für Neurologie und Neurologische Frührehabilitation 
Züricher Straße 40, 28325 Bremen 

Düzel, Emrah  (Prof. Dr.) 

Otto-von-Guericke-Universität Magdeburg · Institut für Kognitive Neurologie und Demenzforschung 
Leipziger Str. 44, 39120 Magdeburg 

Eggert, Angelika  (Prof. Dr., MBA) 

Universitätsmedizin Essen · Vorstandsvorsitzende und Ärztliche Direktorin 
Hufelandstraße 55, 45147 Essen 

Frölich, Lutz  (Prof. Dr.) 

Zentralinstitut für Seelische Gesundheit · Gerontopsychiatrie 
J5, 68159 Mannheim 

Grimmer, Timo  (Prof. Dr.) 

TUM Klinikum Rechts der Isar · Zentrum für Kognitive Störungen 
Einsteinstraße 1, 81675 München 

Haubold, Johannes  (Prof. Dr.) 

Universitätsklinikum Essen · Institut für Diagnostische und Interventionelle Radiologie und Neuroradiologie 
Hufelandstraße 55, 45147 Essen 

Heinrich, Isabel  (Dr.) 

Universitätsmedizin Mainz · Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Langenbeckstraße 1, 55131 Mainz 

Jessen, Frank  (Prof. Dr.) 

Uniklinik Köln, Medizinische Fakultät · Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Kerpener Straße 62, 50931 Köln 

Dr. Johanna Knöferle 

Sektion für Gerontipsychosomatik und demenzielle Erkrankungen 
Klinik und Poliklinik für Psychosomatik und Psychotherapeutische Medizin 
Gehlsheimer Straße 20, 18147 Rostock 
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Meiberth, Dix  (M.Sc.) 

Uniklinik Köln · Zentrum für Gedächtnisstörungen (ZfG) / Psychiatrie 
Kerpener Str. 62, 50937 Köln 

Onur, Özgür  (Prof. Dr.) 

Uniklinik Köln · Neurologie 
Kerpener Str. 62, 50937 Köln 

Otto, Markus  (Prof. Dr.) 

Klinik und Poliklinik für Neurologie 
Ernst-Grube-Straße 40, 06120 Halle (Saale) 

Perneczky, Robert  (Prof. Dr.) 

LMU Klinikum · Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Nußbaumstr. 7, 80336 München 

Reetz, Kathrin  (Prof. Dr.) 

RWTH Aachen Universitätsklinik · Sektion Neurodegeneration, Klinik für Neurologie 
Pauwelsstr. 30, 52074 Aachen 

Renzel, Peter  (Stadtdirektor) 

Stadt Essen · Geschäftsbereichsvorstand für Soziales, Arbeit, Gesundheit und Integration 
Rathaus, Porscheplatz 1, 45127 Essen 

Rostamzadeh, Ayda  (Priv.-Doz. Dr.) 

Uniklinik Köln (AöR) · Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Kerpener Str. 62, 50937 Köln 

Schulz, Jörg  (Prof. Dr.) 

RWTH Aachen · Neurologie 
Pauwelsstr. 30, 52074 Aachen 

Stögmann, Elisabeth  (Assoc. Prof. Priv.-Doz. Dr. med. Univ.) 

MedUni Wien / AKH Wien · Universitätsklinik für Neurologie 
Währinger Gürtel 18–20, 1090 Wien, Österreich 

Thielscher, Christian  (Prof. Dr. med. Dr. rer. pol., M.Sc.) 

FOM Hochschule für Oekonomie & Management gemeinnützige GmbH · Kompetenzcentrum für Medizinökonomie 
Herkulesstraße 32, 45127 Essen / Leimkugelstraße 6, 45141 Essen 

Wiltfang, Jens  (Prof. Dr.) 

Universitätsmedizin Göttingen · Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
von-Siebold-Straße 5, 37075 Göttingen 

Zaidenstadt, Erik  (Dr.) 

Klinikum der Universität München – Großhadern · Neurologische Klinik und Poliklinik, Gedächtnisambulanz 
Marchioninistraße 15, 81377 München-Hadern 
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Informationen 
VERA NST ALTU N GSOR T  
Campus Essen, Hörsaalzentrum vor der Bibliothek (Gebäude R11T), Erdgeschoss · Universitätsstraße 2, 
45141 Essen 

 

REFERE NTE NESSE N :  
Pfefferkorn: Rathenaustraße 5, 45127 Essen 

 

 

ABE N DESSE N & GET T OGE THER  

Rosemarie Garten & Bar: Kettwiger Straße 36, 45127 Essen  

 

 

FI N A NZ IERU N G  

Die Veranstaltung wird ausschließlich durch die Mitgliedsbeiträge finanziert. 
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A NF AHRT  

Anfahrt & Lageplan 

 

 
Orientierung Essen Innenstadt: Hauptbahnhof · Campus Essen · Rosemarie Garten & Bar 
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CAM PUS -LA GE PL A N  

 
Lageplan Campus Essen – Hörsaalzentrum (Gebäude R11T) farblich hervorgehoben 

 

Gebäude R11T befindet sich am Hauptcampus in Essen. Postanschrift: Universitätsstr. 2, 45141 Essen 

A NF AHRT M IT ÖF FE NT LIC HE N VER KEHRSM IT TELN  

Essen Hauptbahnhof → Campus Essen 

uni-due.de/ub/abisz/anfahrt.php 

Bereich R: Bus 145, 196 · Straßenbahn 101/106, 103, 105, 109 · U-Bahn U11, U17, U18 

Lage auf OpenStreetMap ansehen 

https://www.uni-due.de/ub/abisz/anfahrt.php
https://www.openstreetmap.org/#map=19/51.46292/7.00339

