
ERASMUS+ Erfahrungsbericht 

 

Gastuniversität: Insituto Superior Tecnico 

Land: Portugal 

Ort: Lissabon 

Studiengang an der UDE: Maschinenbau M.Sc. 

Akademisches Jahr (WiSe/SoSe+Jahr): WS 24/25  

Zeitraum vor Ort von bis: 02.09.2024 – 06.02.2025 

Unterrichtssprache: Englisch 

 

Einverständnis 

Ich bin damit einverstanden, dass der vorliegende Erfahrungsbericht anonymisiert auf der 

Internetseite des Akademischen Auslandsamtes veröffentlicht wird. 

X Ja 

 Nein 

 

Vor dem Auslandsaufenthalt/Vorbereitung 

Sprachkenntnisse (gefordertes/empfohlenes Niveau, Nachweis durch Zertifikate erforderlich, 
vorherige Belegung von Sprachkursen an der UDE/Partneruni) 

 
Englisch B1: EFSET oder Duolingo Zertifikate genügen 
 

 

Bewerbung und Einschreibung (Kontakt und Bewerbungsverfahren der Partneruni, Fristen, 
Ablauf) 

 
Kontakt: Erasmus Koordinator 
Bewerbungsverfahren: standardisiertes Verfahren über die Uni 
Fristen: nächsten 01.12.2024 bis zum 06.02.2025 
Ablauf: https://www.uni-due.de/international/outgoings_erasmus_studienaufenthalte.php 
 

 

Notwendige Vorbereitungen (Visa, Planung der Anreise, Bank, Telefon, Versicherung) 

 
Visa: nicht erforderlich 
Planung der Anreise: Ryanair hat günstige oneway Flüge ab Köln 
Bank: Kreditkarte ist erforderlich ich habe mit Revolut gute Erfahrungen gemacht 
Telefon: O2 hat gute Netzabdeckung Vodafone hat zeitweilig Probleme gemacht. Bei einigen 
Personen gab es das Problem das nach einer gewissen Zeitperiode die sie ununterbrochen im 
Ausland verbracht haben der Internetdienst eingestellt wurde. Dies sollte im Vorfeld erfragt 
werden. 
Versicherung: war bereits abgedeckt und kein Zusatz erforderlich 
 



Während des Auslandsaufenthaltes 

Studium an der Gastuniversität  

Partneruniversität (Erreichbarkeit und Lage des Campus, Angebote am Campus (Mensa, 
Bibliothek etc.), International Office, Fachkoordinator*innen) 

 
Erreichbarkeit und Lage des Campus: Campus Alameda Achtung es sollten keine Kurse gesucht 
werden die in Taguspark liegen da dann lange gependelt werden muss. Die erreichbarkeit zu Fuß 
oder per Metro war sehr gut wenn man an der grünen Linie wohnt. 
Angebote am Campus (Mensa, Bibliothek etc.): Eine Hauptmensa die sehr günstig (3€) ist dafür 
allerdings qualitativ nicht besonders gut. Die Mensa im Civil-Gebäude war dafür etwas teurer (6-
12€) dafür aber sehr gut. Cafes sind überall auf dem Campus und im Civil-Gebäude gibt es einen 
kleinen Supermarkt mit reduzierten Preisen und viel Auswahl. Lernräume stehen überall zur 
Verfügung allerdings ist das Innovationcenter zu empfehlen da dort immer Kapazitäten zur 
Verfügung stehen und keine Räumlichkeiten gebucht werden müssen. 
International Office: schlechte Öffnungszeiten und es müssen Tickets gezogen werden. Dafür aber 
kompetent und schnelle Lösungen. 
Fachkoordinator*innen: einmaliger Kontakt der kurz und effizient lief 
 

 

Studieninhalte (Kursangebot und -auswahl, Sprachkurse für ERASMUS+ Studierende, Belegung 
von Kursen an anderen Fakultäten, Professoren, Unterrichtsgestaltung, Anrechenbarkeit an der 
UDE) 

 
Kursangebot und -auswahl: Sehr umfangreich es können aus allen Bereichen Inhalte gewählt 
werden es muss nur eine Mehrzahl der Kurse im eigenen Studienfeld bestehen (auf Papier). Es 
kann sich online informiert werden und die Informationen sind weitestgehend auf dem aktuellen 
Stand. 
Sprachkurse für ERASMUS+ Studierende: zweimal die Woche um 18Uhr für zwei Stunden 
dementsprechend sehr schlecht besucht 
Belegung von Kursen an anderen Fakultäten: andere Fakultäten war nicht zulässig allerdings auch 
nicht populär da dann ein pendeln erforderlich geworden wäre 
Professoren: sehr gemischte Erfahrungen. Einige brennen dafür dir ihr Fach beizubringen und 
andere kennen keine Gnade. 
Unterrichtsgestaltung: Frontalunterricht mit Anwesenheitspflicht. Vergleichbar mit dem 
Unterricht an der UDE auch Vorlesungen, Übungen, Tutorien und Plenarübungen 
Anrechenbarkeit an der UDE: Koordinatorin der FIW war sehr hilfreich und hat stehts sehr schnell 
und präzise geantwortet 
 

 

Prüfungen (Prüfungsform, Niveau, Zwischenprüfungen, Zweitversuche) 

 
Prüfungsform: Klausur und Projektarbeiten sind die Norm 
Niveau: wechselhaft manche Module sind sehr umfangreich wenn auch wenig komplex allerdings 
kann man auch glück haben und sehr entspannte Module auswählen 
Zwischenprüfungen: sind die Norm und in fast allen Fächern gegeben. Machen in der Regel etwa 
die Hälfte der Abschluss Note aus oder es gibt eine Regelung die besagt das zwei von zwei 
Zwischenprüfungen die Klausur am Ende ersetzen (nicht überall). 



Zweitversuche: Prüfungen können am ende des Semesters erneut geschrieben werden. Es gibt 
eine eigene Prüfungsphase nach der eigentlichen Prüfungsphase, die im falle es WS in den Februar 
fällt 
 

 

Semesterzeiten (Start und Ende der Vorlesungszeit, Prüfungsphase, Einführungstage …) 

 
Start und Ende der Vorlesungszeit: Start erste Septemberwoche. reguläre Klausuren bis ende 
Januar nachschreibklausuren aus dem Semester anfang Februar 
Prüfungsphase: Januar bis Anfang Februar 
Einführungstage: nur erste Septemberwoche 
 

 

Betreuung und Kommunikation vor Ort (Buddy Programm, Kontakt zu lokalen Studierenden, 
Angebote der Partneruni, Orientierungsveranstaltungen …) 

 
Buddy Programm: vorhanden allerdings nicht erforderlich. Mein Buddy hat sich nie wieder 
gemeldet nach meinem ersten Kontakt. Die Anforderungen sind in der regel sehr fachspezifisch 
und in vielen Fällen sind die Buddys aus anderen Fakultäten 
Kontakt zu lokalen Studierenden: wenig gegeben höchstens über Teamprojekte. Es bildet sich in 
allen mir bekannten fällen ein starker Gruppenverband innerhalb der Erasmus Gemeinde mit 
denen viel unternommen wird. Die Einheimischen Studierenden bleiben in der regel für sich 
Angebote der Partneruni: nur Orientierungswoche und vereinzelte veranstaltung der 
Fachschaften  
Orientierungsveranstaltungen: erste Septemberwoche, War nicht hilfreich dafür aber sehr 
unterhaltsam 
 

 

 

Unterkunft  

Unterstützung durch Partneruniversität, Miete und Kaution, Wohnungssuche und -situation vor 
Ort 

 
Unterstützung durch Partneruniversität: nicht vorhanden es kam eine mail die allerdings ankam 
nachdem man sich schon lange hätte kümmern müssen 
Miete und Kaution: WG-zimmer pendeln sich ungefähr bei 600€ ein  
Mein Zimmer in einem privaten Wohnheim lag bei 1270€  
Kaution beträgt eine bis zwei Monatsmieten und wird oft nicht zurückgezahlt. Viele bekannte 
haben die letzten Mietzahlungen zurückgehalten 
Wohnungssuche und -situation vor Ort: Sehr schwierig. Lasst euch die Wohnung auf jeden Fall 
vorher per Video Zeigen. Es gibt jede Menge Betrüger, die nicht vorhandene Wohnungen 
anbieten.  
Zu empfehlen ist eine Wohnung im Bereich Alameda von der Erreichbarkeit. Es gibt ein großes 
Schimmelproblem in weiten Teilen der Stadt weswegen das buchen über einen Schirmherr der im 
Zweifelsfall eine neue Wohnung vermitteln kann empfehlenswert ist. 
 

 

 



Alltag/Freizeit/Reisen  

Lebenshaltungskosten vor Ort (Miete, Essen, Freizeit, Verkehrsmittel, …) 

 
Miete: 1270€ 
Essen: 500€ 
Freizeit: 500€ 
Verkehrsmittel: 40€ (preis für Öffiticket) + 50€ Uber zum Strand etc 
 

 

Mobilität (öffentliche Verkehrsmittel, Preise, Anbindung, Fahrpläne, Fahrrad/Roller) 

 
öffentliche Verkehrsmittel: sehr gut  
Preise: 40€ (preis für Öffiticket) + 50€ Uber zum Strand etc 
Anbindung: Grüne Linie ist ideal um an die Uni und an das Ausgehviertel angebunden zu sein. 
Busse sind sehr unzuverlässig 
Fahrpläne: stehen in der Carris App /Google 
Fahrrad/Roller: nicht zu empfehlen da alles super bergig ist laufen oder Metro ist das 
Fortbewegungsmittel der Wahl 
 

 

Freizeitangebote (Sportkurse, Bars, Nachtleben, Sehenswürdigkeiten, Ausflüge) 

 
Sportkurse: Surfen ist die bevorzugte Aktivität es gibt unzählige WhatsApp Gruppen in denen sich 
Kommilitonen zusammenschließen und organisieren 
Bars: in Beiro Findet man alles was das Herz begeht. Zu empfehlen sind LisboaBar, Cheers-Irish Pub 
und Erasmus Corner 
Nachtleben: Clubscene ist mittelmäßig ausgeprägt die Bars sind besser 
Sehenswürdigkeiten: Standard Touri Stuff 
Ausflüge: Reisen nach Porto, Madeira und an die Algarve sind Pflicht 
 

 

Studierendenrabatte/Ermäßigungen 

 
ESN Karte gibt Ermäßigungen bei Ryanair 
 

 

 

Lessons Learned 

Tipps und Hinweise für nachfolgende Studierende (Links, Ansprechpersonen, wichtige Adressen, 
Dos und Don‘ts) 

 
Erasmus Life Lisboa (ELL) ist die eine Organisation, mit der ihr eure Freizeitorganisationen 
Koordinieren werdet. 
 

 

 


