
Studienphase Veranstaltungstitel                                                                                 

online/

Präsenz Dozent*in

Studieneingangsphase
Mein Freund der Schweinehund - Selbstmotivation durch 

effektive Lernstrategien (Duisburg) - 3 Cr.
Präsenz Foltin

Studieneingangsphase
Mein Freund der Schweinehund - Selbstmotivation durch 

effektive Lernstrategien (Essen) - 3 Cr.
Präsenz Foltin

Studieneingangsphase Work-Life-Balance: Denn Sie wissen, was Sie tun - 3 Cr. Präsenz Grünschläger

Studieneingangsphase Erfolgreich präsentieren mit Stimme und Körpersprache - 3 Cr. Präsenz Hornbostel

Studieneingangsphase
Wie Sie Ihre Zuhörer fesseln: Workshop zur professionellen 

Sprechtechnik - 2 Cr.
Präsenz Hornbostel

Studieneingangsphase
Ready-Steady-Go: Selbstmanagement für die 

Studieneinstiegsphase - 3 Cr.
hybrid Kettler

Studieneingangsphase
The stage is mine: Gekonnt präsentieren und sicher auftreten - 3 

Cr.
Präsenz Kettler

Studieneingangsphase Tabellenkalkulation mit Excel für Anfänger:innen - 3 Cr. online Kier

Studieneingangsphase Tabellenkalkulation mit Excel für Fortgeschrittene - 3 Cr. online Kier

Studieneingangsphase
Erstellen von wissenschaftlichen Texten mit Microsoft WORD 

und Citavi - 1 Cr.
Präsenz Krämer

Studieneingangsphase Creative self-management skills for students - 3 Cr. Präsenz Kupila 

Studieneingangsphase Tabellen & Kalkulation - Eine Einführung in Excel - 3 Cr. online Laroche

Studieneingangsphase
Ausgeglichen und gesund studieren, arbeiten und leben – ein 

Resilienz-Training - 3 Cr.
Präsenz Mies

Studieneingangsphase

Fachwissen leichter, schneller und effektiver im Gedächtnis 

behalten: Mnemotechniken im Studium erfolgreich einsetzen 

(Duisburg) - 1 Cr.

Präsenz Moersen

Studieneingangsphase

Fachwissen leichter, schneller und effektiver im Gedächtnis 

behalten: Mnemotechniken im Studium erfolgreich einsetzen 

(Essen) - 1 Cr.

Präsenz Moersen

Studieneingangsphase
Vom Lernfrust zur Lernlust: Lerntechnik und Selbstorganisation - 

3 Cr.
Präsenz Rattay

Gesamtverlaufsphase
UNIAKTIV - Get involved! - Ein Praxisseminar zur Anerkennung 

und Reflexion von gesellschaftlichem Engagement - 3 Cr.
Präsenz Altenschmidt

Studienverlaufsphasen im Modul E1:

Methodenkompetenzen
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Gesamtverlaufsphase No fear! Prüfungen und Studium angstfrei absolvieren - 2 Cr. online Dinsing

Gesamtverlaufsphase
Lesen, schreiben und argumentieren in der Wissenschaftssprache 

Deutsch - 3 Cr.
Präsenz Fies

Gesamtverlaufsphase UNIAKTIV - Non-Profit-PR - 4 Cr. hybrid Harkort

Gesamtverlaufsphase
Hörfunkpraxis: Einführung in die Produktion von 

Hörfunkbeiträgen - 3 Cr. 
Präsenz Hartung

Gesamtverlaufsphase
TV-Praxis: Einführung in die Produktion von Fernsehbeiträgen - 

TV-aktiv - Arbeiten als Ruhrporter/in - 3 Cr.
Präsenz Hartung

Gesamtverlaufsphase
Reading, writing and building a rationale in the arts & humanities - 

3 Cr.
Präsenz Holste

Gesamtverlaufsphase Konstruktive Kritik und Konfliktlösung - 3-4 Cr. Präsenz Hornbostel

Gesamtverlaufsphase „Du kannst mich mal!“ - Konflikte konstruktiv lösen - 3 Cr. hybrid Kettler

Gesamtverlaufsphase
Argumentationstechniken: Vom logischen Beweis zur 

rhetorischen Taktik - 3-4 Cr.
Präsenz Kier

Gesamtverlaufsphase
Zwischen den Zeilen – Kommunikationspsychologie in der Praxis - 

3-4 Cr.
Präsenz Kier

Gesamtverlaufsphase

Aufbaukurs Musik-, Event- und Kulturmanagement / Advanced 

course music-, event- and cultural management 

(Deutsch/English) - 4 Cr.

hybrid Klaes

Gesamtverlaufsphase
Basiskurs Musik-, Event- und Kulturmanagement / Basic course 

music-, event- and cultural management (Deutsch/English) - 4 Cr.
hybrid Klaes

Gesamtverlaufsphase
Data Awareness Rallye - Von null Ahnung zu mehr 

Datenkompetenz im Alltag - 1 Cr.
online Kleinhaus

Gesamtverlaufsphase
Discover the data - Basiskurs zur Schlüsselkompetenz 

Datenanalyse - 3 Cr.
online Kläre, Kleinhaus

Gesamtverlaufsphase
Personal Productivity – Gesund & Produktiv an der Uni und im 

Arbeitsleben - 3 Cr.
hybrid Korn, Ahlemann, Karger

Gesamtverlaufsphase Kreatives Schreiben - 3 Cr. Präsenz Krumm

Gesamtverlaufsphase
Schreiben als Beruf – Romane, Sachbücher und Artikel schreiben 

und publizieren - 3 Cr.
Präsenz Krumm

Gesamtverlaufsphase Storytelling - 3 Cr. Präsenz Krumm

Gesamtverlaufsphase Kreativ-Schreib-Crashkurs - 2 Cr. Präsenz Krumm

Gesamtverlaufsphase
European identity in the European Union: Focus on intercultural 

communication, language and gender - 3 Cr.
hybrid Kupila
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Gesamtverlaufsphase International team working skills - 3 Cr. Präsenz Kupila

Gesamtverlaufsphase
Vielfalt gegen Einfalt. Unterschiede in der interkulturellen 

Kommunikation erleben und Gemeinsamkeiten finden - 3-4 Cr.
Präsenz Leifeld

Gesamtverlaufsphase Teamwork – Arbeiten in und Führen von Teams - 2 Cr. Präsenz Mies

Gesamtverlaufsphase
UNIAKTIV - Öffentlichkeitsarbeit im Ehrenamt: Know-How und 

Praxisanwendung - 4 Cr.
Präsenz Möllmann

Gesamtverlaufsphase
Spielerisch durchs Studium - Kreativität, Improvisation und 

künstlerischer Prozess im stressigen (Uni)Alltag - 2 Cr.
hybrid Müller

Gesamtverlaufsphase Wissenschaftliches Präsentieren - 2 Cr. Präsenz Spanier

Gesamtverlaufsphase
Strategisches Denken und komplexes Problemlösen (E-Learning) - 

3-4 Cr.
online Döbler

Gesamtverlaufsphase Internetkompetenz - Webdesign 1 (E-Learning) -3 Cr. online Waas/Nacke

Gesamtverlaufsphase Internetkompetenz - Sicherheit im Internet I (E-Learning) - 3 Cr. online Waas/Seifert

Gesamtverlaufsphase Drama Group (Campus Duisburg) - 3 Cr. Präsenz Wright/Winkler

Studienendphase Erfolgsfaktor Führung: Grundlagen - Praxis - Trends - 3 Cr. Präsenz Bönning

Studienendphase Mathe für schlaue Füchse - 3 Cr. Präsenz Böttinger

Studienendphase
Starting Strong! Bewerbungstraining für den erfolgreichen 

Berufseinstieg - 3 Cr.
Präsenz Mies

Studienendphase
Projektmanagement 2.0: Klassisch oder agil, was darf es denn 

sein? - 3 Cr.
Präsenz Mönnighoff

Studienendphase EinzigartICH – mein selbstbewusster Einstieg in den Beruf - 3 Cr. Präsenz Thieme
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