Der Glaube an die Auferstehung der Toten
im Kontext der Gegenwart

Zerfallender Auferstehungsglaube

Anfang des Jahrhunderts findet ein neues epochales Verhaltnis zum Hichkneich
und Deutschland seinen Ausdruck in einer lyrischen Produktion, fir die si@egeff
»Wasserleichenpoesieeingebirgert hat. Die Vergeblichkeit und Verlorenheit des
Grol3stadtlebens spiegelt sich im langsamen Zerfall der imm8trmittreibenden
Wasserleiche:

J---] Als ihr bleicher Leib im Wasser verfaulet wa
Geschah es (sehr langsam), daf3 Gott sie allmardigal
Erst ihr Gesicht, dann die Hande und zuletzt ihatHa
Dann war sie Aas in Flissen mit vielem Aas.”

In Bertolt Brechts Gedicht ,Vom ertrunkenen Médchen* aus dem Jahré éegbeint
Gott als Funktion der Schonheit des Leibes, der asthetische Schedenuéeben ein
wenig Glanz verleiht

Mit dem Leib verféllt auch die Bedeutung Gottes flr den Menschen.

Der junge Brecht versteht sich als Kampfer gegen den Glaubemegederkehr,
damals noch im Gefolge Nietzsches, Feuerbachs: ,Lal3t euch nitlitres / Es gibt
keine Wiederkehr." ist die Botschaft der Gedichtsammlung, aus degim&tenden
Verse entnommen sirfd.

Ich bin mein Leib und mit seinem Absterben gehe auch ich. Was Bmnecht als
provozierende Botschaft empfand, ist inzwischen zur Alltagsphilosopiverden. Mit
ihr geraten unsere Werte ins Wanken:

Wie kann ich eine Uber den Leib und seine gesunden Funktionen hinausgehende
Vorstellung von der unendlichen Wirde jedes Menschen begrinden?

Welchen Sinn macht es, moralisch zu handeln, wenn ich davon fir meine 1Lebens
zeit keinen Vorteil erwarten kann.

Totengedachtnis wird zur sentimentalstalgischen Erinnerung daran, wie es mit
dem Toten einmal war.

Die vereinigte Religionskritik des 19. Jahrhunderts hat uns verhei3endemit
radikalen Diesseitigkeit des Menschen beganne die lmst geistvolle Gestaltung

der Lebenszeit im Mal3e des Schonen. Die Realitat sieht anders aus:

Wir trosten uns Uber unsere Banalitat und Hinfalligkeit mit demckBauf die
Banalitat und Hinfalligkeit der anderen. Das ist das Funktionsgedetz
BloR3stellung von Menschen — nicht nur in Fernsehtalkshows.

Wir versuchen der knappen Ressource Leben durch Verlangerung, Pflege und
Steigerung des Daseinsgenusses mdoglichst viel abzupressen.

! Bertolt Brecht, Gedichte, S. 252.
2Ebd. S. 260.



Kant hatte die Unsterblichkeit der Seele aus ihrer praktischemeNdigkeit abgeleitet.
Uns fallt es heute schwerer, davon auszugehen, dal3 wir unsterblich sihdnser
Leben anders keinen Sinn machte.

Der einzige Weg, auf den wir den Glauben wiedergewinnen kdénnen, dal&kviisimd
als unser Leib in seiner Endlichkeit, ist der Weg zurick zum Anfdieger
Uberzeugung, ist die Erinnerung an die Eigenart der spezifischiliches Hoffnung
im Angesicht des sicheren Todes.

I. Biblischer Auferstehungsglaube

1. Der Glaube an die Auferstehung der Toten war in der antiken und
alttestamentlichen Welt nicht selbstverstandlich

Weder in der antiken noch in der biblischen Welt war der Glaube afudkestehung
ein selbstverstandlicher Bestandteil des Weltbildes.

Bei den Griechen unterschieden sich Menschen und Gétter dadurch, daftedidiet s
waren, jene unsterblich. Platon und die Neuplatoniker machen die Entdeckeng ei
anthropologischen Spannung zum Angelpunkt ihres Denkens. Mein Denken, mein Geist
greifen immerzu Uber die engen Grenzen hinaus, die mir mein Kdgukt.sSollte
mein Geist gar auch ohne Koérper leben kénnen, moéglicherwise sogar freier?

Neben diesen elitdren philosophischen Gedanken war in der Spatantikuelbetas
epikurische Axiom verbreitet: Der Tod geht mich nichts an. Wenn ichidti der Tod
nicht. Wenn der Tod ist, bin ich nicht. Als Paulus bei seiner Rede aitltgmer von
der Auferstehung de Toten spricht,,|[...] spotteten die einen, andereagben:sDartber
wollen wir dich ein andermal héren.” (Apg 17, 32)

Die Todesgrenze ist im frihen Alten Testament eine der GredeeMacht JHWHSs:
.Die Turen der Totenwelt sind dem Gott Israels verschlossen. \Reesbei anderen
altorientalischen Gottern keineswegs 3oNeben den Lebensgétter (Baal) gab es
machtige Totengotter. JHWH aber ist darauf festgelegt@ait,der Lebendérezu sein.

Als solcher richtet er im Totenreich nichts aus.

Ps 88, 6: ,Unter den Toten muf ich wohnen,
Erschlagenen gleich, die im Grabe liegen,
deren du nicht mehr gedenkst
und die von deiner Hilfe geschieden sind.”

Ps 30, 10:,Was nutzt dir mein Blut, wenn ich begraben bin?
Kann der Staub dich preisen, deine Treue verkinden?*

Seit Jeremia und in der folgenden Exilszeit wird eine neueigsdigErfahrung
bestimmend: Gerade wenn ich JHWH und seinen Geboten folge, entfreimadech
von den Menschen um mich herum, riskiere ich mein Lebensgliick. Gleighzeit

% W. Dietrich, Leben beiderseits der Todesgrenzeels Ringen um den Aufeesungsgedanken als
Chance fur uns, in: PTh 76 (1987), 1641; ders., Grenzen gottlicher Allmacht nach denterl
Testament, in: ZThK 96 (1999), S. 4387.



dieser Einsicht entstehnt das Bewul3tsein: Gott ist mehr als nuiGdg meiner
Lebenswelt in Familie und Stadt. Er ist der grenzenlose Hkr WAlelt. Auch die
Todesgrenze wird fur ihn Gberwindbar.

Dabei bleibt JHWH der ,Gott des Lebens*. Das Leben ist fur xileseh-nachexilische
Priesterschrift das zentrale Heilsgut, das Elohim/JHWH flr sein Volkt Ibéle

Ezechiel gestaltet in poetischen Bildern das Zusammentreffebettemsgottes mit der
Todesgrenze: Nachdem Ezechiel den Wiederaufbau des Tempels na€Rildema die
Wiederaufnahme des Kultes beschrieben hat, beschreibt er, wianpelleine Quelle
entspringt (Ez 47), die von Jerusalem aus das durre Land bewasdartabisn das
Todestal des Toten Meeres bewdassert: Der erneuerte IKWHvird zur offensiven
Lebensquelledie die Unausweichlichkeit naturhafter Lebensfeindlichkeit Gberwindet.
An anderer Stelle gestaltet Ezechiel die Wiederherstellsragls als Auferstehung
seiner Toten (Ez 37): ,Das ganze Haus Israel* (Ez 37, 11) hiegiestreckt in einem
Tal. Auf das Schopferwort Gottes treten die Gebeine wieder zusanirekleiden sich
mit Fleisch und Sehnen und stehe auf.

Bei Ezechiel ist diese gottliche Uberwindung des Todes verbundesinait anderen
Uberwindung, namlich der von Untreue, Unverstand und Schuld:

-Wenn ich euere Graber 6ffne und euch, mein Volk, aus euren Grabern
heraufhole,dann werdet ihr erkennen, daf3 ich JHWH bin.” (Ez 37, 13)

Lebendig werden und JHWH erkennen gehen zusammen. Lebendigkeit lebt aus der
Erkenntnis JHWHSs, denn JHWH ist der Gott des Lebens.

Leben und Erkenntnis werden vermittelt durch rdi@+, durch den Geist JHWHSs. Als
Inspirator des geistigen Lebens ist dia+ zugleich Quelle des Lebens Uberhaupt.

Ezechiel bezeugt eine Uberbordende Lebensmacht des Gottesgenteseriéenntnis,
wahres Leben und Uberwindung der Todesgrenze bilden eine Einheit.

Die apokalyptische und makkabaische Literatur der hellenistischérd@gegen halt
die Todesgrenze lediglich noch fir den Ubergang in das Reich, in derar@uttelbar

herrscht und in dem folglich die erfahrenen Unterdriickungsverhaltnedsarskehren:

So sagt einer der sieben Martyrerbrider im 7. Kapitel des Makitalthes zu seinem
Richter:

.unserer Bruder sind nach kurzem Leiden mit der géttlichen Zusicherung
ewigen Lebens gestorben; du jedoch wirst beim Gericht Gottes
die gerechte Strafe fiir deinen Ubermut zahlen.* (1 Makk 7, 36)

Fur diejenigen, denen das Leben in der Treue zu JHWH vergallt wurt, der Tod
so jeden Schrecken. Der Verlust eines Lebens, dem ohnehin jedeuagstaitichkeit
genommen war, wurde nicht als Qual empfunden, sondern als Anbruch dexhBlérrs
Gottes. Tod und Auferstehung werden gar nicht thematisiert, leddgicierrschafts
wechsel interessiert. Er erfolgt so todsicher, dal3 der ApokalyptikeMitleid haben
kann mit seinem Peiniger.



Mit der spataltestamentlichen Literatur sind wir an dem Punlélangt, an dem im Al
ten Testament so etwas wie eine Unsterblichkeitsliberzeugung entsteht.

2. Wie dachte Jesus Uber die Auferstehung der Toten?

Auch im Lebenskontext Jesu war die Auferstehung der Toten keinesevegs
Selbstverstandlichkeit. Die in der apokalyptisdsidaischen (Pharisaer, Essener)
Tradition stehenden Gruppen vertraten eine Auferstehung. Markus schilideginige
Sadduzaer Jesus eine sophistische Frage vorlegen (Mk-22):18it wem ist nach der
Auferstehung eine Frau verheiratet, die nacheinander mit sieben Bnieidreiratet
war. Gott gebietet in der Tora, der Uberlebende Bruder mége die kiseléntau seines
Bruders nach dessen Tod zu sich nehmen. Wenn es nun wirklich eine Awfegstier
Toten gibt, ist dieses Gebot ja wohl so etwas wie eine Lizenz zur Polygamie.

Jesu Antwort zeigt dafld er von einer allgemeinen Auferstehung dem &asgeht (Mk
12, 2427):

Jhr irrt euch, ihr kennt weder die Schrift nochedMacht GottesWenn
namlich die Menschen auferstehen, werden sie mightr heiraten, sondern
sie werden sein wie die Engel im Himmel. Dal3 akerTabten auferstehen,
habt ihr das nicht im Buch des Mose gelesen, in @eschichte vom
Dornbusch, in der Gott zu Mose spricht: Ich b im @®tt Abrahams, Isaaks
und der Gott Jakobs? Er ist doch nicht ein Gott Voten, sondern von Gott
der Lebendenlhr irrt euch sehr.”

Das entscheidende Stichwort der Antwort Jesu ist ,Macht Gotted",griechisch
dvvapLe tod Beod (dynamis thol thegdiKraft Gottes.

Wir verbinden mit dem Begriff der Macht eher negative Assaxiatn. Das hat gute
Grinde. Macht bedeutet die Mdglichkeit tber Menschen und Dinge nach eigenem
verfigen. Macht impliziert so immer die Ohnmacht derer, die dehManterworfen
sind. Macht beruht oft auf Einschichterung und Drohung. Macht wird nichh selte
gesichert durch die Fahigkeit, den anderen mit dem Tod zu bedrohen.

Gottes Macht erscheint in dem zitierten Jesuswort dagegemalsigenartigeMacht.

Das Charakteristkum der Macht Gottes ist, dalMsieht des Lebenst, nicht Drohung

mit dem TodAdvvapurc (dynamisheif3t nicht eigentlich ,Macht“, sondern ,Kraft".

Von Gott als der Leben ermdglichenden, Strukturen des Todes Uberwindenden,
erweckenden und belebenden Macht hat Jesus als Prediger, als &leileolitisch
handelnder Mensch Zeugnis abgelegt.

Wahrend sein pharisaisches Umfeld angstlich auf die defensivenBewgades Lebens
unter der Idee deReinheit bedacht war, riskiert Jesus Kontaminationen mit dem
Todbringenden im Bewul3tsein einer Reinheit, die nicht durch aul3ere Vonsieht
stellbar ist (Mt 15, 120), die vielmehr von Gott kommt und die Klaus Berger treffend
beschreibt als ,offensive Reinheit".

Gottes offensive Reinheitseine Fahigkeit Menschen dasben zu ermdglichen
Behinderungen zu Uberwindereindschaft zu entscharfemd Gewalt zu entmachten



ist seine eigentiimlichéivauig(dynami$, seine Kraft, seine Starke, seiMacht sui
generis Gottes Macht macht Menschen nicht ohnméchtig, sondern setzt sie in Freiheit.

3. Jesu Tod und Auferstehung begrinden die eigenartige christliche Sicht der
Auferstehung der Toten (1 Thess 41¥31 Kor 15, 158)

Uberall, wo Menschen Macht entfalten, beruht diese Macht auf der Droming
empfindlichen Ubeln. Das letzte Ubel in der Kette der Drohungeimiser der Tod.
Die Mach gedeiht in einer Allianz mit dem Tod.

Jesus lebt aus détacht Gottesaus seineKraft (50vapic/dynami3. Die Macht Gottes
ist gerade umgekehrt zu allen Erfahrungen, die wir sonst mit Maeabhen: Sie ist
Gottes Kraft Leben zu ermdéglichen, Verkrustungen aufzuweichen, Behindarang
Uberwinden. Jesus fuhrt in eihebenskunst der Lebendigkeit und der Angstlosigkeit
ein. Ihr Grund ist sein Leben aus der Einheit mit der Kraft Gottes.

Die ersten Christen haben diese Eigenart Jesu in einem hymni§dsang so
formuliert: ,Gott wollte mit seiner ganzen Fulle in ihm wohnen, dumch ihn alles zu
versohnen.” (Kol 1, 19f.). Gott erfullte Jesus mit seiner Kraft. Sohinar Jesus nicht
zum Herrscher, sondern zum Diener des Friedens aller Menschen.

Im Angesicht seiner bevorstehenden Hinrichtung deutet Jesus seieeereifod in
den Symbolen von Brot und Wein als Lebenshingabe fir das Leben der anderen. Wi
kann man diese Lebenshingabe sinnvoll deuten?

Traditionellerweise greifen Christen mit Paulus hier auf Begrwie ,Suhne”
(tAxotrprov/hilastérion RO 3, 25) oder ,LosegeldA{rpov/lytron Mk 10, 45; Mt 20,
28). Die Begriffe schlie3en die falsche Vorstellung ein, Gotiesdhabe den Tod Jesu
gefordert. Jesus stirbt nicht Um Gottes willen, sondern, weil diehk&, die mit dem
Tod als Drohmittel arbeiten, gegen ihn ihr &ul3erstes Mittel inefalyng bringen:
Jesus stirbt am Machtkalkil der romischen Besatzer und der éemesaDberschicht.
Gegen diese realen Machthaber setzt Jesus im Angesicht des sEnalé/ertrauen in
den Gott Israels. Diese Haltung des bewul3t angenommen TodeseidtesStir die
anderen®, weil es im Angesicht des Todes die Quintessenz dehBitdesu fur die
anderen bestatigt und unterstreicht: ,Firchtet euch nicht!” Lebt auArgstlosigkeit,
lebt aus der Unmittelbarkeit Gottes als der Quelle des Lebeafst &€uch nicht
einschichtern, dient nicht dem Tod in der Vielfalt der Gestalten nend&lenschen der
Angst dienen. Lebt vielmehr aus dem Wissen, dal3 Leben bei Gott kesaeGnar ist,
um das ihr euch sorgen muafRtet wie um ein Guthaben. Wo Gott wirkt, vwachsiem
kleinsten Samenkorn Uberfiille. Wo Gott wirkt bedarf es keiner Knayksiti Da kann
alles dahingegeben werden fir die eine Perle, die mehr als alles bedeutet.

Als Jesus hilflos den Machten des Todes ausgeliefert am Kregg, k@rsammeln sich
die ewig Vorsichtigen, die Egoisten und Geizhalse und spotten: ,Ahdérr gerettet,
sich selbst kann er nicht retten.” (Mk 15, 31). Der Zynismus derewidgen, das man
langer lebt, wenn man nichts wagt, schon gar nicht fir andereibegtlen, der alles
gegeben hat in der Hoffnung auf den Gott des Lebens.

Ostern ist die Behauptung: Nein, die vorsichtigen Zyniker behalten recht. Der
Gekreuzigte lebt. Der Widerlegte, der den Schmachtod der Dummbheit unchdét Gc



Kor 1, 23) gestorben ist, wird von Gott bestatigt. Ostern ist dieugonére Erfahrung
der Umwertung aller Werte: DéBekreuzigteist von Gott bestatigt, von ihm zur-Er
scheinung gebracht, aufgenommen in seine Herrlichkeit. Welche eshpiti€rfah
rungen mogen diese Gewil3heit erzeugt haben? Sicherlich sind dieiBwgsberichte
lediglich literarische Deutungen der urspriinglichen Ostererfahrucigf, deren prazise
Wiedergabe.

Hat es Uberhaupt eine empirische Ostererfahrung gegeben? Odet barsieh bei der
Erzahlung von der Auferstehung um eines jener alten Marchen, die dadbreeralald
der Schneider den Riesen besiegt. Wir wissen ja, die Bibelretehwache fir dieses
alte Lied von den frei ziehenden Sklaven, den Unfruchtbaren, deren Séhne zudProphe
werden, den Hutejungen, die zu Konige berufen sind.

Die historischkritische Methode fihrt mit Recht die Wirkungsgeschichte der
Auferstehungserzahlungen ins Feld: Es ist nicht anders vorsteltbdas die ersten
Christen von der Auferstehung wirklich fest Uberzeugt waren. Andérkaism
plausibel zu machen, welche Risiken und Entbehrungen bis hin zum Tod Zseigén
fur Jesus auf sich nahmen.

Die Erfahrung, daf3 Gott seinen Boten nicht vergessen hat, als deegtided erledigt
im Grab lag, wird fur die junge christliche Gemeinde zur entdelneien Schlissel
erfahrung. Christsein heil3t: Aus dieser Erfahrung heraus lebensGetbenskraft ist
starker als die zynischen Machte des Todes und der Angst vor demdradf Bich zu
verlassen, in dieser Uberzeugung sich bestarkt zu finden, gibt demerigeben eine
ungeahnte Dynamik. Mit diesem Gott wird die schrecklichste Mauespitdegbar, die
Menschen den Lebensatem abdrtickt: die Mauer der Angst vor dem eigenen Tod.

[l Umsetzungen des biblischen Auferstehungsglaubens im Leben, Denken, Hoffen
und Beten der Christen

1. Imitatio Christi: Leben ohne Angst vor dem eigenen Tod (Leben)

Zweimal kommentiert Jesus im Markusevangelium eine Krankenheiluihgdem
eigenartigen Worten ,Dein Glaube hat dir geholfen.” (Mk 5, 34; Mk 10, Bb2eiden
Fallen handelt es sich um besonders penetrante Kranke, die nichtdes&arin ihrer
Rebellion gegen Krankheit und soziales Andenrandgedrangtsein (die Silgefiisnd
der blinde Bartimaus). Wie Bertolt Brecht steht Jesus ,Gegafiilrung” und fordert
Menschen auf, kraftvoll ihr Leben in die Hand zu nehmen. Breatdspg diemi
verbleibt unter der Vorherrschaft des Todes. Der Tod diktiert, wie Lodmen
auszusehen hat, damit es sich beim Tod gelohnt haben wird. Brechisgsibat dem
zitierten Gedicht die Ausweglosigkeit dieses Programms: dbsrLeben heif’t es in
dem zitierten Gedicht:Ess wird euch nicht gentigen, wenn ihr es lassen .fmDBhnoch

ist es fur ihn das einzige, was bleibDgs Leben wenig ist. Schlirft es in schnellen
Zugen:

Jesu Lebensprogramm l6st sich aus der Fasziniertheit durch diegiiedmss Dein
Glaube hat dir geholfen: In der Bindung an Gott hast du deine Winsche nicht
minimiert, hast dich nicht eingerichtet als blinder Bettler mittlerem Bettelein



kommen. Du hast dir deine groReren Hoffnungen nicht nehmen lassen, hasbdlem T
nicht resigniert, zynisch oder abgeklart sein Recht gelassen.

Die Auferstehungserfahrung wird zur grof3en Bestéatigungserfahrungsdiasver
schamten Lebensprogramms, von Gott alles zu erhoffen.

Christliches Leben ist in seinem WeskstatischMatthaus gestaltet diesen Wesenszug
des Christseins in seiner Geschichte vom Seewandel des Petrl4,232): Im Blick

auf Jesus steigt Petrus mitten in der Nacht (vierte Nacheyaaus dem Boot. Der
Nichtschwimmer wandelt Gber dem Wasser. In der umfassenden DunKkelhaiter
nirgendwo gewohnten Halt finden. Nur der Glaube tragt ihn. Aber Mattengseht
viel von der Psychologie des Glaubens: Glaube lalt dich Gber Wasbseitest in
finsterer Nacht. Aber dann sieht Petrus plotzlich Wind und Wasserllen8ieherheit

ist dahin. Glaube schafft eine labile Sicherheit. Glaube gibt wiehFestigkeit einer
Asphaltstral3e unter einen FufRen. Glaube jis$t, like a walk over trubled watérs
Glaube lebt aus déikstatik, aus dem Gewagtwerden

Im Blick auf Jesus Christen lernen Christen ihr Leben zu wagen.

Sie machen dabei die Erfahrung, daf3 sie taglich mehr gewinnda alagen. So l6sen
sie sich aus ddfasziniertheit durch den Mangel, den Tod und die Angst und das Geld
Sie lernen das Leben aus der Ekstase, aus der Hinwendung zur Fullegluim der
Liebe. Sie begreifen, dall Gott die Quelle eines erfillten Lelstnslal? das Leben
Geschmack, Tiefe und Fulle bekommt, wo Menschen sich auf diese Ekidaibe
Lebensprogramm einlassen. Es gibt keine Gewinngarantie im Glaliegresagibt das
Zeugnis von Menschen, die uns sagen: Mein Leben ist Ubervoll gewordem isattbi
geworden durch ein Leben der Hinwendung zu Gott.

Glauben ist so die Uberwindung des Todes im Alltag. Steht unsersghelzen unter
der Angst vor dem Todes, der so all unsere Sehnsiichtige, Angste und Heffnung
pragt, so bedeutet die Uberwindung der Angst vor dem Tod in der Eksiaséea
Quelle der Lebendigkeit, im Glauben, die Uberwindung des Todes im Alltag.

Von hier her begrindet sich die christliche Hoffnung, dal3 Gottes Fahe eischopft
ist, wenn mein Leben zu Ende geht. In ostkirchlichen Anastasisdamgget sehen wir
den weilRgewandeten Auferstandenen, wie er an jeder seiner beiden ktaftdell
ausschreitend, sich angestrengt vorbeugend dunkle Gestalten aus deraicfotams
Tageslicht zieht. Die Glaubenserfahrung, daf3 ich mit meinem GaieM Uberspringe
(2 Sam 22, 30; Ps 18, 30), tragt auch im Angesicht des Todes.

Auch hier gilt: ,Dein Glaube hat dir geholfen.”

2. Auferstehung ist rational denkbar (Denken)

Sein Leben auf die Hoffnung zu setzen, dal3 der Tot nicht das letzte Natpr
widersprach und widerspricht jeder Erfahrung. Lukian von Samosata halieflr
Todesbereitschaft der Christen seiner Zeit um 170 n. Chr. nur ein lckesitrteil
»Christen sind verrickt.”

Allerdings: Das eigene Leben aufzubauen auf der Vermutung, dal} der 3 detzaia
Wort hat, widerspricht ebenso der Vernunft und der Moral.



Christen lernen im Vertrauen auf den im Leben erfahrbaren GotRdds immer
wieder neu zu wagen, auf Gott hin zu leben und auf seine Macht auahgesiéht des
Todes zu vertrauen.

Die Philosophie und die Naturwissenschaft kdnnen zu diesem Glauben nichtfeiel he
Sie kbnnen allerdings zeigen, dal3 ein Leben nach dem Tod grundséatzlich dstikbar
daf3 ich also nicht wirklich meinen Verstand an der Kirchenttir abgeben muf3.

Dazu erschien es notwendig, plausibel zu machen, dal3 die Zerstérungiloes im
Tod nicht notwendig gleichbedeutend ist mit der Vernichtung des Menscheler |
Erfahrung erleben wir uns als mehr als die leibliche Wirklichi&eit dem Platonismus
nennen wir dieses andere, dieses mehr unseren Geist oder$esests das Zentrum
des Denkens, des Fuhlens, der Spontaneitat des Gedachtnisses und dét. kntit
diese menschlichen Leistungen werden begleitet von mel3baren Hirdddtivind sie
deshalb mit diesen Hirnaktivitdten identisch? Oder sind sie mitHieraktivitaten
lediglich simultan? Ist das, was friiher ,Seele” genannt wurde, iinktion des Leibes
und seines Stoffwechsels? Biologen wie der ,Entdecker’ der DNBakViCrick
vertreten diese HypothedeAber es bleibt eine Hypothese, denn mit seinen
Erkenntnismitteln kann der Empiriker die Wirklichkeit des Geistigeser Bewul3tsein
nicht vergegenstandlichen. Er kann lediglich auf immer subtilereraaNibeschreiben,
welche korperlichen Vorgange seelische Wirklichkeiten begleiten.

Die Identitatsthese der radikalen Materialisten, der Geistrse den materiellen
Prozessen des Korpers identisch, ist aussagelogisch identisdtentitatsthese der
radikalen ldealisten: Wenn Korper und Geist identisch sind, heil3t dasliemB®laterie

ist, ebensogut aber heildt es auch, dal alles Geist ist.

Diese Umkehrbarkeit der Identitatsaussage hat durchaus praktische Konsequenzen:
Menschen, die ihr Leben als identisch mit ihrem Korper interpegtierersuchen nicht
selten durch die Selbstmanipulation des Korpers durch Sport, AskesessFitne
Sexualitat ihr seelisches Erleben zu stimulieren und zu optimiBias Rezept geht auf
den antiken Philosophen Epikur, einen entschiedenen Gegner der Unsterblichkeit,
zurtck. Es fuhrt aber paradoxerweise zu einer Durchgeistigung deghen. Der
absolute Materialismus schlagt um in absoluten Idealismus. Adbesolber stof3t er
dann doch an die Grenzen des Leibes.

Absoluter Idealismus und absoluter Materialismus widersprechen résrig. Im
Alltag erleben wir unseren Koérper sehr wohl als Ausdruck unseresiBseins, als
Symbol dessen, was wir sind. Wir erfahren aber auch eine Widerdtémdigs Korpers
gegen das Bewul3tsein. Man kann zur Deutung dieser Erfahrung aukdredéweise
von Leib und Seele zuriickgreifen.

Wo der Mensch realistisch gedeutet wird als einerseits bewndts#iig seinen Leib
Uberschreitend, andererseits sich in seinem Leib ausdrickend, errewhezin
Verstandnis des Menschen, dal3 viele Erfahrungen deutbar macht und dafinzu eine
angemessenen Umgang mit dem Leib beitragt.

Wir werden dann nicht einfach sagen kdnnen, der Tod sei die Trennung Eev@ee
dem Leib, der ihr ohnehin nur Grenzen vorgegeben hat.

Wir werden aber auch nicht sagen kdnnen, mit dem Tod gehe notwendig alles dahin.

4 William Crick, Was die Seele wirklich ist, Miinch&itirich 1994.



Im Tod verliert der Mensch mit dem Leib seine Ausdrucksmaglichkeit.

Das menschliche Ich kann aber als Leibloses nur als eine unvollkomamepetierte
Wirklichkeit gedacht werden.

Auferstehung der Toten im christlichen Verstandnis ist deshalls einderes als eine
bloRe Unsterblichkeit der Seele.

Die Auferstehung denken Christen als ein schopferisches Eingredfit@sGdurch das
dem Menschen ein neuer Leib geschaffen wird.

3. Verklarung des Lebens (Hoffen)

Unser alltagliches Leben ist gepragt durch die Erfahrung etiggrakViderspriche:

Wir waren gerne anmutig und unserer Mitwelt aufmerksam zugewansky Korper

aber ist trage und schwerféallig, mide und schlafrig. Wir versucherh dinaining
dieser eigenartigen Unangemessenheit unseres Korpers zu begegeen Stidk weit
kommen wir damit voran, schlie3lich aber obsiegt immer wieder ditséasigkeit
unseres Leibes, am deutlichsten da, wo der Leib vollends seinen Dienst versagt, im Tod.
Die Erfahrung der Aufséssigkeit des Leibes hangt eng mit deistlcdren
Daseinsdeutung zusammen. Weil die Hoffnungen der Christen so unbescheiden hoc
sind, wird die Inadaquatheit des eigenen Kérpers um so drastischbrearf Wir
strecken uns aus nach dem Absoluten, unser Leib aber bleibt der Erde verhaftet.

Dieser Grundwiderspruch einer Theologie des Leibes spiegelt jedo€&imearanderen
Grundwiderspruch christlichen Daseins: Wir wirden gerne lieben, dennocmdemke
immer wieder zun&chst an uns selber. Wir vertrauen fest auf deénJ&ut Christi,
dennoch haben wir Angst vor dem Tod. Wir wollen das Gute und tun das Bdse.

Unsere Leiblichkeit erscheint wie das spoéttische Bild unserer inneren @ebgitlt
Christliche Eschatologie bewahrt die Hoffnung, dafl} die innere Geadpeailtedes
Menschen, die sich in der Gespaltenheit von Leib und Seele widerspikgeh das
Handeln Gottes in der Auferstehung Uberwunden wird: Aus der Zweidetitigkei
Liebe und Egoismus treten wir in der Auferstehung in die Unmittelbarkeit Gottes.

.Kein Mensch kann Gott sehen und am Leben bleiben.” (Ex 33, 20)

Die Schau Gottes ist unvereinbar mit der Zweideutigkeit unsexbenis. Sie fordert
absolute Eindeutigkeit, vollkommene Ubereinstinmung des Menschen misediast
und mit dem Leib als dem symbolischen Ausdruck seiner selbst.

Wenn die Auferstehung Durchgang des Menschen in die absolute Eindelgegkeit
Gottesbeziehung ist, dann wird in der Auferstehung der Leib wiedeshelige einer
Art und Weise, die die alte Zweideutigkeit und Aufsassigkeit dabes Uberwindet.
Der Auferstehungsleib ist das Symbol, mit dem ein Mensch, dememnsd.eben gegen
Widerstande zu lieben gelernt hat, die Liebe ausdricken kann, dider gelWworden
ist.

Die christliche Tradition nennt diese Dimension der Auferstehung derkléarterf
Leib.



4. Christliche Totenmemoria (Beten)

Zweideutig ist unser Leib auch deshalb, weil er an der menschi@ttaridgeschichte
partizipiert. In unsere Kdorperzellen ist genetisch auch das Gedsidar Gewaltund
Mordgeschichte der Menschheit eingeschrieben. Die Schuld einer érblgisrenden,
raubenden, mordenden Menschheit steckt in unserem Genen. Die Schuldgeschichte
bindet unsere Menschenleiber so in einem gewissen SinesemLeib zusammen:
Wir alle sindein Menschenleib.

Das christliche Nachdenken Uber den freiwiligen Tod Jesu fuhrt Pauatus
Timotheusbrief zu der Einsicht: Jesus hat sein Leben hingedi@balie Menschen (1
Tim 2, 6). Gegen die Universalitat menschlicher Schuldgeschichdht dlie
Grenzenlosigkeit, mit der Go#tlle Menschen an sich ziehen will. Der Christ hofft fur
sich selbst eigentlich nur dann richtig, wenn er zugleich fiir alle anderen mithofft.
Manchmal hort man auf Beerdigungen: ,Wir werden dir immer ein ehsefudéenken
bewahren.” Manchmal sagen Menschen auén:wird immer weiterleben in unserem
Andenkerf. Ingeborg Bachmann nannte dieses Andenken ,die kleine Unsterblichkeit®.
Nicht wenige Menschen halten diese kleine Unsterblichkeit der Tetaonme flr eine
Quelle der Humanitat.

FUr den Verstorbenen aber sind das keine guten Aussichten, immerfdatgehagelt

zu sein, was er einmal war, hilflos den Projektionen der lieben Angehcusgeliefert

Zu sein.

Christenhoffenfur ihre Toten. Sie hoffen, dal} sie Uneindeutigkeit, Schein und Irrung
hinter sich lassen, daf die Nebel zerreil3en, dal} sie anschauen, Wazihuf Erden
wirklich bewegte.

Christen hoffenauf Gott fur ihre Toten. So macht es auch Sinn, dal3 Christen ihrer
Toten im Gebet gedenken. Das muld keine Gebet zu einem himmlisché&asSpar
computer sein, der das Schuldenkonto l6schen bzw. mit dem Guthabekontto verrechnen
moge. So mag uns heute das tradition@idet flr die armen Seelerscheinen.

Gebet fur die Toten heil3t: Meine tiefsten Hoffnungen fur mich sefierden Toten

und fir alle Menschen vor Gott ins Wort bringen.

Der Brauch, fur die Toten zu beten, ist im Abnehmen.

Unser Wohlstand macht sich zwar auch darin bemerkbar, daf? in kathokethiemen
Seelenmessen gelesen werden wie selten zuvor, Firbittblicher zewgen dall
Menschen ihrer Verstorbenen gedenken.

Aber gerade eine soziologische Analyse solcher Firbittblichergedttegr, daf? Christen
verlernt haben, das Leben ihrer Verstorbenen zu sehen in dem viel gréidetextes

® Karl Rahner, Erfahrungen eines katholischen Thgsio in: K. Lehmann (Hg.), Vor dem Geheimnis
Gottes den Menschen verstehen. Karl Rahner zunGG80urtstag, Freiburg 1984, S. 1089, hier: S.
111:,Es kann aber ein sublimer, letztlich von jed€mristen geforderter Akt der N&chstenliebe sein,
wenn er eigentlich nur in der Hoffnung fiir alle Gich selbst hofft [...]."

® Skepsis in angezeigt gegeniiber der Vorstellung, Eieine Unsterblichkeit (I. Bachmann) des
Gedenkens der Verwandten und Freunde kénne Paradigmar ,Erinnerungskultur sein, die wirklich
helfen konnte gegen den Todesschrecken (so K. térieKleine Unsterblichkeit. Nur eine
Erinnerungskultur macht den Tod ertraglich, in: By@ische Kommentare 32 (1999), S-3H
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des Lebens aller Menschen und im Angesicht Got&tatt dessen wird der Verstorbene
lediglich als der wahrgenommen, der er eben war, oder den man naeim SJed am
liebsten in ihm sehen wiirde: Ein guter Vater, ein guter Gattdedee Freund, mit dem
man weiterhin gute Gefuhle verbindet.

Wirklich christliche Totenmemoria wagt, fur den Verstorbenen maherhoffen. Sie
l6st den Toten nicht ab von Gott, der alleine der Grund einer Hoffnundiasglles
Erwarten Ubersteigt. So deutet sie den Toten immer in der Gesauidter Toten und
Lebenden, die Gott erlosen will.

" Die Analyse von Fiirbittbiichern durch den Sozioto@erhard Schmied (,Ein heiliger und frommer
Gedanke!* Gebete fiir Verstorbene in Fiirbittbiichemmd anderen schriftichen AuRerungen, in:
Communio 27 (1998), S. 18W2) hat ergeben: Gebsligr Verstorbene sind selten geworden (S. 191).
Nicht selten wird zum Toten gebetet (S. 186). Gkdrrheil3t vor allem: Erinnerung und Gedachtnis an
den Toten wie er war (S. 190). Oft sind die Fublither der Versuch, die durch den Tod abgebrochene
Beziehungsgeschichte mit dem Toten zu einem gutele Eu bringen (S. 189).
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