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Christina Müller-Naevecke ist Diplompädagogin, freie Trainerin im 

Bereich Kommunikation und systemischer Coach. Sie leitet am 

17.07.18 den nachfolgenden Workshop. 

 

 

 

 

Rhetoriktraining: Wie gelingt eine überzeugende Präsentation? 

 

Vor anderen präsentieren oder einen Vortrag halten, zum Beispiel im Rahmen einer 

mündlichen Prüfung, ist für viele aufregend und herausfordernd. Eine gute Vorbereitung hilft 

hier, die Präsentation und den eigenen Auftritt gut zu planen, um in der Situation selbst 

dann gelassen und gut strukturiert zu bleiben und erfolgreich zu sein. 

 

Schwerpunkte des Workshops: 

• Wie komme ich zum Ziel? Vorbereitung von Vorträgen und Präsentationen. 

• Wohin mit meinen Händen? Die Bedeutung von Körpersprache. 

• Wie macht man das? Tipps und Tricks für einen überzeugenden Vortrag. 

• Wie geht es los, wie hört es auf? Beginnen und Beenden von Vorträgen. 

• Wie wirke ich auf andere? Selbst- und Fremdwahrnehmung. 

• Wie war ich, wo kann ich besser werden? Feedback durch die Gruppe und die 

Trainer. 

 

Ziel des Workshops ist das Einüben guter Präsentationen. Es wird viel Gelegenheit zum 

Ausprobieren geben. 

 


