
Studie zum
Thema Essstörungen
Für die MiGBAN 2.0-Studie zur Interaktion von 
Darm-Mikrobiom und Gehirn bei Anorexia Nervosa 
(Magersucht) suchen wir Jungen und Mädchen 
zwischen 12 und 18 Jahren!

Die Studienteilnahme beinhaltet:
•	 zwei Termine in 12 Monaten
•	 Abgabe von Blut-, Urin- und Stuhlproben
•	 Fragebögen und Aufgaben am Laptop
•	 MRT-Untersuchung des Gehirns (sofern keine 

Kontraindikationen vorliegen)
•	 Ausfüllen von Essensprotokollen
•	 Tragen eines Bewegungssensors zur  

Aktivitätsmessung

Für Deine Teilnahme erhältst Du  
eine Aufwandsentschädigung  
von bis zu 90 Euro!



Wer kann mitmachen?
•	 gesunde Mädchen und Jungen im Alter  

von 12 bis 18 Jahren mit Normalgewicht
•	 keine Einnahme von Antibiotika in den  

letzten sechs Wochen
•	 keine Metallteile im Körper (z. B. feste Zahn-

spange, Retainerdraht oder metallische Im-
plantate)

Warum solltest du teilnehmen?
•	 Leiste einen Beitrag zur Wissenschaft, erhalte 

einen Einblick in die klinische Forschung und 
hilf Patientinnen und Patienten mit einer 
Magersucht.

•	 Du kannst auch gemeinsam mit deinen 
Freund*innen teilnehmen. Dann mach die 
Studienteilnahme doppelt Spaß!

Ansprechpartnerin:
Charlotte Bovenberg
Tel 0201 8707-489
E-Mail migban-studie.essen@lvr.de
Studienleitung:
Prof. Dr. med. Jochen Seitz

Studienort:
LVR-Universitätsklinik Essen
Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik 
und Psychotherapie des Kindes- und 
Jugendalters
Wickenburgstraße 21, 45147 Essen


