LEHRGANG Abenteuer- und Erlebnispadagogik Nordrhein-Westfalen/Eifel
Termin:

Ende August/Anfang September 2024

(+ Vorbereitungstag Samstag Mitte Juni 2024 an der Universitat Duisburg-Essen)
Kosten: ca. 350,- €

Leistungen:

Ubernachtung in 2- und 4-Bett-Zimmern mit eigenem Bad/Nasszelle in einem Ferienhaus
(Bettwasche und Handtlicher werden gestellt, optional)

Bootsmieten (Canadier, Kanus)

Eintrittsgebihren im Nationalpark Eifel

Kurtaxe

Verpflegungskosten sind im Exkursionspreis eingerechnet
Anreise:

Die Anreise erfolgt moglichst mit Bahn und Bus (von Essen ca. 1,5 — 2 Stunden mit Semesterticket im
OPNV, kostenneutral) oder auf eigene Kosten mit dem PKW

Max. Teilnehmer*innenzahl:
18 Personen

Weitere Infos:
dirk.hoffmann@uni-due.de

Der Lehrgang richtet sich all diejenigen, die ein abwechslungsreiches Exkursionsangebot bevorzugen
(Wandern, Wassersport, Spieltage und Kulturprogramm). Unsere Unterkunft liegt abseits des
Ortchens Heimbach am Rande des Nationalparks Eifel. Wir bewohnen ein Ferienhaus, dass uns zur
alleinigen Verfligung steht. Die ca. 500 gm grolRe Unterkunft weist neben unseren Zimmern eine
Selbstversorgerkiiche, einen groRen Aufenthaltsbereich, eine Kegelbahn, Kino, Sauna/Ruhebereich,
etc. auf. Im Outdoorbereich der Unterkunft stehen uns u.a. eine Feuerstelle und eine Grillanlage zur
Verflgung.

Die Verpflegung organisieren wir nach dem Kochgruppenkonzept, d. h. wechselnde Kleingruppen
machen jeweils das Friihstiick und kochen abends fir alle. Die Anreise erfolgt mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln (kostenfrei) oder in Fahrgemeinschaften mit dem eigenen PKW (hier fallen dann fir
euch Kosten an, die nicht im Exkursionspreis enthalten sind).

Die taglichen Aktivitaten im Rahmen der Exkursion unterliegen wechselnden Zeitfenstern, zumeist
sind wir zwischen 9.00 — 17.00 Uhr beschéftigt. Abends werden unterschiedliche Aktivitdten durch
die Teilnehmer:innen organisiert.

Das fuBlaufig erreichbare Ortchen Heimbach liegt im engen Tal der Rur. Hier gibt es ein
Uberschaubares Angebot an Gaststatten und kleineren Laden und Supermarkten. Ein nahegelegenes
Freibad sorgt fiir Abkihlung an heiRen Tagen.



