
Open Sunday Projekt weitet sich aus 
 

Das Open Sunday Projekt wächst in den Städten Essen, Duisburg und 

Gelsenkirchen immer weiter – in der Saison 2017/2018 konnten in 

diesen Städten insgesamt über 2700 Kinder erreicht werden. Mit der Zeit 

wurden auch andere Städte und Kommunen auf den Erfolg des Projekts 

aufmerksam. Da die drei Open Sunday Standorte bereits viel Coach-

Personal voraussetzen, kann eine Ausweitung des Opens Sundays nicht 

allein in der Verantwortlichkeit des Instituts für Sport- und 

Bewegungswissenschaften liegen. Um eine Ausweitung zu ermöglichen, 

wurde das „Open Sunday Starter Paket“ konzipiert. Dies soll 

interessierten Städten und Kommunen die Möglichkeit geben den Open 

Sunday eigenständig und nachhaltig umzusetzen.  

 

Die ersten interessierten Städte sind Herne, Oberhausen, Hilden und 

Witten. Diese erhalten im Rahmen des „Open Sunday Starter Pakets“ die 

nötigen Materialien für die Umsetzung des Projekts. Neben T-Shirts für die 

Coaches, einem Open Sunday Banner, Aufklebern und einem Datenträger 

mit hilfreichen Dokumenten zur Organisationsarbeit, erhalten die 

Verantwortlichen der Städte und Kommunen einen umfangreichen 

Leitfaden für den Start des Projekts. Dieser enthält zahlreiche Hinweise 

und Tipps rund um die nachhaltige Organisation und Umsetzung des Open 

Sunday. 

Durch eine im Vorfeld durchgeführte Schulung der Coaches und der 

Begleitung des ersten Open Sundays an den neuen Standorten steht einer 

erfolgreichen Umsetzung des Open Sundays nichts mehr im Wege. 

Weitere Informationen unter: www.open-sunday.info 

http://www.open-sunday.info/

