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Offen im Denken
Thema flr Abschlussarbeit zu vergeben

Liebe Studierende,

in Zusammenarbeit mit dem Institut fir kinstlerische Nachwuchsférderung folkwang
junior ist an der Professur fur Bewegungs- u. Trainingswissenschaft/Biomechanik des
Sports (Prof. Dr. Thomas Muhlbauer) ein Thema fiir eine Abschlussarbeit (Bachelor)

Zu vergeben.

Ausgangslage: Berufsmusiker:innen (z. B. Orchestermusik) verwen-

den viel Zeit fur das Erlangen sowie Aufrechterhalten ihrer instrumen-
talen Expertise, was zudem besondere Herausforderungen an den
Stiutz- und Bewegungsapparat stellt. Jedoch ist unklar, wie ihre moto-
rische Leistungsfahigkeit (Ausdauer, Beweglichkeit, Koordination,
Kraft, Schnelligkeit) im Vergleich zu Personen ohne derartige Bean-
spruchungen ausgepragt ist. Daher besteht das Ziel der Abschlussar-
beit in der Erstellung und Auswertung eines systematischen Literatur-
Uberblicks zur motorischen Leistungsfahigkeit von Berufsmusiker:in-

nen in der Lebensspanne.

Arbeitsthema: Motorische Leistungsfahigkeit von Berufsmusiker:innen im

Altersgang: ein systematischer Uberblick

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei einem der folgenden Ansprechpartner:

Universitat Duisburg-Essen

Prof. Dr. Thomas Mihlbauer

2 Raum: GLA-SP 0.26

M thomas.muehlbauer@uni-due.de
(0201) 183 7333

Folkwang Universitat der Kiinste

Dr. Matthias Sakel

S Raum: S 209

@b matthias.sakel@folkwang-uni.de
(0201) 4903 159
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