
LEHRGANG: Schneesport (Schwerpunkt Ski alpin) Gerlosplatte 
(Hochkrimml, Zillertal-Arena) / Österreich; in Kooperation mit dem Hochschulsport der UDE 
Schwerpunkt: Ski alpin - E2a „Lehren in verschiedenen Settings“ - Outdoor Winter 

Termin: 19./20.03. bis 28.03.2026 (8 Übernachtungen, 7,5 bis 8 Skitage), in Kooperation mit 

dem Hochschulsport der UDE 

Termin Vortreffen: xx.xx.xxxx (Pflicht) - Termin wird noch bekannt gegeben. 

Leistungen: Skipass, Skikurse (auch Anfänger:innen-Kurs bei mindestens 8 

Teilnehmer:innen), Unterkunft in sehr modernem Gruppenhaus (einfach ausgestattete 

Sechs- oder Achtbettbettzimmer) direkt an der Piste auf 1.700 m Höhe gelegen, mit 

Vollverpflegung ohne besondere Getränke (https://youngstar-travel.de/klassen-

gruppen/jugendgaestehaus-gerlosplatte/). An- und Abreise im Reisebus. 

Inhalte: täglich 5-6 Stunden aktive Bewegung in Skikursen im Bewegungsfeld Schneesport, 

Theorie „Organisation von Schulskifahrten“, Nachmittags- und Abendprogramm (alle Inhalte 

sind Pflichtprogramm!). 

Studienleistung: Regelmäßige aktive Teilnahme an allen angesetzten Praxis- und Theorie-

Einheiten und Planung, Organisation & Durchführung eines Gruppen-Events oder einer 

Unterrichtseinheit. 

Zusatz-Qualifikation (optional): Bei gesichert vorhandenem souveränem Fahrkönnen 

(jederzeit sichere, gleichmäßige und dynamische Bewältigung von steilen schwarzen Pisten 

bei schwierigen Schnee- und Sichtverhältnissen) kann die Qualifikation „Skifahren mit 

Schüler:innen“ erlangt werden.  

Drei Prüfungsteile müssen dazu erfolgreich bestanden werden (3 x erfolgreich!):  

1. erfolgreiche Absolvierung einer dreiteiligen Praktischen Prüfung mit Fahren im 

Kurzschwung im Steilhang, Fahren in einem 8 bis 13 m-Korridor auf einer roten Piste 

und Demonstration von Pflugkurven; jeweils nach streng vorgegebenen 

Bewegungskriterien (diese drei Praxis-Prüfungsformen müssen alle für sich 

bestanden werden). 

2. erfolgreicher Absolvierung einer Lehrprobe (Ski: Lernebene grün oder blau). 

ACHTUNG: Zusätzlicher Termin in der Skihalle, mit Zusatzkosten verbunden! 

3. erfolgreiche Absolvierung einer Theorieprüfung. 

Besonderheit dieser Exkursion: diese Exkursion findet in Kooperation mit dem 

Hochschulsport der UDE statt. An dieser Exkursion können auch Sportstudierende 

teilnehmen, die bereits eine Exkursion absolviert haben, um weitere Qualifikationen & 

Kompetenzen im Outdoor-Bewegungsfeld Schneesport zu erlangen. 

Kosten: ca. 840,- € (Studierende ohne Pflichtexkursion – also als Zusatz-Exkursion - mit 

Aufschlag von ca. 50,- EUR über den Hochschulsport). Durch die Ausleihe von Ski- / 

Snowboardmaterial können weitere Kosten entstehen.   

Eine selbständig abgeschlossene Reiserücktrittsversicherung wird unbedingt empfohlen! 

Maximale Teilnehmerzahl:  16 Studierende als Pflicht-Exkursion (+ ca. 20 ohne 

Pflichtexkursion) 

Weitere Infos: Stephan Fischer 
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