
Olympia ruft: Mach mit! 
 

 

Tatkräftige Unterstützung bekamen die Lehrer*innen der Franz Sales Förderschule am 16.05.2018 

bei der Organisation und Durchführung des Schulsport- und Spielfestes „Olympia ruft!“ auch dieses 

Jahr durch Lehramtsstudierende des Faches Sport der Universität Duisburg-Essen. 

  

 
 

Im Rahmen des Vorbereitungsseminars auf das Praxissemester, sowie im Kontext des 

Berufsfeldpraktikums wurde gezielt, im Sinne eines engen Theorie-Praxis-Bezugs, dieses großartige 

Sportevent als inklusive Möglichkeit der Kontaktaufnahme zwischen Studierenden, 

Förderschüler*innen sowie Lehrer*innen gewählt.  

 

„Olympia ruft: Mach mit!“ ist ein fächerübergreifendes Bewegungs- und Lernprogramm für alle 

Schulen, getragen und unterstützt vom symbioun e.V. (Partner für Prävention und 

Gesundheitsförderung). Der Verein verfolgt das Ziel, Sport und Bewegung anzuregen, 

Selbstbewusstsein zu stärken und dabei mehr als nur die olympischen Werte zu 

vermitteln.                        

Der Schulsozialarbeiter sowie eine weitere Lehrperson der Franz Sales Förderschule hatten 2017 als 

Vorbereitung auf die Durchführung eines Spiel- und Sportfest die Möglichkeit an einer zweitägigen 

Einführungsveranstaltung in Erfurt teilzunehmen. Darüber hinaus wurde eine Fortbildung für das 

gesamte Kollegium zum Thema „Bewegter Unterricht“ von einer Dozentin von symbioun e.V. an der 

Schule durchgeführt. 

 

Dies war 2017 die Initialzündung für die Gestaltung des ersten Sportfestes, welches zwei UDE-

Lehramtsstudenten des Faches Sport  federführend, unterstützt vom fortgebildeten Kollegium der 

Förderschule, innerhalb ihres Berufsfeldpraktikums entwickelten und durchführten. 

 


