
Assistenz im Alltag
Ich suche ab sofort engagierte und freundliche Mitarbeiter*innen für meine persönliche Assistenz. 
Ich bin 41 Jahre alt, berufstätig, sitze im Rollstuhl und wohne praktischerweise
wenige Gehminuten vom Düsseldorfer Hauptbahnhof entfernt. Die persönliche
Assistenz beinhaltet die Unterstützung im gesamten Alltag, das heißt, Sie begleiten
mich unter anderem zur Arbeit, zum Einkaufen, erledigen den Haushalt und
übernehmen Pflegeaufgaben. Hierbei arbeiten Sie meist nach Anleitung, da ich ein
wahres Organisationstalent bin. Wir siezen uns (nutzen aber Vornamen), weil ich so
gerne etwas Professionalität und Distanz bewahre.
Bei der Pflege handelt es sich um Grundpflege (waschen, aus- und anziehen,
Toilettengänge), keine medizinischen Verrichtungen, deswegen können ungelernte
Kräfte und Studierende eingestellt werden. Ein Lifter als Hilfsmittel ist vorhanden.

Eine Schicht bei mir umfasst 24 Stunden von 18 Uhr bis 18 Uhr am Folgetag. Die normalen 
Stunden werden mit 15,74€/Stunde vergütet, die Nachtstunden von 0:00 Uhr bis 6:00 Uhr als 
Schlafenszeit (mit Rufbereitschaft) mit je 12,00€/Stunde. Somit bekommen Sie 355,32€ brutto 
für eine Schicht.
Sie übernehmen im Normalfall 4 Schichten im Monat, das heißt 1 Schicht in der Woche à 24 
Stunden. Bei Übernahme einer Krankmeldung im Team erhalten Sie pro zusätzlicher Schicht einen 
Bonus von 35€.
Durch die komprimierten Wochenstunden und Dienstplanerstellung mit Berücksichtigung von z.B. 
Uni-Tagen ist die Tätigkeit ideal neben dem Studium oder anderen Verpflichtungen. Die 
Nachtstunden bzw. das Wochenende werden hierbei nicht als potentielle Studienzeit angesehen und 
deshalb ist die Tätigkeit auch für Studierende möglich.
Eine Vollzeitstelle biete ich zu Beginn der Anstellung nicht an. Eine Aufstockung der Schichten
nach der Einarbeitungsphase ist nach Absprache möglich. Gegebenenfalls ist zudem eine Anstellung
auf Honorarbasis möglich.

Bei Interesse freue ich mich auf Ihre formelle Bewerbung mit Anschreiben und Lebenslauf an:
elwiraszyca@yahoo.de

Ich biete:

- Eine sichere Arbeitsstelle mit abwechslungsreichen Tätigkeiten (befristet/unbefristet möglich)
- Monatliche Dienstpläne (Wünsche werden berücksichtigt)

- Zeitliche Flexibilität (nur eine Schicht pro Woche)
- 355,32€ Brutto pro 24-Stunden-Schicht, ggfs. Honorarbasis möglich

- Lohnfortzahlung im Krankheitsfall und bezahlter Urlaub
- Bezahlte Nachtstunden (Schlafmöglichkeit im Nebenraum mit Rufbereitschaft)

- Keine Vorkenntnisse erforderlich, auch für ungelernte Kräfte geeignet
- Gute Erreichbarkeit mit öffentlichen Verkehrsmitteln

Ich wünsche mir:

- Respekt vor meiner Privatsphäre und Zurückhaltung
- Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

- Professionelle Zusammenarbeit
- Zuverlässigkeit

- Anpassungsfähigkeit

mailto:elwiraszyca@yahoo.de

