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Ein Angebot des Gleichstellungsteams der Fakultät für Physik

Offene Fragen beantwortet Ihnen
Natalie Velibeyoglu
Tel.: +49 201 183 7398

gleichstellungsbeauftragte.physik@uni-due.de
www.udue.de/physikGS

Die Teilnahme ist kostenfrei. Die Plätze sind begrenzt.
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website www.udue.de/physikGS 

Anmeldung: 

Schreiben Sie einfach eine E-Mail unter 
Angabe Ihres Namens und Ihrer 

Statusgruppe (z.B. Doktorandin) an 
gleichstellungsbeauftragte.physik@uni-due.de

„Ein sicherer Auftritt - Authentische und situationsgerechte Körpersprache“
Durchgeführt von Henrike Tönnes, Castrop-Rauxel

Ob bei Vorträgen, Präsentationen und Seminaren, Gesprächen unter Kolleg*innen oder Verhandlungen mit 
den Vorgesetzten - es gibt zahlreiche Situationen, in denen Sie als Wissenschaftlerin oder 
Mitarbeiterin überzeugen wollen und müssen. Ihr inhaltlich versierter professioneller Auftritt sollte dabei 
jedoch in jedem Fall authentisch bleiben.
Finden Sie eine Passung zwischen der Situation, dem Gesprochenen, Ihrer eigenen Körpersprache 
und der Ihres Gegenübers!

In diesem Seminar geht es darum, Inhalte und Körpersprache aufeinander abzustimmen. Sie erarbeiten 
Handwerkszeug, mit dem Sie in professionellen Kommunikationssituationen wie Vortrag, Lehrveran-
staltung, Personalgespräch oder Job-Interview überzeugend auftreten können. Anhand vieler prakti-
scher Übungen kommen Sie am Seminarende bei einer typ- und situationsgerechten Sprache 
und Körpersprache an.

Inhalte des Workshops:
Überzeugen durch situativ angemessene und 
authentische Körpersprache
Abstimmung von Inhalten, Gestik und Mimik
Handwerkszeug für verschiedene professionelle 
Kommunikationssituationen
Entwicklung typgerechter Überzeugungs-
strategien

Datum:   	 14. & 15. März 2019
	 Do, 14. März:    
	 Fr, 15. März:

Ort: 	 Die Veranstaltung findet am 
	 Campus Duisburg im Preussag-Saal 
	 des Mercator-Hauses (LR) statt.
	
	

14:00-18:00 Uhr
10:00-17:00 Uhr

Das Angebot richtet sich an wissenschaftlich 
tätige Frauen der Fakultät für Physik:

    Doktorandinnen
Postdocs

Wiss. Mitarbeiterinnen
Lehrbeauftragte 


