
Sicherheitshinweise für die Nutzung des 
WALKOLUTION-Laufbands

•	 Sichtprüfung vor der Nutzung: Überprüfen Sie das Laufband vor 
jeder Verwendung auf sichtbare Schäden oder Unregelmäßigkeiten.

•	 Nutzung nur bei einwandfreiem Zustand:  
Verwenden Sie das Gerät nicht, wenn es beschädigt oder fehlerhaft ist.

•	 Geeignete Kleidung und Schmuck:  
Tragen Sie keine lange, weite Kleidung oder Schmuckstücke, die sich 
im Laufband verfangen könnten. Achten Sie auf festes Schuhwerk.

•	 Alleinige Nutzung:  
Das Laufband darf nur von einer Person gleichzeitig genutzt werden. 
Das zulässige maximale Benutzergewicht pro Gerät beträgt 160 kg.

•	 Freie Umgebung sicherstellen:  
Platzieren Sie keine Gegenstände unter der Tischfläche oder in  
unmittelbarer Nähe des Laufbands, um Stolperfallen zu vermeiden.

•	 Schrittweise Geschwindigkeitsanpassung: Erhöhen Sie das Tempo 
langsam, um sich an die Geschwindigkeit zu gewöhnen. Halten Sie 
sich zunächst am Tisch fest, bis Sie sich sicher fühlen.

•	 Sicheres Verlassen des Laufbands: Stellen Sie sicher, dass das Lauf-
band vollständig zum Stillstand gekommen ist, bevor Sie es verlassen.

•	 Sauberkeit und Ordnung: Hinterlassen Sie das Gerät nach jeder  
Nutzung in sauberem und ordnungsgemäßem Zustand.

•	 Schäden sofort melden: Sollten Schäden oder Funktionsstörungen 
auftreten, melden Sie diese umgehend (an information.ub@uni-due.de 
oder unser Personal vor Ort) und stellen Sie sicher, dass das Gerät bis 
zur Reparatur nicht weiter genutzt wird.

Diese Hinweise dienen Ihrer Sicherheit und der langfristigen  
Funktionstüchtigkeit des Laufbands.



Safety Instructions for Using the 
 WALKOLUTION Treadmill

These guidelines are for your safety and to ensure the long-term  
functionality of the treadmill.

•	 Visual Inspection Before Use:  
Check the treadmill for visible damage or irregularities before each use.

•	 Use Only in Perfect Condition:  
Do not use the treadmill if it is damaged or malfunctioning.

•	 Appropriate Clothing and Jewelry:  
Avoid wearing long, loose clothing or jewelry that could get caught  
in the treadmill. Wear sturdy footwear.

•	 Individual Use Only:  
The treadmill must only be used by one person at a time. 
The maximum allowable user weight per device is 160 kg.

•	 Ensure a Clear Surrounding Area:  
Do not place objects under the desk surface or near the treadmill  
to prevent tripping hazards.

•	 Gradual Speed Adjustment:  
Increase speed gradually to get accustomed to the pace.  
Hold onto the desk until you feel stable and secure.

•	 Safe Exit from the Treadmill:  
Make sure the treadmill has come to a complete stop before stepping off.

•	 Cleanliness and Order:  
Leave the device in a clean and orderly condition after each use.

•	 Report Damage Immediately:  
If you notice any damage or malfunctions, report them immediately  
(to information.ub@uni-due.de or our personnel) and ensure the  
treadmill is not used until it has been repaired.


