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Defibrillator
und eine Lunge
aus Luftballon

Helios-Kinderuni mit
33 Junior-Studenten

Zur Kinder-Uni begriifite das Helios-
Klinik 33 Juniorstud In
vier Vorlesungen an zwei Tagen in
den Herbstferien erfubren sie zum
Beispicl, was hinter der Zucker-
krankheil steckt, wicso die Nieren
wahre Hochleistungsorgane  sind
und warum Bewegung wichlig ist.

MWisst ihr, welchen Muskel wir
beim  Atmen  brauchen?”, fragte
Dr. Katrin Wissing, Oberiirztin der
Klinik fir Beatmungsmedizin, und
verdeutlichte die Antwort kurzer-
hand an einem Mini-Lungenmodell
bestehend aus ciner halben Plastik-
flasche, zwei Luftballons, eincm
Strohhalm und etwas Knete.

Danach ging es aufl Entdeckungs-
reise in einen Operationssaal sowie
in den Schockraum der Notaufnah-
me, in dem sich die Arzte im Emst-
fall um schwer verletzte Patienten
n. Beim Reanimationskurs
von Aniisthesistin Dr. Alina-Andrea
Clonda erfuhiren die Kinder zudem,
wie dic Herzdruck-Massage korrekt
durchgefiihet wird, Zum Abschluss
gab’s fiir dic Juniorstudenten ihr ver-
dientes Diplom ven Dr. Wolfgang
Lepper, drztlicher Dircktor des He-
lios-Klinikums.

Dr Darius I!m:hc:yk erklirt denl)eﬁbnb

lator im Schockraum FON0: MELIOS

Diskussion: Tiirkei

nach Putschversuch
Der Europe-Dirckt EU-Biirgerser-
vice der Stadt Duisburg, dll.‘ Slildl‘
bibliothek und die Volks!

laden am Mi h, 2. N ,
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Ausgezeichnete Studienleistungen

Der Sparkassenpreis ehrt herausragende Dissertationen und Studierende der
Universitidt Duisburg-Essen. UDE-Rektor: Preis macht Universitit sichtbar

Von Martin Ahlers

Die Betrichswirtin Andrea Gantz-
horn hat zur Prifung von Finanz-
berichten geforseht, der Politikwis-
senschaftler Florian Rabuza den

Fiinf weitere Absol der

nach D

Universitit Duisburg-Essen (UDE)

len mit dem Studienpreis der
Sparkasse Duisburg gewlirdigt flir
ihre Studienleistungen in den Ba-
chelor- und Masterstudiengiingen.

B g‘mgcn an

wurde auch  Hasan

7 hang zwischen Bild Die Auszeict
und Wahlbeteiligung | Frederike Schmite (O
dien), Burcu Aydogan (BWL), S¢-
- bastian Helthausen (Mathematik)
" f‘ w\ ,,Wirdmus und Amran Al-Mashouri (Physik},
M sen die auBerdem
E b ldrees ausgezeichnet,
w rge I'IISSE “hl?;r 24—|]1éh|:ig;|; S;;,rrcfr ,guiicn
ertechnil i Prof. Drelng.
UI'IS'F:‘I'ET Stefan Pangliseh, der ihn auch fiir
FOrSChUﬂg sichtbar dic Auszelchnung vorschlug. Bas-
machen &% har Ashur und Basel Ajoub sind

Prof, Ulrich Radtke, Rektor der UDE

zu zwei Lesungen mit anschlieBen-
dem Podiumsgespriich ein, Die Fra-
gestellungen lauten: |, Die Tirkei
nach dem Putschversuch - Ist die
Tiirkei unverzichtbar fiir die EU?*
sowie ,Gehirt die Tirkei 2u Euro-
pa?*, Die Veranstaltung beginnt um
20 Uhrim Stadtfenster an der Stein-
schen Gmc (erste Etage, Veranstal-

Dieclekt hanischen Eigen-
schaften von winzigen Nanoparti-
keln sind dic Spezialitiit der Inge-
nicurin Danka  DittmerGobeljic
und die Physikerin Caroline de
Beule weill iiber den Zusammen-
hang zwischen Strahlung und Gas
aufl dem Plancten Mars zu berich-
ten. Fiir ihre Doktorarbeiten wur-
den sie nun alle mit dem Sparkas-

ich). Dic) und
Buchautoren Jiirgen  Gotischlict

is fiir her le Disser-
ot

und Dilek Zaptgioglu werden zu den
oben genannten Themen aus Ihren
literarischen Werken kurze Passa-
gen vorlesen, Der Eintritt ist frei,
eine Anmeldung nicht erforderlich.

Ein Prosit auf den Erfolg: Hasan ’
Idrees aus Syrien und Prof, Dr.+Ing.
Stefan Panglisch stoBen auf die Aus-

zeichnung an.

zwei weitere junge Syrer, die der

Hochschullehrer betreut, Auch

die anderen beiden hiitte ich vor-

schlagen kiinnen®, sagt Panglisch.
Das Trio gehirt zu den 221 Stu-

denten, die im Juni

2015 dber  dos

Sonderpro-

gramm ,Leader- |

ship for Syrin® -’ql

des Deutschen 4 \

Akade-

mi-

schen

Aus

Excel-Einfiihrung
effizient und schnell

Eine cffiziente Einfilbrung in das
Programm ,Excel 2013* bictet die
Volkshochschuleam Freitag, 28, Ok-
tober, von 19 bis 21.30 Uhr und am
Samstag, 29, Oktober, von 10 bis
17Uhr in der Amdtstralle 5 in
Rheinhausen-Mitte mit dem Kom-
paktseminar ,Excel - effizient, ein-
fach und schnell* an. In eIl Unter-
richtsstunden werden die wichtigs-
ten Funktionen von ,Excel 2013
vorgestellt und  mit  praktischen
Ubungen erlernt, Der Kurs richiet
sich an Teilnchmer, die bisher nicht
oder nur wenig mit Excel gearbeitet
haben. Die Kosten fiir Lehrmaterial
sind in der Kursgebiihr von 74 Euro
enthalten. Info und Anmeldung:
& 0203/283-2063 oder -3058 sowie
im Internet wwwivhs-duisburg,de,

kamen. ,Es soll durch den Krieg
keine verlorene Generation entste-
hen*, erklirt Pia Schaverte, Pro-
grammkoordinatorin beim DAAD.
Neben dem Trio betreut sie noch
ein Dutzend weitere junge Syrer,
die an der UDE studicren,

Nach nur einem halben Jahr
Sprachkurs in Marburg entschicd
sich Hasan Idrees, der in seiner
Heimatstadt Homs bereits den Ba-
chelor in Umwelitechnik gemacht
hatte, vor cinem Jahr fiir dic UDE.
Mor allem die grofie Nihe zwi-
schen Studierenden und Professo
renisttoll”, lobt der 24-Jiihrige, des-
sen Stipendium noch ein Jahr liuft.
wDanachwiirdeich gern promovie-
ren”, sagtldrees, Die Chancen ste-
hen gut”, sagt sein Professor.

Auf die Tradition des Preises und
die Bedeutung der Universitit fiir
die Stadt verwies Ulrich Schneide-
wind, stellv. Vorstandsvorsitzender
der Sparkasse Duisburg, wiihrend
Biirgermeister Ercan Kocalar die
Preistriiger lobte: ,Sie zeigen, was
mit Flei und Ausdaver miglich
ist. Der Dank von UDE-Rektor
Ulrich Radtke galt der Sparkasse:
Wenn sie die Leistung honoricren,
macht das die Universitiic sicht-
bar* Die Wissenschaftler forderte
erauf, mehr zu tun, um ihren Argu-
menten Gehir in der Gesellschaft
zu verschaffen. Das wird wichtis
ger, denn Expertenwissen ist nicht
mehr so gefragt, wie es einmal
war*, so Prof. Ulrich Radtke.

¢ Der 9. Sparkassenpreis
i in dieser Form

i W Der Sparkassenprels wurde

¢ am Dienstagsabend bei einer

Feierstunde im Kuhlenwall-Car-

ree zum neunten Mal in dieser

i Form vergeben, Die Dissertatio-

nen wurden mit 2000, die Stu-
dienleistungen mit 1000 Euro :
ausgezeichnet,

B Auszeichnungen und For-
derung fiir Studenten der
Universitit vergibt die Spar-
kasse berelts seit 1993,

Flucht und Asyl:
Ringvorlesung
an der UDE

Referenten aus Recht,
Wirtschaft und Medizin

Die Themen Flucht, Asyl und Integ-
ration thematisiert eine Gffentliche
Ringvorlesung des Instituts fiir Op-
tionale Studien (108) der Universi-
tit Duisburg-Essen (UDE) ab Mitt-
woch, 2. November = jewcils mitte
wochs um 18.15 Uhr, , Briicke* am
Campus Essen, UniversititsstraBe.
Das Referentenspektrum reicht
von der Medizin, Philosophie und
Bouwissenschaft diber die Soziale
Arbeit bis hin zur Rechts- und Wirt-
schaftswissenschafi. Fachlich zeich-
net  die  Geschifisfithrerin - des
Fliichtlingsrats NRW, Birgit Nou-
juks, fiir die Reihe verantworllich,
Terminiibersicht: Birgit Naujoks;
Reehtlicher Rahmen und Integra-
tion (2.10). Prof. Dr. Timo Boas
(Makrobkonomik); Auswirkungen
der  Fliichtlingskrise® auf die Volks-
wirtschaft (9.11,), PD Dr. Sefik Tagay
(Psychotherapie); Flucht und Trau:
ma (23.11). Dr. Gaby Reinhard, Julia
Raspel M.A. (Soziale Arbeit); Flucht-
ort Kommune = Sozialriumliche In-
tegration (7.12.), Prof. ). Alexander
Schm!d( Mariclly Casanova (Bau-
haften); Stadt mit sozial
Stratl:gmn(ll L.). Prof. Dr. Andrcas
Nicderberger (Philosophic); Warum
haben wir Verpflichtungen gegen-
liber Fliichtlingen? (25.1.).

Wedtere nformationen: httpsslf

‘www.uni-due.defios/studium_Li-
berale_e3_vortragsreihen_ausstellun-
gen,php#integration

VHS-Seminar lehrt
Bewiltigung und
Umgang mit Stress

In men\ Seminar der hmnlu.nlml
1 [ gam$S il
29, Oktuhlzr, werden Ursachen und
Auswirkungen von Stress erliutert,

Durch Fragebogen zur Stressana-
lyse kann die persinliche Siation
erfasst und gelernt werden, Stress er-
zeugende Faktorenzu erkennen und
suverindern, Als Weg avs der Stress:
falle werden Lisungsansiitze aufge
zeigt, die sowohl bei den Stressoren
als auch bei der eigenen Personlich-
keit ansetzen, Auf der regencrativen
Ebene wird als praktische Ubung die
pragressi Muskelentsy 2
nach Jacobsen durchgefiihrt. Aus
den Moglichkeiten zur Stressbewiil-
tigung kann jeder sein individuclles
Anti-Stress-Programm ersicllen.

Das Seminar findet am Samstag
von 10 bis 16 Uhr in Ali-Hambom
{An der Abtel 1) stai. Anmeldungen
unter: = 0203/55 41 87.

Rheuma-Liga feiert ihren 40. Geburtstag im Sana-Klinikum

Die gréfite Selbsthilfe-Gruppe in Duisburg unterstiitzt rund 1100 Betroffene in der Stadt mit Angeboten und Beratung

\ion Martin Ahlers

Mit elner Feierstunde im Sunu Klln

Angebote zur Bekdmpfung ihrer
Krankheit nutzen wollen, Attraktiv

Rheumatologie im damals noch
stiidtischen Klinikum engagicnt sich
im Rul | fiir die RI li

filr I!lell'cm. sind die Bewegungs

kum blickte die Arb
Duisburg der Deutschen Rheuma-
Liga am Mittwoeh zuriick auf den

(War und Tro-
ckcnthcrapm), die von 700 Ml(ghc-

MWichtig ist der mullldlsnplmurc
Ansatz bei der Behandlung®, sagt sie,

dern genutzt werden, Aufl

gibt

40, Jahrestag ihrer Grilndung, ,Mit
1100 Mitgliedern sind wir dic griBte
Selbsthilfe-Organisation  in der
Stadt”, berichtet Gilllii Mentese. Die
Sprecherin ist selbst Betroffene wie
alle anderen Mitglieder des zehn-
kopfigen ehrenamtlichen Leitungs-
teams.

WDie Zahl unserer  Milglieder
steigt”, so Mentese. Das liege auch
daran, dass Patienten heute infor-
mierter sind, selbst nachforschen,

o8 Erg uple, psychologische Be-
treuung in Gespriichsgruppen sowic
Beratungen zur Schmerzbewdlti-

Die Kombi von
)

Mcdii ment und Op n
verspreche den grofiten Erfolg. Hoff-

gung und Diag Hausbesuche
leistet das Team fir Rheuma-Patien-
ten, die nicht mobil sind, jene, deren
Beschwerden das zulassen, kom-
men zur Tanzgruppe.

wEs gab eine Generation, die lag
nur wie ¢in Brett zu Hause", erinnert
Dr. Mana Stoyanova-Scholz — die
langjihrige leitende  Arztin der

knilpfen sich an neue Medi-
Imrncntt.' sogenannte Blologica, Un-
geklint bleibt die Ursache fir Rheu-
ma. ,,Es gibt ein Schloss, aber keinen
Schliissel”, sagt Dr. Maria Stoynova-
Schole.

Info: 22 0203/82797- ;a:.-:
wwnwrheuma-liga-nrw.de

Feierstunde: Angelika Fiedler, Tanja Tyburzy, Oskar Burkert, Maria Stoyanova-
Scholz, GO Mentese, Sdren Link, Birbel Bas und Stefan Puke. oo, senanoss et



