
            Programm Summer School SPIRIT 2.0 - Geschlechterwendigkeit bei psychischen Erkrankungen  
  
 
 Veranstaltungsort: Lehr- und Lernzentrum der Medizinischen Fakultät der Universität Duisburg-Essen, Virchowstraße 163A, 45147 Essen 

  

 Montag 5.10.2026 Dienstag 6.10.2026 Mittwoch 7.10.2026 Donnerstag 8.10.2026 Freitag 9.10.2026 

 
Räume: Seminarraum 1, 
2. OG, Kleingruppenraum 
1+2, 2. OG, SkillsLab I+II, 
2. OG 

Räume: Seminarraum 1, 2. 
OG, Kleingruppenraum 
1+2, 2. OG, SkillsLab I+II, 2. 
OG 

Raum: Seminarraum 1 
(Prüfungsraum im Anbau), IG1  

Räume: Seminarraum 1, 2. OG 
(Plenum), Kleingruppenraum 
1+2, 2. OG, SkillsLab I+II, 2. OG 

Räume: Seminarraum 1, 2. OG 
(Plenum), Kleingruppenraum 
1+2, 2. OG, SkillsLab I+II, 2. 
OG 

Vormittag 

Vorträge: Einführung 
Geschlechtersensible 
Medizin     
 
9 h – 10:30 h   
Prof. Dr. Anke Hinney, PD 
Dr. Andrea Kindler-
Röhrborn 
 
10:45 h – 11:30 h   
Dr. Maren Jochimsen   
 
11:30 h – 12:00 h   
Dr. Carina Abels 
 
12:00 h – 12.15 h: 
Zusammenfassung und 
Ausblick 

Vorträge: Einführung in die 
Geschlechterwendigkeit 
psychischer Erkrankungen     
 
9 h – 10 h: ADHS   
PD Dr. Franziska Degenhardt 
 
10.15 h – 11.15 h: 
Depressionen   
Prof. Dr. Katja Kölkebeck 
(Universität Bielefeld)   
Prof. Dr. Kerstin Konrad 
(RWTH Aachen)   
 
11.30 h – 12:30 h: 
Essstörungen   
Prof. Dr. Georgios Paslakis 
(Ruhr-Universität Bochum)    

Vorträge: Einführung 
Geschlechterwendigkeit in den 
Neurowissenschaften 
 
9 h: Einführung  
 
9:15 h – 10:45 h    
Prof. Dr. Silvia Capellino, Dr. 
Jeeshan Singh – 
Neuroimmunologie  
 
11:00 h – 12.30 h 
PD Dr. Susanne Weis – 
Variabilität des Gehirns 
 
12.30 h – 12.45 h: 
Zusammenfassung und Ausblick 

9 h: Einführung  
 
9:15 h – 16.45 h    
  
Drei Arbeitsgruppen mit Case 
Studies zu    
A Essstörungen   
B Depressionen   
C ADHS   
 
 Themen:    
•Diagnose    
•biologische Grundlagen   
•Therapie 

9 h: Einführung  
 
9:15 h – 12 h 
 
Vorstellung der Ergebnisse der 
einzelnen Arbeitsgruppen 
 
Im Anschluss an die 
Ergebnisvorstellung: 
gemeinsames Brainstorming zu 
weiteren Forschungsthemen,  
-ideen, -ansätzen und 
Umsetzung der Erkenntnisse in 
Journal-Beiträgen 
 
12 h – 13 h 
Wrap-up, Ausblick, Feedback, 
Verabschiedung 

Mittags-
pause 

12.15 h – 13.30 h  
Mittagspause – Kantine 

12.30 h – 13.30 h 
Mittagspause – Kantine 

12.30 h – 13.30 h 
Mittagspause – Kantine 

12.30 h – 13.30 h 
Mittagspause – Kantine 

13 h 
Abreise 

      



             Programm Summer School SPIRIT 2.0 - Geschlechterwendigkeit bei psychischen Erkrankungen  
  

 

Uhrzeit 
(alle Tage) Montag 5.10. Dienstag 6.10. Mittwoch 7.10. Donnerstag 8.10. Freitag 9.10. 

  

Räume: Seminarraum 1, 
2. OG (Plenum), 
Kleingruppenraum 1+3+4, 
EG, 1. OG + 2. OG  

Räume: Seminarraum 1, 2. 
OG (Plenum), 
Kleingruppenraum 1+2, 2. 
OG, SkillsLab I+II, 2. OG 

Räume: Seminarraum 1 
(Prüfungsraum) im IG1, 
Hörsaal der Verwaltung im 
Hauptgebäude 

Räume: Seminarraum 1, 2. OG 
(Plenum), Kleingruppenraum 
1+2, 2. OG, SkillsLab I+II, 2. OG 

Räume: Seminarraum 1, 2. OG 
(Plenum), Kleingruppenraum 
1+2, 2. OG, SkillsLab I+II, 2. 
OG 

Nach-
mittag 

13.30 h – 16:45 h  
 
3x3 Anwendungsorientierte   
Workshops à 60 min. mit 
Simulationspersonen:  
Betrachtung von    
A Essstörungen   
B Aufmerksamkeits-
defizit/-Hyperaktivitäts-
syndrom (ADHS) 
C Depressionen    
aus 
geschlechtsspezifischer 
Perspektive  
 
16:45 – 17 h 
Zusammenfassung des 
Tages         
  

13.30 h – 16:45 h    
 
3x3 Praxisorientiere   
Workshops à 45 min. mit 
Vertreter:innen von 
Selbsthilfeorganisationen: 
Betrachtung von 
Essstörungen, ADHS und 
Depressionen aus 
geschlechtsspezifischer 
Perspektive   
 
16:45 h – 17 h 
Zusammenfassung und 
Ausblick  

14 h – 16 h 
 
Öffentliche Veranstaltung mit 
Vortrag  
 
Ausstellung zum Thema 
„Geschlechtersensible Medizin 
bei psychischen Erkrankungen – 
historische und aktuelle 
Perspektiven“  
 
14 h –15 h 
Key Note: Prof. Dr. Simon 
Eickhoff, HHU Düsseldorf und 
Forschungszentrum Jülich: 
„Künstliche Intelligenz und 
geschlechtersensible Psychiatrie 
– Neurobiologische Grundlagen 
und ethische Herausforderungen“ 
 
15 h – 16 h 
Get-together 

13.30 h – 16 h 
 
Expert:innen für die 
Gruppendiskussionen: 
 
Gradl-Dietsch, Hinney, 
Kölkebeck, Seitz 
 
16:45 – 17 h 
Zusammenfassung des Tages, 
Ausblick auf den nächsten Tag  

 

18 h Gemeinsames Abendessen          


