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Januari

Nieuwjaarsbrieven zijn 
voor Vlaamse gezinnen een 
belangrijke nieuwjaars­
traditie. De brieven met 
nieuwjaarswensen in rijm 
of versvorm geschreven, 
worden door kinderen tot 12 
jaar voorgedragen. Kinderen 
besteden – meestal in de 
klas – veel voorbereiding aan 
hun nieuwjaarsbrieven en de 
nieuwjaarsbrief voorlezen is 
een grote gebeurtenis waar 
meestal de ouders, groot­
ouders en de meter en peter 
aanwezig bij zijn.

Wist je al ...

 … dat naast de nieuw­

jaarsbrieven ook het 

nieuwjaarszwemmen een 

belangrijke Vlaamse 

traditie is?
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Wist je al …
… dat op Driekoningsdag kinderen van deur tot deur gaan en zingen? Dit heeft een lange traditie in Vlaanderen.



Een jaar zonder Een jaar zonder carnavalcarnaval  
is in Vlaanderen onvoorstel­is in Vlaanderen onvoorstel­
baar. Dit feest vormt een baar. Dit feest vormt een 
belangrijk onderdeel belangrijk onderdeel 
van de Vlaamse van de Vlaamse 
cultuur en de cultuur en de 
carnavalstoeten carnavalstoeten 
met kostuums, met kostuums, 
praalwagens en praalwagens en 
trommels zijn trommels zijn 
legendarisch. Vooral legendarisch. Vooral 
het carnaval in het carnaval in AalstAalst is  is 
heel bekend en is ook een heel bekend en is ook een 
populair vakantiedoel voor populair vakantiedoel voor 
toeristen. Typisch voor het toeristen. Typisch voor het 
Vlaamse carnaval zijn tradities Vlaamse carnaval zijn tradities 
zoals het zoals het spietslaupenspietslaupen in  in 
Maasmechelen waarbij de Maasmechelen waarbij de 
spietslaupers zich verkleden spietslaupers zich verkleden 
en de mensen een boterham en de mensen een boterham 
of spek aanbieden, of de of spek aanbieden, of de 
foekepotfoekepot, een instrument dat , een instrument dat 
alleen tijdens carnaval wordt alleen tijdens carnaval wordt 
gebruikt.gebruikt.

Februari

Wist je al …

… dat de Vlaamse kunstenaar 

James Ensor vooral bekend 

staat om zijn schilderijen van 

carnavalmaskers?
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Dit zeg je bij een 
carnavalstoet:

Alaaf!



Maart

Als er in Vlaanderen een baby 
wordt geboren, vieren de 
ouders de geboorte van het 
kindje: ze sturen geboorte­
kaartjes naar vrienden en 
familie. Tijdens de kraam­
visite krijg je een mooi doosje 
met suikerbonen, soms ook 
geboortesuiker genoemd. 
Veel gasten nemen dan ook 
een cadeau voor de moeder en 
haar kind mee. Als het kind 
wordt gedoopt, noem je deze 
snoepjes doopsuiker. 
De boontjes bestaan uit 
amandel of chocolade en 
zijn omhuld met een (bont) 
glazuur. De meest voorkomen­
de kleur is wit.

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

31

Wist je al …
… dat suikerbonen ook trends volgen? Je hebt niet alleen maar roze of blauwe boontjes maar een heel grote keuze aan kleuren en vormen. 



Wielrennen is een van de 
populairste sporten in Vlaan­
deren. Een heleboel Vlamingen 
stappen zelf regelmatig op de 
fiets, maar nog meer mensen 
vinden het leuk om naar wieler­
sport evenementen te kijken. 
De bekendste Vlaamse wieler­
wedstrijd is de Ronde van 
Vlaanderen. Die werd voor 
het eerst in 1913 gereden en is 
tot de dag van vandaag een van 
de belangrijkste wielertochten 
in België.
De meest bekende Belgische 
wielrenner ooit is Eddy 
Merckx. Tussen 1963 en 
1978 won hij 5 keer de Tour 
de France, de Giro d’Italia 
en de wielrenwedstrijd van 
Luik-Bastenaken-Luik (resp. 
Liège-Bastogne-Liège).

Wist je al …

… dat Pasen met lekker eten en soms ook 

met cadeautjes voor de kinderen gevierd 

wordt?

April
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1 mei is de Dag van de 

Arbeid en wordt in Vlaanderen 

ook wel „Feest van de Arbeid“ 

genoemd.

Wist je al …

… dat lelietjes-van-dalen zeer 

giftig zijn?Mei

Een andere traditie op 1 mei 
is om kleine boeketjes le­
lietjes-van-dalen te geven 
aan vrienden en familieleden. 
De lelietjes worden be­
schouwd als een symbool voor 
de lente en men veronderstelt 
dat ze geluk en gezondheid 
brengen tot de volgende 
lente. Lelietjes-van-dalen, 
die in het Belgisch Neder­
lands ook meiklokjes heten, 
hebben verschillende namen. 
In West-Vlaanderen worden 
ze muguetjes genoemd, in 
Limburg heten ze ook bosle-
lies en in Antwerpen wordt 
soms de naam piepers 
gebruikt.
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Juni

In mei of juni wordt de 
eerste communie 

gevierd. De eerste 
communie is 
voor veel Vlaamse 
kinderen en hun 

familie een grote ge­
beurtenis. Omdat de 

katholieke tradities een be­
langrijke invloed op het leven 
in Vlaanderen hebben, wordt 
ook de eerste communie vrij 
groot gevierd. Hoewel het 
geen schoolfeest is, doen 
veel scholen mee aan de voor­
bereiding van dit feest. Het is 
gebruikelijk dat alle gedoopte 
kinderen in het tweede leerjaar 
van het basisonderwijs uitge­
nodigd worden om aan de 
eerste communie deel te 
nemen. Voor andere kinderen 
wordt in plaats daarvan vaak 
een lentefeest gehouden.

Wist je al …
… dat er een dresscode voor de eerste communie bestaat? Meisjes dra­gen vaak een witte jurk en jongens meestal een donker pak.

Wist je al …

… dat bij de eerste communie 

de kinderen voor het eerst een 

hostie of ouwel ontvangen, als in 

de mis “het brood“ uitgereikt 

wordt?



België in zijn huidige vorm 
ontstond pas in 1830. België is 
een koninkrijk, een monarchie. 
En het land heeft een grondwet, 
een constitutie. België wordt 
daarom ook een constitutione­
le monarchie genoemd. Leopold 
van Saksen-Coburg werd door 
het Nationaal Congres tot Koning 
Leopold verkozen en legde op 21 
juli 1831 de eed op de grondwet 
af. Zo werd 21 juli de Nationale 
Feestdag van België. 
De dag begint met een kerkdienst 
in de kathedraal van de hoofd­
stad Brussel, bijgewoond door de 
koninklijke familie. In de middag 
vindt voor het Koninklijk Paleis 
van Brussel een grote militaire 
parade plaats. Er zijn ook ver­
schillende evenementen zoals 
tentoonstellingen, concerten en 
een groot vuurwerk ‘s avonds.

Juli
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Wist je al …
… dat het nationaal volks­lied oorspronkelijk in het Frans is geschreven, maar ook een Neder­landse en een Duitse versie 

heeft?



Wist je al  …
… dat er niet alleen muziekfestivals 

plaatsvinden maar ook literatuur­
festivals zoals het Hugo Claus 

Festival in Watou?

Vlaanderen 
staat bekend 
om zijn 

rijkdom aan 
kunst en cultuur. 

Bovendien tref je in 
Vlaanderen ook een uit­

gebreide festivalcultuur aan. 
De grootste en bekendste festi­
vals zijn Rock Werchter in 
de buurt van Leuven en Puk­
kelpop in Hasselt maar ook 
Tomorrowland in Antwerpen. 
De hele zomer door zijn er 
ontelbaar veel festivals in 
Vlaanderen, zodat er voor 
iedere smaak wat te vinden is. 
De stad Gent organiseert bij­
voorbeeld elk jaar de Gentse 
Feesten. Tien dagen duurt dit 
stadsfestival met verschillende 
evenementen in het historische 
centrum van Gent.Augustus
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Wist je al ...

… dat op 15 augustus 
Onze-Lieve-Vrouw Hemelvaart of 

Maria Tenhemelopneming gevierd 

wordt? Op deze dag zijn er veel pro­
cessies en kerkdiensten.



Elk jaar vindt op de tweede 
zondag van september de 
Open Monumentendag 
plaats. Dit is het grootste cul­
turele eendagsevenement 
van Vlaanderen, waarbij meer 
dan 500 monumenten hun 
deuren voor bezoekers openen. 
Het bijzondere hieraan is dat 
je op deze dag alle monumen­
ten gratis kunt bezoeken. Elk 
jaar staat een ander onderwerp 
centraal – in 2022 was dit 
thema bijvoorbeeld duurzaam­
heid. Duurzaamheid houdt in 
dat de mens, het milieu en de 
economie in evenwicht met 
elkaar zijn.
De Open Monumentendag 
wordt georganiseerd door 
Herita, de netwerkvereniging 
voor bouwwerken in 
Vlaanderen. 

September

Wist je al  …

… dat de Open 

Monumentendag sinds 

1989 plaatsvindt?

Je wilt geen informatie over de Open Monumentendag missen? Volg dan @heritavzw op Instagram!
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Het aanbod aan bier in België 
is enorm. Je hebt meer dan 
2.000 verschillende soorten 
bier en bijna elke stad heeft 
een bier dat locaal gebrouwen 
wordt. Steden zoals Antwer­
pen of Gent staan bekend 
om hun brouwerijen en een 
heleboel biercafés, waar je vaak 
meerdere honderden soorten 
bier kunt proeven. 
Bekende brouwerijen zijn bij­
voorbeeld de stadsbrouwerij 
Gruut in Gent, de brouwerij 
De Koninck in Antwerpen en 
natuurlijk de trappistenbrou­
wers in West-Vleteren. 
Bekende Belgische biersoorten 
zijn abdijbier, geuze, lambiek of 
trappist.

Vlamingen houden van mosselen en mosselfeesten. Mosselen met friet (moules-frites) is een nationaal gerecht.Oktober
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Wist je al  …

… dat veldrijden of cyclocross 

een populaire wielersport in de herfst- 

en wintermaanden in België is, die op 

een grotendeels onverhard parcours 

plaatsvindt?



Elk jaar vindt op 11 november 
de jaarlijkse herdenking van 
de wapenstilstand van 11 
november 1918 plaats. Dit 
betekende het einde van de 
Eerste Wereldoorlog. In België 
is Wapenstilstandsdag een na­
tionale feestdag. Sinds 1922 
worden op die dag de slachtoffers 
van de Eerste Wereldoorlog 
herdacht tijdens de wapenstil­
standsceremonie bij het graf 
van de onbekende soldaat. De 
klaproos staat symbool voor de 
Eerste Wereldoorlog.
In Ieper vindt elke avond aan 
de Ieperse menenpoort een 
Last Post plaats, waarbij de 
gesneuvelde soldaten herdacht 
worden. Elke avond om precies 
20:00 komt het verkeer tot 
stilstand en de leden van de 
vrijwilligersorganisatie kunnen 
hun eerbetoon brengen.

November

Het gedicht 
In Flanders Fields door 

John McCrae is wereldberoemd 

en in Ieper is er zelfs een 

museum naar het gedicht 
vernoemd.

Wist je al  …
… dat op 11 november in sommige Vlaamse plaatsen het sint-maartensfeest 

gevierd wordt?
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Het schoentje zetten is een 
traditie bij het sinterklaasfeest in 
Vlaanderen. Kinderen plaatsen 
hun schoen met een wortel voor 
het paard, een tekening voor de 
Sint en een glas melk voor de 
Piet bij de haard. Sinterklaas 
komt dus op 6 december met 
zijn paard en brengt speculaas, 
mandarijntjes, chocolade en 
speelgoed. 
Typisch voor het sinterklaas­
feest in Vlaanderen zijn de 
klaaskoeken, letterkoekjes 
en mandarijnen. 
Kerst wordt in Vlaanderen ook 
gevierd maar het heeft niet zo’n 
grote betekenis als Sinterklaas.
Maar er vinden ook vaak kerst­
markten in Vlaanderen plaats.

December

     Wist je al …
… dat het paard van Sinter­
klaas in Vlaanderen Slecht-

Weer-Vandaag heet?
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