Mehr als Effizienz: Patient-Empowerment als Schlussel zum

Erfolg ambulanter Operationen

Patient-Empowerment im Kontext ambulanter Operationen am Beispiel der Orthopadie:
Studiendesign Power-AOP (01VSF24034)

Ambulante Operationen

® Effizient & kostensparend

/\ Aber: Patientinnen nicht ausreichend eingebunden

X Probleme:

| | Informationsliicken (z.B. Aktivitatslevel nach OP)
® Medikationsmanagement (z.B. Schmerzmittel)
Keine Ansprechpartner bei Fragen

»Wie kann das Patient-Empowerment im Kontext
ambulanter Operationen am Beispiel der Orthopddie
verbessert werden?“

% Methoden: Mixed-Methods-Ansatz (vgl. Abbildung 1)

Ergebnisse

* Entwicklung von Handlungsempfehlungen
 Fokus: Patient-Empowerment

 Kontext: Ambulante Operationen

(O Diskussion

 Ambulante Verlagerung von Operationen = Fokus auf Effizienz
 Patient-Empowerment bislang kaum berutcksichtigt

3 Fazit

* Power-AOP starkt Patient-Empowerment bei ambulanten Operationen
* Mixed-Methods-Ansatz liefert umfassenden Uberblick zu Hindernissen

* Ermoglicht Entwicklung passender Losungen zur Verbesserung der
Versorgung

8 Implikationen fiir Forschung & Versorgung
* Hulrden und Losungsansatze identifizieren

e Patientlnnen aktivin ambulante (orthopadische) Operationen
einbeziehen

2 POWER-AOP
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Expertenworkshop | zur Diskussion der vorlaufigen
Projektergebnisse

Festhalten der gewonnenen Projektergebnisse in vorlaufigen
(gesundheitspolitischen) Handlungsempfehlungen

Expertenworkshop Il zur Diskussion und Konsentierung der
(gesundheitspolitischen) Handlungsempfehlungen
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Abbildung 1: Studiendesign Power-AOP
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